












O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG'LIQNI SAQLASH VAZIRI 
A.SH.INOYATOVNING  KONFERENTSIYA DELEGATLARIGA TABRIGI! 

 
Hurmatli hamkasblar, mehmonlar va anjuman ishtirokchilari! 

 
Zamonaviy kardiologiyaning dolzarb muammolariga 

bag‘ishlangan “Preventiv kardiologiya: birlamchi profilaktikadan -
yurak reabilitatsiyasigacha” mavzusidagi xalqaro ilmiy-amaliy 
konferensiyaning barcha ishtirokchilarini O‘zbekiston Respublikasi 
Sog‘liqni saqlash vazirligi nomidan samimiy qutlayman. Kardiologlar 
konferensiyasi mamlakatimiz va xorijiy yetakchi olimlar, murabbiylar, 
sog‘liqni saqlash tashkilotchilari va iqtidorli yoshlarning uchrashuv 
joyi bo‘lib, bo‘lajak tadbirni konstruktiv ko‘p tomonlama muloqot va 
tajriba almashish uchun nufuzli maydonga aylantiradi. 

Bugun biz butun dunyo bo'ylab o'lim ko'rsatkichlari tarkibida 
yurak-qon tomir kasalliklarining yetakchi o'rni haqida gapiramiz, bu 
bizga sog'liqni saqlash tizimining barcha bo'g'inlarini: mahalla tibbiyot 
punktlaridan tortib, yuqori ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy 
markazlarigacha jalb qilishni taqozo etmoqda. O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining 2022-yil 26-yanvardagi “Yurak-qon tomir 
kasalliklarining oldini olish va davolash sifatini oshirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi 103-son Qarori yurak-qon tomir kasalliklaridan 
kasallanish va o‘lim ko‘rsatkichlarini kamaytirish strategiyasida asosiy 
qaror bo‘ldi. Bu nafaqat aholiga ko'rsatilayotgan kardiologik va 
kardiojarrohlik xizmatlari sifatini oshirishni, balki yurak-qon tomir 
kasalliklarining oldini olishga qaratilgan muhim qarordir. 

Ayni paytda O‘zbekistonda sog‘liqni saqlash tizimi oldiga 
qo‘yilgan kardiologik xizmatlarni optimallashtirish bo‘yicha 
vazifalarni amalga oshirish uchun barcha sharoitlar yaratilgan bo’lib, 
bu jarayonda 40 yoshdan oshgan aholini yurak-qon tomir kasalliklari 
xavfi omillari bo‘yicha maqsadli skrining tekshiruvi o‘tkazilayotgan 
oilaviy poliklinikalardan boshlab, tuman kardiologiya bo‘limlari, 
viloyat kardiologiya markazlari va kardiologiya xizmati bayroqdori 
hisoblangan, bu yil tashkil etilganiga 20 yil to‘layotgan Respublika 
ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi faol 
ishtirok etmoqda. Shunisi quvonarliki, kardiologik xizmatning har bir 
bosqichida yurak-qon tomir kasalliklari bilan og‘rigan bemorlarga 
diagnostika va davolash xalqaro standartlar asosida amalga oshirilib, 
mamlakatimizning barcha chekka hududlarida ham yuqori 
texnologiyali yurak-qon tomir intervensiyasini o‘tkazish imkoniyati 



mavjud. So‘nggi yillarda yuqori texnologiyali davolash va diagnostika 
tadbirlari turlari 15 turdan 35 turga, kardiojarrohlik operatsiyalari soni 
esa 4,3 barobar oshdi. 

Profilaktik kardiologiya yurak-qon tomir kasalliklaridan o'lim va 
nogironlikni kamaytirishda asosiy rol o'ynaydi. Respublikada yaxshi 
yo‘lga qo‘yilgan kardiologiya xizmatining vertical boshqaruvi tizimi 
so‘nggi 4 yil ichida yurak-qon tomir kasalliklaridan sodir etiladigan 
o‘limni 10 foizga kamaytirish imkonini berdi. Ammo shunga qaramay, 
biz birgalikda dolzarb muammolarga yechim topishimiz va qon 
aylanish tizimi kasalliklariga qarshi kurashning keyingi 
kontseptsiyasini shakllantirishimiz kerak. 

Konferensiyadan ko‘zlangan asosiy maqsad ilg‘or tajriba 
almashish, kardiologiya fani va amaliyotiga innovatsiyalarni joriy etish, 
O‘zbekistonda yaqin 5-10 yilga kardiologiyani rivojlantirish 
strategiyasini shakllantirishdan iborat. Akademik O.M. Drapkina 
rahbarligidagi Rossiya Sog‘liqni saqlash vazirligining Terapiya va 
tibbiy profilaktika markazi va O‘zbekiston Sog‘liqni saqlash vazirligi 
Ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 
o‘rtasidagi muvaffaqiyatli hamkorlik tajriba almashinuviga misol bo‘la 
oladi.. Ikki muassasa negizida xalqaro darajadagi yosh kardiologlarni 
tayyorlash imkoniyatini beruvchi “Ikki diplom” dasturi yaratilgan. 

Ishonchim komilki, konferensiya xalqaro ilmiy hamkorlikni 
mustahkamlash, kardiologiyaning eng dolzarb muammolarini 
muhokama qilish va yaqin yillardagi rivojlanish istiqbollarini 
belgilashga xizmat qiladi va uning natijalari albatta amaliyotga tatbiq 
etiladi. 

Konferensiya ishtirokchilariga muvaffaqiyatli va samarali ish va 
qiziqarli ilmiy munozaralar tilayman! 

 
 
 

O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vaziri 
 
Inoyatov Amrillo Shodievich 

 

 

 

 



 

 

 

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI SOG‘LIQNI SAQLASH VAZIRLIGI 
RESPUBLIKA IXTISOSLASHTIRILGAN KARDIOLOGIYA ILMIY-AMALIY 

TIBBIYOT MARKAZI  
O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI KARDIOLOGLARI ASSOTSIATSIYASI    

 

Qadrli hamkasblar! 

 Respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi 
O‘zbekiston Respublikasi kardiologlari assotsiatsiyasi bilan birgalikda Sizni 2023-yil 
23-24-oktyabr kunlari Toshkent shahrida bo‘lib o‘tadigan kardiologlarning “Preventiv 
kardiologiya: birlamchi profilaktikadan - kardioreabilitatsiyagacha” mavzusidagi 
xalqaro ilmiy-amaliy anjumanida ishtirok etish uchun taklif etadi. 

BU YILGI O’ZBEKISTON KARDIOLOGLARINING ILMIY-AMALIY ANJUMANI 
RESPUBLIKA IXTISOSLASHTIRILGAN KARDIOLOGIYA ILMIY-AMALIY 
TIBBIYOT MARKAZINING 20 YILLIK YUBILEYIGA BAG’ISHLANADI! 

Xalqaro ilmiy-amaliy anjuman o‘tkaziladigan joy: Toshkent shahri, Hyatt Regency 
Tashkent mehmonxonasi. 

 

 



Konferensiyaning ilmiy dasturidan quyidagi mavzular o‘rin oladi: jahonda va 
respublikamizda kardiologiya ilmining zamonaviy yo‘nalishlari va innovatsion 
yutuqlari; O‘zbekistonda yurak-qon tomir kasalliklarini oldini olish, tashxislash va 
davolashda yangi usullar; hududlarda intervension aritmologiya, rentgen-endovaskulyar 
jarrohlik va kardiojarrohlikda innovatsion tibbiy texnologiyalarni qo‘llash va 
rivojlantirish; yurak-qon tomir kasalliklarining dalillarga asoslangan farmakoterapiyasi 
va nur yordamida zamonaviy tashxislashning muammolari va istiqbollari. 

Anjuman doirasida quyidagi tadbirlar o‘tkazilishi rejalashtirilmoqda: 
- kardiolog maktabi; 
- lipidolog maktabi; 
- aritmolog maktabi; 
- intervension kardiolog maktabi; 
- muammolar bo‘yicha bo‘limlar:  

• gipertoniya va kardiovaskulyar profilaktika; 
• surunkali yurak yetishmovchiligi; 
• kardiometabolik o‘zgarishlar va kardiodiabetologiya; 
• kardiogenetika va kardioonkologiya; 
• yurak va qon tomirlarda miniinvaziv amaliyotlar va kardiojarrohlik; 
• kardiologiya va telemeditsinada raqamli texnologiyalar; 

- xorijiy, MDH va O‘zbekistonning yetakchi kardiologlari tomonidan mahorat darslari 
va maʼruzalar; 
- yetakchi farmatsevtika kompaniyalari va tibbiyot uskunalari ishlab chiqaruvchilarining 
satellit simpoziumlari; 
- dori vositalari va uskunalar ko‘rgazmasi; 
- Yosh olimlar tanlovi. 
 

Pochta manzili: 100052, Toshkent sh., Mirzo Ulug‘bek tumani, Osiyo ko‘chasi, 4-uy, 
Respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi (RIKIATM), 
Toshkent shahridagi tashkiliy qo‘mita: telefonlar: +99871 2689494, +99871 2373816, 
+99871 2373687.  

Maʼlumot uchun telefonlar: 998-71- 268-94-94, 71-237-38-16 
e-mail: cardiocenter@ssv.uz, cardiocenter@mail.ru 
 

 
 

 RIKIATM direktori                                                           X.G. FOZILOV 

 

          O‘zR Kardiologlari assotsiatsiyasi raisi, 
                           O‘zR FA akademigi                                            R.D. KURBANOV 
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KONFERENSIYA BIRINCHI KUNINING ILMIY DASTURI 
23 ОKTYABR 2023 y. KATTA ZAL «REGENCY BALL ROOM» 

8.00-8.30 Konferensiya ishtirokchilari va delegatlarni ro'yxatdan o'tkazish 
8.30-8.40 O’zbekiston Respublikasi Sog’liqni Saqlash Vazirining tabrik so’zi 
8.40-8.50 "A. N. Bakulev nomidagi yurak-qon tomir jarrohligi ilmiy-tadqiqot 

markazi" FDBM va Respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-
amaliy tibbiyot markazi o'rtasida hamkorlik memorandumi imzolanishi 

8.50-9.00 "Yosh olimlar"tanlovi g'olibiga mukofotni topshirish 
9.00-13.20 I - Yalpi Majlis.  

Prezidium: RIKIATM direktori X.G. Fozilov, O'zbekiston kardiologlar 
assotsiatsiyasi raisi akademik R.D. Qurbonov, akademik E.Z. Goluxova, 
akademik O.M. Drapkina, professor N.P. Mitkovskaya, professor M.S. 
Bekbosynova, professor Borge Nordestgaard, professor Pol Vogt 

9.00-9.15 Fozilov Xurshid G'ayratovich, Respublika Ixtisoslashtirilgan Kardiologiya 
Ilmiy-amaliy Tibbiyot Markazi (RIKIATM) direktori, tibbiyot fanlari 
nomzodi, O'zbekiston Respublikasi Sog'liqni saqlash vazirligining bosh 
kardiologi. "O'zbekistonda kardiologik xizmat: 2030 strategiyasi" 

9.15-9.30 
 

Drapkina Oksana Mixaylovna, Rossiya federatsiyasi sog'liqni saqlash 
vazirligining "Terapiya va tibbiy profilaktika ilmiy-tibbiy tadqiqot markazi" 
FDBM direktori, Rossiya fanlar akademiyasi akademigi, tibbiyot fanlari 
doktori, professor. "Yurak-qon tomir xavf omillari epidemiologiyasi 
boshqaruv qarorlarini qabul qilishning asosi sifatida" (Moskva, Rossiya) 

9.30-9.45 
 

Goluxova Yelena Zelikovna, Rossiya Federatsiyasi sog'liqni saqlash vazirligi 
“A. N. Bakulev” nomidagi MTTM Yurak qon tomir jarrohligi markazi FDBM 
direktori, Rossiya fanlar akademiyasi akademigi, tibbiyot fanlari doktori, 
professor, Rossiya Federatsiyasining xizmat ko'rsatgan fan arbobi. "YuIK 
davolashning zamonaviy tendentsiyalari" (Moskva, Rossiya). 

9.45-10.00 Mitkovskaya Natalya Pavlovna, Belarus Respublikasi kardiologiya ilmiy-
amaliy markazi DK direktori, Belarus davlat tibbiyot universiteti kardiologiya 
va ichki kasalliklar kafedrasi mudiri, professor, Belarus Respublikasi sog'liqni 
saqlash vazirligining bosh shtatdan tashqari kardiologi. "Surunkali yurak 
yetishmovchiligini davolash: gibrid texnologiyalar davri" (Minsk, Belarus 
Respublikasi). 

10.00-10.15 Bekbosynova Mahabbat Sansizbayevna, professor, tibbiyot fanlari doktori, 
"Milliy ilmiy kardiojarrohlik markazi" MAJ boshqaruvi raisi, "Qozog'iston 
yurak etishmovchiligi bo'yicha mutaxassislar jamiyati" RJB Prezidenti, 
Qozog'iston Respublikasi sog'liqni saqlash vazirligining bosh shtatdan 
tashqari kardiologi. "Qozog'istonda QTK bo'yicha kardiologik dasturlarini 
ishlab chiqish - O’KS, SYuYe va Ateroskleroz" (Ostona, Qozog'iston) 

10.15-10.30 Yejov Marat Vladislavovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
federatsiyasi sog'liqni saqlash vazirligining RKIIChK FDBM  Ateroskleroz 
bo'limining etakchi ilmiy xodimi, Aterosklerozni o'rganish bo'yicha Milliy 
Jamiyat Prezidenti. "Lipidologiya muammolari va yechimlari" (Moskva, 
Rossiya) 

10.30-10.45 Matskeplishvili Simon Teymurazovich, Rossiya fanlar akademiyasining 
muhbir a’zosi, professor, t.f.d., M.V. Lomonosov nomli Moskva davlat 
universitetining tibbiy ilmiy-ta’lim markazining ilmiy ishlar bo’yicha direktor 
o’rinbosari. «Komorbid bemorlarda yurak qon tomir xavfi prognozini 
yaxshilash uchun 24 soatlik qon bosimini nazorat qilish» (Moskva, Rossiya)  

10.45-11.00 Anna Tomashuk-Kazberuk, t.f.d, professor, Belostok tibbiyot 
universitetining kardiologiya kafedrasi mudirining o'rinbosari. 



"Gipertenziyani davolash - kombinatsiyalangan dori tanlashda menga nima 
yordam beradi?" (Belostok, Polsha) ONLAYN 

11.00-11.15 Shlyaxto Evgeniy Vladimirovich, Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni saqlash 
vazirligi, V.A. Almazov nomidagi Milliy tibbiy tadqiqot markazi Federal 
davlat byudjet muassasasi bosh direktori, Rossiya Fanlar akademiyasining 
akademigi, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya kardiologiya jamiyati 
prezidenti. "XI asrda metabolik sindrom" (Sankt-Peterburg, Rossiya). 
ONLAYN 

11.15-11.30 Paul Vogt, Tsyurix universitetining yurak-qon tomir markazi direktori, 
tibbiyot fanlari doktori, professor. “Bugungi kunda yurak jarrohligi. Global 
muammolar. Yangi tendentsiyalar. Istiqbollar” (Tsyurix, Shveytsariya). 

11.30-11.45 Janna Davidovna Kobalava, Rossiya Fanlar akademiyasining muxbir a'zosi, 
tibbiyot fanlari doktori, professor, Xalqlar do'stligi nomidagi Rossiya davlat 
universitetining tibbiyot fakulteti ichki kasalliklar va klinik farmakologiya 
kafedrasi mudiri. "Arterial gipertenziya 2023: tashxis va davolash trendlari" 
(Moskva, Rossiya)   

11.45-12.00 Salim Arnaout, professor, Amerika universiteti tibbiyot markazining ichki 
kasalliklar kafedrasi kardiologiya bo'limi mudiri. “Metabolik buzilishlarga 
chalingan bemorlarda arterial gipertenziya. Barcha savollarga javob bormi?" 
(Bayrut, Livan). 

12.00-12.15 Borge Nordestgaard, Kopengagen Universitet kasalxonasi professori, EAS 
Prezidenti, N.N. Anichkov nomidagi ateroskleroz sohasidagi xalqaro mukofot 
laureati. "Klinik amaliyotda lipid profili 2023" (Kopengagen, Daniya). 

12.15-12.30 Ovchinnikov Artem Germanovich, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya 
Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligi akad. E.I. Chazov nomidagi Milliy 
kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi Federal davlat byudjet muassasasining 
bosh ilmiy xodimi, “Otish fraktsiyasi saqlanib qolgan yurak yetishmovchiligi 
va miokard fibrozi laboratoriya“si mudiri. "Gipertenziya uchun 
kombinatsiyalangan terapiya - kimga, qaysi, qachon" (Moskva, Rossiya). 

12.30-12.45 Lopatin Yuriy Mixaylovich, professor, Rossiya Fanlar akademiyasining 
muxbir a'zosi. Volgograd davlat tibbiyot universitetining kardiologiya va 
funktsional diagnostika kafedrasining mudiri. Rossiya Federatsiyasi Yurak 
etishmovchiligi bo'yicha mutaxassislar jamiyati boshqaruvi a'zosi. EOKning 
yurak etishmovchiligi assotsiatsiyasining maslahat kengashi a'zosi. "Yurak 
etishmovchiligining rivojlanishi: tavsiyalar nima deydi?" (Volgograd, 
Rossiya). 

12.45-13.00 Moritz Wyler, Texas universiteti tibbiyot markazi professori. "Yurak 
jarrohligida minimal invaziv texnologiyalar: AQShdagi qarashlar" (Texas, 
AQSh). 

13.00-13.20 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.20-14.00                            Tushlik vaqti. 

14.00-15.10 "KRKA" bosh homiysining satellit simpoziumi. «Komorbid bemor: 
kardioekspertlar fikri» 
Prezidium: Fozilov X.G., akademik Konradi A.O. 

14.00-14.20 Konradi Aleksandra Olegovna, Rossiya Fanlar akademiyasining akademigi, 
professor, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni saqlash 
vazirligini “V.A. Almazov nomidagi Milliy tibbiy tadqiqot markazi" Federal 
davlat byudjet muassasasi bosh direktorining ilmiy ishlar bo'yicha o'rinbosari. 



"Gipertoniyani davolashda istiqbolli qarorlar: ko'p organlarni himoya qilish va 
yurak-qon tomir xavfini kamaytirishga e'tibor" (Sankt-Peterburg, Rossiya). 

14.20-14.40 Ageev Fail Taipovich, professor, tibbiyot fanlari doktori, Myasnikov 
nomidagi Kardiologiya ilmiy-tadqiqot instituti ilmiy dispanser bo'limi mudiri. 
Evropa kardiologiya jamiyati a'zosi. "Qon bosimi o'zgaruvchanligining 
zamonaviy ko'rinishi: beqarorlikni qanday barqaror qilish kerak" (Moskva, 
Rossiya). 

14.40-15.00 Karpov Yuriy Aleksandrovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligining "Akademik E.I. Chazov nomidagi 
Milliy kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi" Federal davlat byudjet 
muassasasining angiologiya bo'limi boshlig'i. "Sehrli valsartan: pleyotrop 
ta'sirga ega kombinirlangan birikmalarning kuchi" (Moskva, Rossiya). 

15.00-15.10 Muhokama, savollarga javoblar. 
15.10-17.10 
 

1-sonli tanaffus sessiyasi.  "Lipidologlar maktabi". Moderatorlar: prof.  
Borge Nordestgaard (Borxe Nordsgard), prof.  Ejov M.V., prof.  Shek 
A.B. 

15.10-15.25 
 

Borge Nordestgaard, Kopengagen Universitet kasalxonasi professori, 
Evropa ateroskleroz jamiyati prezidenti "Lipoprotein (a) zamonaviy 
kardiologiyada" (Kopengagen, Daniya). 

15.25-15.40 Shek Aleksandr Borisovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, O‘zbekiston 
Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi RIKIATM YuIK va ateroskleroz 
bo’limi mudiri.  "XXI asrda LDL xolesterinning maqsadli darajasiga erishish 
uchun yangi imkoniyatlar" 

15.40-15.55 Ejov Marat Vladislavovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligining FGBU RKNPK muassasasi 
ateroskleroz bo'limining etakchi ilmiy xodimi, Rossiya Federatsiyasi 
Aterosklerozni o'rganish milliy jamiyati prezidenti.  “Irsiy giperlipidemiyani 
nazorat qilish.  Rossiya tajribasi" (Moskva, Rossiya) 

15.55-16.10 Grigorenko Elena Aleksandrovna, tibbiyot fanlari doktori, professor, 
Belarus Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligining “Kardiologiya” 
Respublika ilmiy-amaliy markazi” davlat muassasasi xalqaro hamkorlik va 
tahliliy ishlar boʻyicha direktor oʻrinbosari. "Belarus Respublikasida 
dislipidemiyani boshqarish: paradigmani o'zgartirish vaqti keldimi?"  (Minsk, 
Belarus Respublikasi). 

16.10-16.25 Alieva Ra’no Burxanovna, tibbiyot fanlari nomzodi, O‘zbekiston 
Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi RIKIATM katta ilmiy xodimi.  
"Yurak-qon tomir xavfi bo'lgan bemorlarda tasvirlash usullarining 
imkoniyatlari". 

16.25-16.40 Alim Namitoqov, S.V.  Ochakovskiy nomidagi 1-sonli viloyat klinik 
shifoxonasi shoshilinch kardiologiya bo’limi boshlig’i, lipid markazi rahbari.  
“Lipid markazi ishini tashkil etish. Giperlipoproteinemiya (a) skriningi" 
“Tadqiqot Kuban ilmiy jamg'armasining moliyaviy ko'magida MFI-20.1/63-
sonli ilmiy loyiha doirasida amalga oshirildi" (Krasnodar, Rossiya 
Federatsiyasi). 

16.40-16.55 Nizamov Ulug‘bek Irgashevich, tibbiyot fanlari nomzodi, RIKIATM bosh 
shifokori.  "Dislipidemiya bilan og'rigan bemorlarni davolash bo'yicha klinik 
tavsiyalarni tahlil qilish" 

16.55-17.10 Muhokama, savollarga javoblar. 
 
 
 
 



2-zal. «SAMARQAND». 23-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYAning 1-kuni 

11.00-13.00 “Surunkali yurak yetishmovchiligining nokoronarogen sabablari va 
uning kechishini og‘irlashtiruvchi omillar” seksiya majlisi. Hamraislar: 
t.f.d., prof. Abdullaev T.A. (O‘zbekiston), prof. Xasanov N.R. (Rossiya), 
prof. Ivanova-Razumova T.V. (Qozog'iston) 

11.00-11.15 Abdullaev Timur Atanazarovich, t.f.d, professor, RIKIATM yurak 
yetishmovchiligi va miokardning nokoronarogen kasalliklari laboratoriyasi 
rahbari. "Dekompensatsiyalangan yurak yetishmovchiligi. Yuklama 
tushiruvchi-stimulyatsion terapiya o’tkazish to'g'rimi? 

11.15-11.30 Xasanov Niyaz Rustemovich, t.f.d, professor, professor S.S. Zimnitskiy 
nomidagi Qozon davlat tibbiyot universiteti, “Ichki kasalliklar 
propedevtikasi” kafedrasi mudiri. "Arterial gipertoniyada surunkali yurak 
yetishmovchiligi tashxislash xususiyatlari va davolash standartlari" (Qozon, 
Rossiya) 

11.30-11.45 Ivanova-Razumova Tatyana Vladimirovna, t.f.n. KMIM direktori. "O'pka 
gipertenziyasi, diagnostika va davolashning yangi istiqbollari" (Ostona, 
Qozog'iston). 

11.45-12.00 Mitkovskaya Natalya Pavlovna, Respublika “Kardiologiya” ilmiy-amaliy 
markazi direktori, “Belarus davlat tibbiyot universiteti” ta’lim muassasasi 
kardiologiya va ichki kasalliklar kafedrasi mudiri, t.f.d, professor, Belarus 
Respublikasi sog'liqni saqlash Vazirligining bosh kardiologi. "Surunkali yurak 
yetishmovchiligini davolashning innovatsion medikamentoz texnologiyalari" 
(Minsk, Belarusiya). 

12.00-12.15 Andosova Saltanat Abdijanapovna, KMIM kattalar reabilitatsiyasi bo‘limi 
mudiri. “Progressiv yurak yetishmovchiligini davolash: qon aylanishini 
mexanik qo‘llab-quvvatlashga nazar” (Ostona, Qozog‘iston) 

12.15-12.30 Utsumueva Madina Djavatovna, t.f.n, Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni 
saqlash vazirligi A.L. Myasnikov nomidagi Klinik kardiologiya ilmiy-
tadqiqot instituti “Klinik elektrofiziologiya va yurak ritmi buzilishlarini 
davolashning rentgen jarrohlik usullari” kafedrasi kardiologi. "Bo’lmachalar 
fibrillyatsiyali va surunkali yurak yetishmovchiligi bo'lgan bemorlarni 
boshqarishga kompleks yondashuv" ONLINE 

12.30-12.45 Tauekelova Ainur Tulepbergenovna, KMIM tez tibbiy yordam bo‘limi 
mudiri. "COVID-19 ning yurak-qon tomir tizimiga ta'siri" (Astana, 
Qozog'iston) 

12.45-13.00 Arnapolskaya Dina Iosifovna, Toshkent pediatriya tibbiyot instituti kafedra 
assistenti, “De Factum Laboratories” klinikasi kardiologi. "Gepatoportal 
patologiyasi bo'lgan bemorlarda o'pka gipertenziyasi". 

13.00-13.15 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.15 -14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-15.00 «GEDEON RICHTER» satellit simpoziumi "Yurak-qon tomir xavfi 

haqida samimiy suhbat. 2023 yilda nima haqida gapirish kerak?». 
Moderatorlar: akademik Y. N. Belenkov, professor G. A. Xamidullayeva, 
t.f.d. N. Z. Srojidinova 

14.00-14.30 Belenkov Yuriy Nikitich, Sechenov universiteti gospital terapiya klinikasi 
direktori, Yurak yetishmovchiligi bo'yicha mutaxassislar jamiyati prezidenti. 
Rossiya kardiologiya jamiyati prezidiumi a'zosi. "Kombinatsiyalangan 
patologiyasi bo'lgan bemorda antigipertenziv terapiyani tanlashda nima 
muhim?"(Moskva, Rossiya) 

14.30-14.50 Xamidullayeva Gulnoz Abdusattarovna, tibbiyot fanlari doktori, professor, 
RIKIATM arterial gipertoniya bo'limi boshlig'i. "Innovatsion polipreparatlar: 



arterial gipertoniya bilan og'rigan bemorlarning prognozini yaxshilash uchun 
"uchtasi bittada" 

14.50-15.00 Muhokama, savollarga javoblar. 

15.00-17.00 Arterial gipertenziya sektsiyasi yig'ilishi "Arterial gipertoniyaning 
optimal terapiyasi - kardiovaskulyar xavfini kamaytirish yo’lida". 
Moderatorlar: professor Xamidullayeva G. A., Kevorkov A. G.  

15.00-15.15 Xamidullayeva Gulnoz Abdusattarovna, tibbiyot fanlari doktori, professor, 
RIKIATM AG bo'limi rahbari. "Arterial gipertoniyani davolashda 
birlashtirilgan kombinatsiya: prognoz va hayot sifatini yaxshilash" 

15.15-15.30 Kevorkov Amayak Georgiyevich, t.f.n., RIKIATM yurak aritmiyalari 
laboratoriyasining yetakchi ilmiy xodimi. "Komorbid bemorning zamonaviy 
terapiyasida ARB ratsional tanlov". 

15.30-15.45 Mishchenko Larisa Anatolievna, t.f.d., professor, akademik N. D. 
Strazhesko nomidagi kardiologiya instituti. "AG va beta-blokatorlar. Nima 
yangiliklar?" (Kiev, Ukraina) ONLAYN 

15.45-16.00 Nizomov Ulug'bek Irgashevich, PhD, YIK laboratoriyasining katta ilmiy 
xodimi, RIKIATM direktorining davolash ishlari bo'yicha o'rinbosari. 
"Rosuvastatinning yurak-qon tomir kasalliklari birlamchi profilaktikasidagi 
o'rni. Klinik holatni tahlil qilish". 

16.00-16.15 Fayzullayev Bahrom Rustamovich, t.f.n., TMA Urganch filiali ichki 
kasalliklar kafedrasi dotsenti. "Keksa odamlarda kaltsiy antagonisti – 
amlodipin qo’llashining xususiyatlari". 

16.15-16.30 Abdullayeva Guzal Jaloliddinovna, t.f.d., RIKIATM AG va MGT ilmiy 
laboratoriyasi mudiri. "Qon tomir devorining erta qarishi: undan qanday 
qochish kerak" 

16.30-16.45 Masharipov Shuhrat Matkarimovich, t.f.n., RIKIATM AG va MGT 
laboratoriyasining katta ilmiy xodimi. "Rezistent AGni tashxislash va 
davolashning zamonaviy yondashuvlari". 

16.45-17.00 Ataniyazov Xurshid Hamidovich, PhD, RIKIATM Qoraqalpoq filiali bo'lim 
mudiri. "Orolbo'yi mintaqasida yurak-qon tomir kasalliklari xavf omillarning 
tarqalishi". (Nukus, Qoraqalpog'iston). 

17.00-17.10 Muhokama, savollarga javoblar. 

 

3-zal. «BUXORO» 23-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYAning 1-kuni 

9.20-12.00 "Interventsion kardiologiya va yurak ritmining buzilishi 
elektrofiziologiyasida diagnostika va davolashning innovatsion usullari" 
bo’yicha bo’lim uchrashuvi. Bo’lim raislari: professor U.T. Kabayev, 
tibbiyot fanlari doktori B.J. Amirqulov. 

9.20-9.35 Kabayev Ulan Temirjanovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, AJ Milliy 
ilmiy tibbiyot markazi aritmologiya bo'limi boshlig'i. "Gis tutamining                             
elektr stimulyatsiyasi" (Ostona, Qozog'iston). 

9.35-9.50 Chasnoyt Aleksandr Robertovich, tibbiyot fanlari nomzodi, dotsent, yurak 
ritmining buzilishi laboratoriyasi mudiri Belarus Respublikasi sog'liqni 
saqlash vazirligining "kardiologiya" DM(davlat muassasi) Respublika ilmiy-
amaliy markazi. "Doimiy bo’lmachalar fibrillyatsiyasining persistirlovchi 
turida  ritm kontroli: gibrid yondashuv usuli" (Minsk, Belorusiya 
Respublikasi). ONLAYN 

9.50-10.05  
 

Davtyan Karapet Vovayevich, tibbiyot fanlari doktori, professor, yurak 
ritmining buzilishi va o'tkazuvchanligi bo'limi boshlig'i, Rossiya federatsiyasi 



sog'liqni saqlash vazirligining FDBM(federal davlat byudjet muassasi) ilmiy 
tibbiy tadqiqot markazi  “terapiya va profilaktika tibbiyoti" aritmologiya 
kafedrasi rahbari. "Yurakni xaritalash tizimlarining xilma-xilligi. Har bir 
klinik holat uchun instrumentlarni tanlash " (Moskva, Rossiya). Onlayn 

10.05-10.20 
 

Kabayev Ulan Temirjanovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, AJ Milliy 
ilmiy tibbiyot markazi aritmologiya bo'limi boshlig'i. "AJ milliy ilmiy tibbiyot 
markazining yurak qorinchalari aritmiyalarining kateter ablatsiyasi bo’yicha 
tajribasi" (Astana, Qozog'iston). 

10.20-10.35 
 

Sapelnikov Oleg Valeryevich, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya sog’liqni 
saqlash vazirligi A.L. Myasnikov nomidagi federal davlat byudjet muassasi 
“ilmiy tibbiy tadqiqot kardiologiya markazi” klinik kardiologiya ilmiy-
tadqiqot institutining yurak ritmi buzilishlarini davolashning jarrohlik va 
rentgen jarrohlik usullari laboratoriyasi rahbari. "Yurak ritmining buzilishi va 
boshqalarni davolashda noflyuroskopik  yondashuv" (Moskva, Rossiya). 

10.35-10.50  Bulayeva Naida Ibadulayevna, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Federatsiyasi 
sog'liqni saqlash vazirligi Federal davlat byudjet muassasi “A.N. Bakulev 
nomidagi yurak va qon-tomir xirurgiyasi ilmiy tibbiy tadqiqot markazi” ilmiy-
tadqiqot faoliyatini muvofiqlashtirish va qo'llab-quvvatlash bo'limi mudiri. A. 
N. Bakuleva. "Yurak-qon tomir xavfini kamaytirishning amaliy jihatlari" 
(Moskva, Rossiya) 

10.50-11.05 Kalisov Qurbon Shukurovich, tibbiyot fanlari nomzodi, Qirg'iziston 
Respublikasi Sog'liqni saqlash vazirligi huzuridagi akademik Mirsaid 
Mirrahimov nomidagi kardiologiya va terapiya Milliy markazi endovaskulyar 
diagnostika va davolash usullari bo'limi “Kardioneyroablatsiyaning 
soddalashtirilgan usuli (Bishkek, Qirg'iziston). 

11.05-11.20 Artyuxina Yelena Aleksandrovna, tibbiyot fanlari doktori, aritmiyalarni 
tashxislash va davolashning elektrofiziologik rentgenendovaskulyar usullari 
bo'limi rahbari. FDBM(Federal davlat byudjet muassasi), Vishnevskiy 
nomidagi jarrohlik markazi. "Bo’lmachalar fibrillyatsiyasini davolashda yangi 
texnologiyalar" (Moskva, Rossiya). 

11.20-11.35 Rimskaya Yelena Mixaylovna, tibbiyot fanlari nomzodi,  FDBM(Federal 
davlat byudjet muassasi) Ye.I. Chazov nomidagi ilmiy tibbiy tadqiqot 
kardiologiya markazi yurak ritmi buzilishlarini davolashning klinik 
elektrofiziologiya va rentgenojarrohlik usullari bo'limining katta ilmiy xodimi. 
"Elektr bo'roni: patogenetik jihatlari va davolash usullari" (Moskva Rossiya). 
ONLAYN 

11.35-11.50 Amirqulov Baxtiyor Jumayevich, tibbiyot fanlari doktori, SSV DM 
RIKIATMning yurak aritmiyalarining murakkab turlarini elektrofiziologik 
tekshiruv va jarrohlik davolash bo'limi boshlig'i. "Bo’lmachalar 
fibrillyatsiyasini zamonaviy kateter usullari orqali davolashning 
imkoniyatlari". 

11.50-12.05 Filipp Attanasio, professor, Charite Universiteti Kasalxonasi Kardiologiya 
Bo'limi. (Charite, Berlin, Germaniya). "Bo’lmachalar fibrillyatsiyasi tashxisi 
birinchi marta aniqlangan bemorlarni qanday davolash mumkin" (Berlin, 
Germaniya). ONLAYN 

12.05-12.15 Muhokama, savollarga javoblar. 

12.15-13.15 “Terapiya va profilaktik tibbiyoti milliy tibbiy tadqiqot markazi” Federal 
Davlat byudjet muassasasining simpoziumi. “Yurak-qon tomir 
kasalliklari epidemiologiyasi. Gerontologiyaning dolzarb muammolari. 
Raislar prof. Shalnova S.V., prof. Tulaboyeva G.M. 



12.15-12.30 Svetlana Anatolyevna Shalnova, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligining "Terapiya va profilaktik tibbiyoti 
milliy tibbiy tadqiqot markazi" FDM SNIK ning epidemiologiya bo'limining 
bo'limi mudiri, " o'tmish va kelajak o'rtasida faqat bir lahza bor" (Moskva, 
Rossiya) 

12.30-12.45 Yuliya Andreevna Balanova, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Federatsiyasi 
Sog'liqni saqlash vazirligining "Milliy terapiya va profilaktik tibbiyoti milliy 
tibbiy tadqiqot markazi" FDM SNIK epidemiologiya bo'limi etakchi ilmiy 
xodimi. "Epidemiologik monitoring mamlakatda yuqumli bo'lmagan 
kasalliklar bilan kasallanish va o'limni kamaytirishga qaratilgan chora-
tadbirlarni monitoring qilish mexanizmi sifatida" (Moskva, Rossiya) 

12.45-13.00 Imaeva Asiya Emverovna, tibbiyot fanlari doktori, FDM SNIK "Milliy 
terapiya va profilaktik tibbiyoti ilmiy-tadqiqot markazi" epidemiologiya 
bo'limi yetakchi ilmiy xodimi. “Keksalar salomatligi. O'rtacha umr ko'rishga 
nima ta'sir qiladi" (Moskva, Rossiya) 

13.00-13.15 Talipova Yulduz Shavkatovna, tibbiyot fanlari doktori, Tibbiyot 
xodimlarining kasbiy malakasini oshirish markazi interventsion kardiologiya 
va aritmologiya kursi bilan kardiologiya va gerontologiya kafedrasi dotsenti, 
O‘zbekiston Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh gerontolog-konsultanti. 
“O‘zbekistonda keksalar salomatligi” 

13.15-13.20 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.20-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-14.40 PFIZER satellit simpoziumi. "Zamonaviy antikoagulyant terapiya 

masalalari". Moderator akademik Qurbonov R.D. 
14.00-14.30 Rekvava Roin Roinovich, tibbiyot fanlari doktori, Amerika kasalxonasining 

yurak ritmini boshqarish va elektrofiziologiya bo'limi boshlig'i, Ipak Yo`li 
Ritm Jamiyati prezidenti. "Bo`lmachalar fibrillatsiyali bemorlarning turli 
guruhlarida antikoagulyant terapiyani buyurishga individual yondashuv" 
(Tbilisi, Gruziya). 

14.30-14.40 Munozara. Savollarga javoblar 
14.40-17.10 Ilmiy sessiya: “Hayot uchun xavfli aritmiyalar va to‘satdan o‘lim” (gibrid 

formatda) moderator: Akademik R.D. Qurbonov, tibbiyot fanlari doktori 
S.P. Golitsin, tibbiyot fanlari doktori N.U. Zakirov  

14.40-14.55 Golitsin Sergey Pavlovich, tibbiyot fanlari doktori, rahbar, Shlevkov Nikolay 
Borisovich tibbiyot fanlari nomzodi, “Akademik E.I. Chazov nomidagi Milliy 
tibbiy kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi” federal davlat byudjet 
muassasasining “A.L. Myasnikov nomidagi Klinik kardiologiya ilmiy-
tadqiqot instituti” ritm buzilishi, yurak o'tkazuvchanligi va hushidan ketishni 
diagnostika qilish va davolashning interventsion usullari laboratoriyasining 
yetakchi ilmiy xodimi. "To'satdan o'limning oldini olishda dori terapiyasining 
o'rni" (Moskva, Rossiya) ONLAYN 

14.55-15.10 Qurbonov Ravshanbek Davlatovich, O'zbekiston Respublikasi fanlar 
akademiyasi akademigi, tibbiyot fanlari doktori, professor, O'zbekiston 
Respublikasi sog'liqni saqlash vazirligi RIKIATM  direktori maslahatchisi, 
O'zbekiston kardiologlar assotsiatsiyasi raisi. "Miokard infarkti bilan og'rigan 
bemorlarda to'satdan o'limning birlamchi va ikkilamchi profilaktikasi" 

15.10-15.25 Goncharik Dmitriy Borisovich, tibbiyot fanlari nomzodi, dotsent, Belarus 
Respublikasi sog'liqni saqlash vazirligining "Kardiologiya" Respublika ilmiy-
amaliy markazining aritmologiya bo'limi mudiri. "Belarus Respublikasida 



yurak ritmi buzilgan bemorlarni davolashning zamonaviy imkoniyatlari" 
(Minsk, Belarus Respublikasi).  

15.25-15.40 Neminushchi Nikolay Mixaylovich, tibbiyot fanlari doktori, I.M.Sechenov 
nomidagi 1-Moskva Davlat tibbiyot universiteti yurak-qon tomir jarrohligi 
kafedrasi professori. "Interventsionistlarni qachon jalb qilish kerak. Afsonalar 
va haqiqat " (Moskva, Rossiya) Onlayn 

15.40-15.55 Zokirov Nodir Uzuyevich, tibbiyot fanlari doktori. Yurak aritmiyalari 
laboratoriyasi raxbari. "Tez-tez Qorinchalar ekstrasistoliyasi bilan og'rigan 
bemorlarni simptomatik va asimptomatik qachon va qanday davolash kerak?» 

15.55-16.10 Mironov Nikolay Yurievich, tibbiyot fanlari nomzodi, katta ilmiy xodim, 
Sergey Pavlovich Golitsin, tibbiyot fanlari doktori, “Akademik E.I. Chazov 
nomidagi Milliy tibbiy kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi” federal davlat 
byudjet muassasasining “A.L. Myasnikov nomidagi Klinik kardiologiya 
ilmiy-tadqiqot instituti” ritm buzilishi, yurak o'tkazuvchanligi va hushidan 
ketishni diagnostika qilish va davolashning interventsion usullari 
laboratoriyasining ilmiy xodimi. "Bo’lmachalar fibrillatsiyasini  davolash 
strategiyalari: "Ritm nazorati"va" uchrash tezligini  nazorat qilish" (Moskva, 
Rossiya) ONLINE 

16.10-16.25 Yakubov Akmal Abdusamatovich, tibbiyot fanlari nomzodi, “HEART 
TEAM” raisi. "Chap bo'lmacha quloqchasining okklyuziyasi: ko'rsatkichni 
kengaytirish mumkinmi?" 

16.25-16.40 Qo’chqarov Husniddin Shahobitdinovich, PhD, yurak aritmiyalari 
laboratoriyasining ilmiy xodimi. RIKIATM yosh olimlar jamiyati raisi. 
"Bo’lmachalar fibrillyatsiyasining paroksizmalarining oldini olishda I C 
sinfidagi antiaritmik dorilarning samaradorligi". 

16.40-16.55 Tursunov Ergashali Yangashaliyevich, RIKIATM  yurak aritmiyasi 
laboratoriyasining doktoranti.TOKA To’satdan o’lim noinvaziv xatar 
omillariga dinamikadan keyin 1 yillik ta’siri. 

16.55-17.10 Fozilbekova Zulfiya Nodirovna. ToshPTI doktoranti “O’MI  o’tkazgan  
bemorlarda YuRV dinamikasiga TOKA ning ta’siri”. 

17.10-17.20 Muhokama, savollarga javoblar. 

 

4-zal. «FARG’ONA» 23-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYAning 1-kuni 

10.00-13.00 "Kardio-onkologiya 2023. Saraton kasalliklarida kardiotoksiklikning 
oldini olish va davolashning asosiy tamoyillari" seksiya majlisi. 
Moderatorlar: professor Po‘latova D.Sh., G‘aniyev A.A., t.f.n. Alieva R.B. 

10.00-10.15 Belenkov Yuriy Nikitich, Rossiya Fanlar akademiyasining akademigi, FESC 
professori. Sechenov universitetining gospital terapiya klinikasi direktori. 
Yurak etishmovchiligi jamiyati prezidenti. Rossiya Kardiologiya Jamiyati 
Prezidiumi a'zosi. "Kardiologiya" jurnali bosh muharriri. "Kardio-onkologiya: 
bemorni boshqarish bo'yicha tavsiyalar. Vaskulotoksiklik istiqbollari" 
(Moskva, Rossiya) 

10.15-10.30 Abhishek Shankar, Professor, Department of Radiation Oncology, Dr BR 
Ambedkar Institute Rotary Cancer Hospital, All India Institute Medical 
Sciences. «Cancer treatment and cardio toxicity: Prevention and Management» 
(Delhi, India) 

10.30-10.45 Staferov Anton Valerievich, tibbiyot fanlari nomzodi, Rossiya FMBA Federal 
davlat byudjet muassasasi, diagnostika va davolashning rentgen jarrohlik 
usullari bo'limi boshlig'i "Onkologik bemorlarda PKA imkoniyatlari va 
tamoyillari" (Moskva, Rossiya). 



10.45-11.00 Polatova Jamila Shag‘ayratovna, tibbiyot fanlari doktori, professor, Bolalar 
gematologiyasi, onkologiyasi va klinik immunologiya markazi direktori. 
O‘zbekiston onkologlar assotsiatsiyasi ijrochi direktori, ta’sischisi. “Djamila 
Po'latovaning Onko maktabi” asoschisi. "Immunitetni nazorat qilish punkti 
ingibitorlari bilan maqsadli immunoterapiyaning saraton kasalliklarida yurak-
qon tomir tizimiga ta'siri". 

11.00-11.15 Mixeeva Yuliya Vadimovna, Sankt-Peterburg davlat byudjeti sog'liqni saqlash 
muassasasi Sankt-Luka klinik kasalxonasining antitumor dori terapiyasi bo'limi 
boshlig'i. "Saraton va kardiotoksiklik uchun zamonaviy dori terapiyasi" (Sankt-
Peterburg, Rossiya) ONLAYN 

11.15-11.30 Alieva Zuxra Hamidovna, O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 
vazirligi RIKIATM, oliy toifali shifokori. "Yevropa kardiologiya jamiyati 
tavsiyalari asosida ko'krak bezi saratoni bilan og'rigan bemorlarni davolash 
tamoyillari: yurak etishmovchiligiga e'tibor" 

11.30-11.45 Mohamed Emam, Ambassador at European School of Oncology, Consultant 
of Medical Oncology at NCI Egypt. «Cardiovascular disorders from 
oncological point of view» (Qohira, Misr) ONLAIN 

11.45-12.00 G‘aniyev Aliyor, “IXLOS” xususiy klinikasi interventsionisti. 
Kimyoterapiyaning kardiotoksik ta'sirini kamaytirishda interventsion 
radiologiyaning roli". 

12.00-12.15 Arnopolskaya Dina Iosifovna, tibbiyot fanlari nomzodi, O‘zbekiston 
Respublikasi Qurolli Kuchlari Harbiy tibbiyot akademiyasi erkin izlanuvchisi. 
"Saratonga qarshi davolashda yurak urish tezligini tartibga solishning 
xususiyatlari". 

12.15-12.30 Muhokama, savollarga javoblar. 
 Workshop 
12.30-14.00 Qopqoqlararo qarshilik (QQ) va intrakardial EKG (IEKG) bo'yicha 

aritmik patologiyalarning klinik holatlari Simulyatoridan foydalangan 
holda nazariy bilim va amaliy ko'nikmalarni amalga oshirish: MEDICO 
ikki kamerali yurak stimulyatorilarining ilg'or xususiyatlari: ITALIYA tajribasi. 
Ma'ruzachi: Jan Mari Hottois, Katta texnik maslahatchi.  

14.00-15.00 «Santo member of Polpharma group» satellit simpoziumi "Arterial 
gipertoniyani optimal terapiyasi - kardiovaskulyar xavfini kamaytirish 
yo’lida". Moderator: t.f.d. Abdullayeva G. J. 

14.00-14.40 Dagmara Anna Hering MD, PhD, FESC, professor, Gdansk tibbiyot 
universitetining gipertenziya va diabetologiya bo'limlari rahbari, Evropa 
Gipertenziologlar jamiyatining (ESH) “Gipertenziya va bosh miya” ishchi 
guruhi raisi. "Telmisartan/amlodipin kombinatsiyalangan terapiyasi: uzoq 
muddatli qon bosimini nazorat qilishdan tashqari foyda" (Gdansk, Polsha) 

14.40-14.55 Tsoy Igor Arsenyevich, t.f.n. RIKIATM yurak yetishmovchiligi va 
nokoronorogen  yurak patologiyasi laboratoriyasining katta ilmiy xodimi. 
"Gipertenziyadan surunkali yurak etishmovchiligigacha" 

14.55-15.00 Muhokama, savollarga javoblar. 
15.00-17.00 Ilmiy sektsiyalar: "Kardiologiyada genetik tadqiqotlarga zamonaviy 

qarash". Moderatorlar: t.f.d. Yershova A. I., t.f.d. Abdullayeva G. J. 
15.00-15.15  Meshkov Aleksey Nikolaevich, t.f.d., Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining 

"Terapiya va profilaktika tibbiyoti milliy tibbiy tadqiqot markazi" DFBT  
personallangan terapiya va profilaktika instituti direktori, NASBIO direktori. 
"Yurak-qon tomir tizimining ustun shikastlanishi bilan personallangan terapiya 
va monogen kasalliklarning oldini olishning zamonaviy imkoniyatlari." 
(Moskva, Rossiya) 



15.15-15.30 Aliyeva Rano Burxanovna, PhD, RIKIATM yurak ishemik kasalligi 
laboratoriyasi katta ilmiy xodimi. "Genetik jihatdan ko'paygan LP(a)ning YIK 
bilan og'rigan bemorlarda yurak-qon tomir asoratlariga ta'siri" 

15.30-15.45 Abdullayeva Guzal Jaloliddinovna, t.f.d., RIKIATM AG va MGT ilmiy-
tadqiqot laboratoriyasi mudiri. "Gipertenziya bilan og'rigan bemorlarda 
bo’machalar fibrillatsiyasining molekulyar genetik jihatlari". 

15.45-16.00 Abdullayev Alisher Abdumavlyanovich, t.f.d., “Ilg'or texnologiyalar” 
markazining biotexnologiya laboratoriyasi mudiri. "2-toifa diabet va yurak-qon 
tomir patologiyalari uchun genetik xavf belgilarini izlash va aniqlash." 

16.00-16.15 Harlap Mariya Sergeevna, t.f.n., akademik Chazov E.I. nomidagi 
“Kardiologiya ilmiy tibbiyot tadqiqot markazi" DFBM, yurak ritmining 
buzilishi va o'tkazuvchanligi bo'limining etakchi ilmiy xodimi. "Genetik 
jihatdan aniqlangan yurak ritmi buzilishi bo'lgan katta yoshli bemorlarini olib 
borish taktikasi". (Moskva, Rossiya). 

16.15-16.30 Kuchinskaya Yelena Andreyevna, tibbiyot fanlari nomzodi, akademik 
Chazov E.I. nomidagi “Kardiologiya ilmiy tibbiyot tadqiqot markazi" DFBM 
ritm buzilishi, yurak o'tkazuvchanligi va sinkopal holatlarni tashxislash va 
davolashning interventsion usullari laboratoriyasining katta ilmiy xodimi. 
"Gipertrofik kardiyomiyopatiyani xavf stratifikatsialashga zamonaviy 
yondashuvlar (GKMP)" (Moskva, Rossiya). 

16.30-16.45 Yershova Aleksandra Igorevna, t.f.d., “Terapiya va profilaktik tibbiyot ilmiy 
tibbiyot tadqiqot markazi" DFBM fundamental fan bo'yicha direktor o'rinbosari. 
"Surunkali yuqumli bo'lmagan kasalliklarning genetik tekshiruvi va 
profilaktikasi". (Moskva, Rossiya). 

16.45-17.00 Muhokama, savollarga javoblar. 
 

5-zal. «TOSHKENT» 23-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYAning 1-kuni 

10.00-13.00 “Yurak-qon tomir kasalliklarining ultratovush diagnostikasi – 
amaliyotdagi innovatsiyalar” seksiyasi. Moderatorlar: professor Saidova 
M.A., t.f.d Bekmetova F.M. 

10.00-10.20 Balaxonova Tatyana Valentinovna, t.f.d, professor, bosh ilmiy xodim, 
Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligining "Milliy tibbiy 
kardiologiya ilmiy markazi" Federal davlat byudjet muassasasi ultratovush 
tekshiruvi usullari bo'limining qon tomirlarini tekshirish ultratovush usullari 
laboratoriyasi mudiri. "Karotid aterosklerozi: diagnostika va differentsial 
tashxisning zamonaviy ko'rinishi" (Moskva, Rossiya) 

10.20-10.40 Djioeva Olga Nikolaevna, t.f.d, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining "TPM 
milliy tibbiy tadqiqot markazi" Federal davlat byudjet muassasasining Kasbiy 
ta'lim va akkreditatsiya instituti direktori. “Ultratovush yordamida tekshirish 
maktabi: O‘zbekiston uchun Rossiya tajribasi” (Moskva, Rossiya) ONLAYN 

10.40-11.00 Xadzegova Alla Blalovna, t.f.d, professor, funktsional va ultratovush 
diagnostikasi kafedrasi mudiri, klinik ultratovush va funktsional diagnostika 
kafedrasi mudiri, Moskva viloyati MONIKI M.F. Vladimirskiy nomidagi Oliy 
o'quv yurtlari federal davlat byudjeti instituti dekanining o'rinbosari. 
"Ekokardiyografiya- yurak amiloidozini tashxislashining yagona usuli 
bo'lganida. Klinik holatni tahlil qilish" (Moskva, Rossiya) 

11.00-11.20 Thor Edvardsen MD, PhD, Oslo universiteti professori, FESC, Hon FEACVI. 
Oslo universiteti kasalxonasining kardiologiya bo'limi direktori. EACVI sobiq 
prezidenti. "Chap qorincha sistolik funksiyasini zamonaviy baholash" (Oslo, 
Norvegiya) ONLAYN 



11.20-11.40 Saidova Marina Abdulatipovna, t.f.d, professor, Rossiya Federatsiyasi 
Sog'liqni saqlash vazirligining "Milliy kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi" 
Federal davlat byudjet muassasasi ultratovush tekshiruvi usullari bo'limi 
boshlig'i " Surunkali yurk yetishmovchiligi bor bemorlarda davolashning yangi 
usuli fonida - implantatsiya qilingan LV qon aylanishini qo'llab-quvvatlovchi 
qurilma yordamida yurak ichidagi gemodinamikani tanlash mezonlari va 
xususiyatlari. " (Moskva, Rossiya), PHILIPS ko'magida. 

11.40-12.00 Babukov Ruslan Medarisovich, t.f.n, Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni saqlash 
vazirligi yurak-qon tomir jarrohligi federal markazi ultratovush diagnostikasi 
shifokori. "Chap qorincha qon otish fraktsiyasi kamaygan bemorlarda og'ir aorta 
stenozini baholashda tezlashuv vaqtining exokardiografik ko'rsatkichlarining 
diagnostik imkoniyatlari va tezlanish vaqtining umumiy chap qorincha 
chiqarish vaqtiga nisbati" (Penza, Rossiya). 

12.00-12.20 Ibragimov Murod Saidovich, t.f.n., kichik ilmiy  Rossiya Sog'liqni saqlash 
vazirligi A.N.Bakulev nomidagi yurak-qon tomir jarrohligi milliy tibbiy 
tadqiqot markazi, "Braxiosefalik arteriyalar patologiyasini ultratovush 
diagnostikasining zamonaviy jihatlari" (Moskva, Rossiya). 

12.20-12.35 Kadirova Madina Valerievna, t.f.n, Rossiya Federatsiyasi Sog'liqni saqlash 
vazirligi A. V. Vishnevskiy nomidagi Milliy tibbiy tadqiqot jarrohlik markazi 
ultratovush diagnostikasi bo'limi boshlig'i. "Aorta stenozini endovaskulyar 
davolashda exokardiografiyaning roli" (Moskva, Rossiya). 

12.35-12.50 Bekbulatova Regina Shavkatovna, t.f.n., Respublika ixtisoslashtirilgan 
kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi Funktsional diagnostika bo‘limi 
mudiri. "Muammoning umumiy ko'rinishi: surunkali yurak etishmovchiligi 
bo'lgan bemorlarda chap bo`lmacha va chap qorincha deformatsiya 
xususiyatlarining chap qorincha diastolik funksiyasiga qo'shgan hissasi". 

12.50-13.00 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.00-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-15.00 Balaxonova T.V. va prof. Xadzegova A.B. tomonidan Master-klass: 

"Yurak-qon tomir kasalliklari diagnostikasida yangi Siemens ultratovushli 
skanerlarining imkoniyatlari" (Siemens ko'magida). “TOSHKENT” 
zalining foyesi. 

14.00-17.00 "Ayollar yuragi" seksiyaviy sessiyasi. Ilmiy bo‘lim moderatorlari: t.f.d 
Chulkov V.S., t.f.d Zokirova F. A., t.f.d.  Talipova Yu.Sh. 

14.00–14.20 Chulkov Vasiliy Sergeevich, t.f.d, dotsent, ichki kasalliklar kafedrasi 
professori, Yaroslav mudriy nomidagi Novgorod davlat universiteti tibbiyot 
ta'limi instituti direktori. "Homilador ayollarda arterial gipertenziya: 
diagnostika va davolashga zamonaviy yondashuvlar" (Novgorod, Rossiya). 

14.20–14.40 Zakirova Feruza Akiljanovna, t.f.d, Respublika ixtisoslashtirilgan 
kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi “Umumiy kardiologiya va 
gastroenterologiya” bo`limi mudiri. "Homiladorlik davrida yurak –qon tomir 
kasalliklari diagnostikasi va davolash muammolari". 

14.40–15.00 Talipova Yulduz Shavkatovna, t.f.d, Tibbiyot xodimlarining kasbiy 
malakasini oshirish markazi interventsion kardiologiya va aritmologiya kursi 
bilan kardiologiya va gerontologiya kafedrasi dotsenti, O‘zbekiston Sog‘liqni 
saqlash vazirligi bosh gerontolog-konsultanti. "Turli yosh guruhlaridagi 
ayollarda yurak-qon tomir kasalliklarining aspektlari". 

15.00–15.20 Vysotskaya Nina Vladimirovna. Kardiolog, Semeynaya klinikasida yetakchi 
mutaxassis, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligi A.I. Evdokimov nomidagi 
Moskva davlat tibbiyot universiteti Federal davlat byudjeti oliy ta'lim 
muassasasi terapiya va profilaktika tibbiyoti kafedrasi assistenti. "Yurak 



aritmiyasi bo'lgan homilador va tug'ruqdan keyingi ayollarni davolash 
taktikasi". (Moskva, Rossiya). ONLAYN. 

15.20–15.40 Vysotskaya Nina Vladimirovna. Kardiolog, Semeynaya klinikasida yetakchi 
mutaxassis, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligi A.I. Evdokimov nomidagi 
Moskva davlat tibbiyot universiteti Federal davlat byudjeti oliy ta'lim 
muassasasi terapiya va profilaktika tibbiyoti kafedrasi assistenti. "Homilador va 
tug'ruqdan keyingi ayollarda tromboembolik asoratlarni tashxislash va 
davolash". (Moskva, Rossiya). ONLAYN. 

15.40–16.00 Abidova Dilorom Ergashevna, t.f.n, Respublika ixtisoslashtirilgan 
kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi konsultativ poliklinikasi kardiologi. 
"Birlamchi tibbiy yordam darajasida ayollarda arterial gipertenziyani skrining 
va erta aniqlash." 

16.00-16.20 Xamidullaeva Gulnoz Abdusattarovna, t.f.d, professor, Respublika 
ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi AG kafedrasi 
mudiri. "Yurak-qon tomir patologiyasi bo'lgan ayollarning prognozini 
yaxshilash uchun farmakoterapiya" 

16.20-16.35 Mirzarahimova Saodat Timurovna, tibbiyot fanlari nomzodi, Respublika 
ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazining nokoronar 
miokard kasalliklari va yurak yetishmovchiligi bo‘limi ilmiy xodimi. 
"Peripartal kardiomiopatiyadan keyin qayta homiladorlik. Bu mumkinmi yoki 
yo'qmi? 

16.35-16.50 Sa’dulloyeva Moxinur Abrorjon qizi, Respublika ixtisoslashtirilgan 
kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi kichik ilmiy xodim. “Mexanik 
yurak qopqog'i bo'lgan homilador ayollarda antitrombotik dorilarni qo'llash va 
ularning samaradorligini monitoring qilish tajribasi. Klinik holat." 

16.50-17.00 Muhokama, savollarga javoblar. 

 
KONFERENSIYA IKKINCHI KUNI ILMIY DASTURI 

2023-YIL 24-OKTYABR. KATTA ZAL «REGENCY BALL ROOM» 

9.00-13.00 II Yalpi majlis 
Prezidium: RIKIATM direktori, O’R SSV Bosh kardiologi X.G.Fozilov, 
O‘zbekiston kardiologlar uyushmasi raisi, akademik R.D. Qurbonov, 
akademik Belenkov Yu.N., professor Petar Seferovich, professor Dagmara 
Xering, professor Kobalava J.D., professor Hugo Saner, professor Frans 
X. Messerli 

9.00-9.15 Qurbonov Ravshanbek Davletovich, Oʻzbekiston Respublikasi Fanlar 
akademiyasi akademigi, tibbiyot fanlari doktori, professor, Oʻzbekiston 
Respublikasi Sogʻliqni saqlash vazirligining Respublika ixtisoslashtirilgan 
kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi direktori maslahatchisi, 
O‘zbekiston kardiologlar uyushmasi raisi. "YUIK kompleks davolashda 
metabolik terapiyaning o'rni" 

9.15-9.30 Belenkov Yuriy Nikitich, Rossiya Fanlar akademiyasining akademigi, FESC 
professori. Sechenov universitetining gospital terapiya shifohonasi direktori, 
Moskva. Yurak etishmovchiligi jamiyati prezidenti. Rossiya Kardiologiya 
Jamiyati Prezidiumi a'zosi. 
“Surunkali yurak etishmovchiligi: o'tmish, hozir va kelajak” (Moskva, Rossiya) 

9.30-9.45  
 

Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, tibbiyot professori. Bern 
universiteti, Shveytsariya, Krakov Yagellon universiteti, Polshaning biotibbiyot 
tadqiqotlari bo'limi. "Yurak-qon tomir kasalliklarining oldini olishda 
rivojlanayotgan tushunchalar" (Bern, Shveytsariya) 



9.45-10.00 
 

Petar Seferovich, professor, Yurak etishmovchiligi assotsiatsiyasi prezidenti 
(HFA ESC) "O'tkir va surunkali yurak etishmovchiligini tashxislash va 
davolash bo'yicha 2021 yilgi ESC yo'riqnomasining 2023 yilga qaratilgan 
yangilanishi: nima yangilik?" (Belgrad, Serbiya) 

10.00-10.15 
 

Dagmara Anna Hering MD, PhD, FESC professori, Gdansk tibbiyot 
universiteti, Gipertenziya va diabetologiya kafedrasi, Evropa Gipertenziya 
Jamiyatining "Gipertenziya va miya" ishchi guruhining raisi. "Gipertoniya va 
ko'plab xavf omillarini qanday davolash mumkin?" (Gdansk, Polsha) 

10.15-10.30 Kobalava Janna Davidovna, Rossiya Fanlar akademiyasining muxbir aʼzosi, 
professor, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya davlat xalqlar doʻstligi universiteti 
tibbiyot fakulteti ichki kasalliklar va klinik farmakologiya kafedrasi mudiri. 
"SYuYeni davolashda murakkab muammolar va maqbul echimlar" (Moskva, 
Rossiya) 

10.30-10.45  
 

Aleksandra Gąsecka-van der Pol, tibbiyot fanlari doktori, Varshava tibbiyot 
universiteti professori. “Harakat qilish vaqtidan bir yil o'tib: biz 2023 yilda nima 
uchun kurashamiz? (Varshava Polsha). ONLAYN 

10.45-11.00 
 

Hugo Saner, MD, Dr. Med, tibbiyot professori. Ijtimoiy va profilaktik tibbiyot 
instituti, ARTORG biotibbiyot muhandislik tadqiqoti, gerontexnologiya va 
reabilitatsiya markazi, Bern universiteti, “Profilaktika va reabilitatsiya uchun 
telemeditsina texnologiyalari” (Bern, Shveytsariya). 

11.00-11.15 
 

Mishchenko Larisa Anatolyevna, tibbiyot fanlari doktori, Akademik 
nomidagi Kardiologiya Milliy ilmiy markazi instituti davlat muassasasi 
professori. N.D. Strazhesko" Ukraina MTFA. "Xavfni stratifikatsiya qilishdan 
dislipidemiyani davolash taktikasini tanlashgacha: YZLP bo'lmaganlarga 
e'tibor" (Kiyev, Ukraina) ONLAYN 

11.15-11.30 
 

Chulkov Vasiliy Sergeevich, tibbiyot fanlari doktori, ichki kasalliklar 
kafedrasi professori, Yaroslav Mudrov nomidagi Novgorod davlat universiteti 
tibbiyot ta'limi instituti direktori. "Homilador ayollarda antitrombotik dorilarni 
qo'llashga zamonaviy yondashuvlar" (Novgorod, Rossiya) 

11.30-11.45 
 

Trigulova Raisa Xusainovna, tibbiyot fanlari doktori, IHD laboratoriyasining 
yetakchi ilmiy xodimi, Respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy 
tibbiyot markazi yurak-qon tomir kasalliklari profilaktikasi bo‘limi mudiri. 
"Qandli diabet bilan og'rigan bemorlarda yurak-qon tomir kasalliklarini 
boshqarishning yangilangan strategiyalari - ESC 2023" 

11.45-12.00 Muhokama, savollarga javoblar. 

12.00-13.10 
 

«ADAMED» bosh homiysining satellit simpoziumi. "Dalillarga 
asoslangan tibbiyot nuqtai nazaridan AG bemorlarining oqilona 
farmakoterapiyasi". 
Moderator: Nizomov U. I. 

12.00-12.30 
 

Anna Tomashuk-Kazberuk, t.f.d., professor, Tibbiyot universitetining 
kardiologiya kafedrasi mudirining o'rinbosari. "Dalillarga asoslangan tibbiyot 
nuqtai nazaridan AG bemorlarining oqilona farmakoterapiyasi" (Belostok, 
Polsha). ONLAYN 

12.30-12.50 Nizomov Ulug'bek Irgashevich, PhD, YIK laboratoriyasining katta ilmiy 
xodimi, RIKIATM direktorining davolash ishlari bo'yicha o'rinbosari. 
"Gipertenziya bilan og'rigan bemorlarni boshqarish uchun kombinatsiyalangan 
antihipertenziv terapiya joyi" 

12.50-13.00 Abdullayeva Guzal Jaloliddinovna, t.f.d., RIKIATM AG va MGT ilmiy-
tadqiqot laboratoriyasi mudiri. "Kombinatsiyalangan antihipertenziv 
terapiyaning klinik va organoprotektiv samaradorligini baholash. Prestozek 
Kombi preparatini qo'llash bo'yicha o'z tajribasi”. 



13.00-13.10 Muhokama, savollarga javoblar. 

13.10-14.00 Tushlik vaqti. 

14.00-15.00 "SERVIER" satellit simpoziumi. "Yurak-qon tomir kasalliklarini 
davolashda nefroprotektsiya masalalari". Moderator akademik R. D. 
Qurbonov 

14.00-14.50 Kobalava Janna Davidovna, Rossiya fanlar akademiyasining muxbir a'zosi, 
professor, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Davlat xalqlar do'stligi universiteti 
tibbiyot fakultetining ichki kasalliklar va klinik farmakologiya kafedrasi mudiri. 
"Nazorat qilish qiyin bo'lgan arterial gipertenziya. Barcha savollar va 
zamonaviy javoblar" (Moskva, Rossiya) 

14.50-15.00 Muhokama, savollarga javoblar. 

15.00-16.00 BERLIN-CHEMIE satellit simpoziumi "POLIMORBID BEMOR - 
MUAMMOGA ZAMONAVIY QARASHLAR". Moderator professor 
Abdullaev T.A. 

15.00-15.30 Ovchinnikov Artem Germanovich, t.f.n., Bosh ilmiy xodim, Rossiya 
Federatsiyasi Sog'liqni saqlash vazirligi akad. E.I. Chazov nomidagi Milliy 
kardiologiya ilmiy-tadqiqot markazi Federal davlat byudjet muassasasi  
miokard fibrozi va otish fraksiyasi saqlangan yurak yetishmovchiligi 
laboratoriyasi mudiri.  "Yurak ishemik kasalligi yoki ChQG bilan birgalikda 
kelgan Arterial gipertoniyali bemorlarni zamonaviy davolash" (Moskva, 
Rossiya) 

15.30-15.45 Salimova Nazima Rixsitullaevna, t.f.n, RIKIATM kardioserebral 
patologiyalar bo’limi katta ilmiy xodimi. "Arterial gipertenziyaning 
serebrovaskulyar asoratlarini oldini olish nuqtai nazaridan antigipertenziv 
terapiya" 

15.45-16.00 Muhokama, savollarga javoblar. 

16.00-17.00 RIKIATM filiallari direktorlarining davra suhbati "Viloyatlar kardiologik 
xizmati muammolari va istiqbollari". Moderator: RIKIATM direktori, 
O'zbekiston Respublikasi Sog'liqni saqlash vazirligining bosh kardiologi  
X. G. Fozilov 

16.00-16.15 Qurbonov Nurali Abdurahmonovich, RIKIATM Jizzax filiali direktori, t.f.d. 
"Jizzax viloyatida kardiologiyani rivojlantirish istiqbollari: kecha va bugun" 

16.15-16.30 Axmatov Yashin Ravshanovich, RIKIATM  Qarshi filiali direktori, t.f.n. 
"RIKIATM Qarshi markazi filiali 2022-2023 yy 9 oylikda amalga oshirilgan 
ishlar qiyosiy tahlili" 

16.30-16.45 Jalilov Solijon Muminovich, RIKIАTM Namangan filiali direktori. 
“RIKIАTM Namangan filialida OʼzR Prezidenti qarorlari ijrosini taʼminlash 
yuzasidan amalga oshirilgan ishlar” 

16.45-17.00 Rahmonov K. X., DJUGINISOV D. Sh., Olimov E. A. RIKIATM Farg'ona 
filiali. "Farg'ona viloyatida kardiojarrohlik yutuqlari". 

17.00-17.15 Anvar To'htasinov, RIKIATM Andijon filiali direktori. "RIKIATM Andijon 
filialida amalga oshirilayotgan ishlar sharhi". 

17.15-17.30 O'zbekiston kardiologlari ilmiy-amaliy konferensiyasining yopilishi. 

 
 
 
 
 
 



2-ZAL. SAMARQAND. 24-OKTYABR, KARDIOKONFERENSIYANING 2-kuni 

11.00-13.00 "Bo'lmachalar fibrillyatsiyaning dolzarb muammolari" EHRA bilan 
birgalikdagi qo'shma seksiyasi. Raislar: akademik R.D. Qurbonov, 
professor A.S. Abdraxmanov (Qozog'iston, EHRA), FHRS, FSC, FEHRA 
a'zosi, N.U. Zakirov (EHRA huzuridagi milliy YRB ishchi guruhi raisi)   

11.00-11.10 Qurbonov Ravshanbek Davlatovich, O'zbekiston Respublikasi fanlar 
akademiyasi akademigi, RIKIATM direktorining maslahatchisi, O'zbekiston 
kardiologlar assotsiatsiyasi raisi. Kirish so'zi. 

11.10-11.30 Prof. Hein Heidbuchel, FHRS, FESC, FEHRA, Antwerp universiteti 
kardiologiya kafedrasi professori, Belgiya. "Kundalik amaliyotda 
antikoagulyantlardan foydalanish va BF boshqaruvi: klinik holatlarga 
asoslangan mulohazalar" ONLAYN. 

11.30-11.50 Zokirov Nodir Uzuyevich, tibbiyot fanlari doktori, RIKIATM yurak 
aritmiyalari laboratoriyasi rahbari. "Bo'lmachalar  fibrilyatsiya: O'zbekiston 
miqyosida" 

11.50-12.10 Abdraxmanov Ayan Sulaymonovich, tibbiyot fanlari doktori, professor, 
FHRS, FESC, FEHRA, Qozog'iston Respublikasi PIB TM aritmologiya 
markazi rahbari, OTI kardiologiya kafedrasi mudiri, Qozog'iston aritmologiya 
jamiyati Prezidenti, Evropa yurak ritmi assotsiatsiyasi Milliy jamiyatlari 
qo'mitasi a'zosi (EHRA, ESC) 2022-2024. "Bo'lmachalar fibrillyatsiyali 
bemorlarda krioablatsiyaning samaradorligi. CVS-medical». (Ostona, 
Qozog'iston). 

12.10-12.30 Amirqulov Baxtiyor Jumayevich, tibbiyot fanlari doktori, EFT va yurak 
aritmiyalarining murakkab turlarini jarrohlik davolash bo'limi mudiri. 
"Bo'lmachalar  fibrillyatsiyani interventsion davolashda RIKIATM tajribasi". 

12.30-13.00  Muhokama, savollarga javoblar. 
13.00-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-16.15 Yurak-qon tomir kasalliklarining oldini olish bo‘yicha seksiya yig‘ilishi. 

1-qism. Moderatorlar: t.f.d. Trigulova R.X., t.f.d. Alixanova N.M. 
14.00-14.15 Drozdova Lyubov' Yur'evna, t.f.n., Rossiya SSV “TPT MTTM” FDBM 

poliklinika terapiyasi laboratoriyasi rahbari. “Birlamchi tibbiy-sanitariya 
yordami tizimida surunkali noinfeksion kasalliklar xavf omillarini 
aniqlashning zamonaviy yondashuvlari. Rossiya tajribasi“.(Moskva, Rossiya) 
ONLAYN 

14.15-14.30 Alixanova Nodira Mirshovkatovna, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi SSV 
Aholining sog‘lom turmush tarzini qo‘llab-quvvatlash va jismoniy faolligini 
oshirish markazi direktori. “Sog‘lom turmush tarzi — barvaqt o‘lim oldini 
olishda hal qiluvchi richag”. 

14.30-14.45 Taxirova Feruza Abrarovna, t.f.n., O‘zbekiston Respublikasi SSV 
Aholining sog‘lom turmush tarzini qo‘llab-quvvatlash va jismoniy faolligini 
oshirish markazi direktor o‘rinbosari. “Prediabetik holatlar yurak-qon tomir 
halokatlari xavf omili sifatida”. 

14.45-15.00 Nurillaeva Nargiza Muxtarxanovna, t.f.d., professor, TTA ichki kasalliklar 
kafedrasi mudiri. “Yurak-qon tomir xavfini pasaytirishda AG profilaktikasi va 
nazorati” 

15.00-15.15 Muxamedova Muyassar Gafurdjanovna, t.f.d., professor, O‘zR Qurolli 
kuchlar Harbiy-tibbiy akademiyasi ITI boshlig‘i. “Chaqiruv yoshidagi 
shaxslarda kardio-vaskulyar xavf omillari”. 

15.15-15.30 Trigulova Raisa Xusainovna, t.f.d., yurak-qon tomir patologiyalarining 
oldini olish ilmiy-tadqiqot laboratoriyasi mudiri. “Noobstruktiv koronar 



arteriya bilan kechayotgan YuIKda ishemiyani tashxislash va davolash 
(INOCA) ESC 2020” 

15.30-15.45 Rasulova Zulfiya Dadaevna, t.f.d., O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
Administratsiyasi huzuridagi Tibbiyot Bosh Boshqarmasi 1-Markaziy klinik-
tashxislash poliklinikasi terapiya bo‘limi mudiri. “Sog‘liqni saqlash birlamchi 
bo‘g‘inida yurak-qon tomir kasalliklarining oldini olishga yondashuvlarni 
axborot-komp'yuter texnologiyalaridan foydalanib optimallashtirish”. 

15.45-16.00 Kevorkov Amayak Georgievich, t.f.n., RIKIATM yurak aritmiyasi 
laboratoriyasi yetakchi ilmiy xodimi. “Beta-blokatorlar — yurak 
yetishmovchiligi zamonaviy terapiyasi poydevori” 

16.00-16.15 Dzhetybaeva Saltanat Kojikovna, t.f.d., Milliy ilmiy kardiojarrohlik markazi 
kardiologi. "Chap qorincha otish fraksiyasi saqlangan yurak etishmovchiligi, 
nima yangilik?" (Ostona, Qozogʻiston) 

16.15-17.15 GETZ PHARMA satellit simpoziumi “Samarali ikkilamchi profilaktika 
— qandli diabet bemorlari prognozining yaxshilanishi”. Moderator t.f.d. 
Trigulova R.X. 

16.15-16.55 Stefan D. Anker, MD, PhD, Dept of Cardiology & BCRT Charité (CVK). 
«The Cardio-Renal Axis: Role of SGLT2 Inhibitors» (Berlin, Germany). 
ONLAYN 

16.55-17.10 Muhokama, savollarga javoblar. 
 

3-zal «BUXORO». 24-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYANING 2 - kuni 

9.00-11.00 Interventsion kardiologiya sessiyasi. 1 - Bo’lim. «TOMIR ORQALI 
ARALASHUVDA ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR. OXIRGI 
ERISHILGAN YUTUQLAR» Raislar hayati: professor Zufarov M.M., 
t.f.d. Petrosyan. K.V., t.f.n. Staferov A.V.,  

09.00-09.15 Petrosyan Karen Valerevich, t.f.d., A.N. Bakulev nomidagi YTX MTIMning 
rentgen endovaskulyar xirurgiya bo’limi rahbari «TOKA natijasini 
optimizatsiya qilishda tomir ichi vizualizatsiyasining ahamiyati» (Moskva, 
Rossiya) 

09.15-09.30 Zufarov Mirjamol Mirumarovich, t.f.d., professor, akademik V.Vohidov 
nomidagi Respublika ixtisoslashtirilgan xirurgiya ilmiy-amaliy markazi 
rentgen endovaskulyar jarroxlik bo’limi rahbari. «O’zbekistonda interventsion 
kardiologiyaning zamonaviy holati». 

09.30-09.45 Staferev Anton Valerevich, t.f.n., FIKM FMBAning rentgen-xirurgik 
diagnostika va davolash metodlari bo’lim rahbari. “Koronar qon tomirlarning 
kompleks-kalsiylangan zararlanishini davolashda rotatsion aterektomiyaning 
qo’llanilishi” (Moskva, Rossiya) 

09.45-10.00 Petrosyan Karen Valerevich, t.f.d., A.N. Bakulev nomidagi YTX MTIMning 
rentgen endovaskulyar xirurgiya bo’limi rahbari «TOKA taktikasini 
belgilashda koronar qon aylanish fiziologiyasini aniqlash» (Moskva, Rossiya) 

10.00-10.15 
 

Vasilev Dimitriy Konstantinovich,  t.f.n., FDBT “terapiya va profilaktik 
tibbiyot IAM” rentgenendovaskulyar  shifokori. «Koronar qon tomirlar og’ir 
zararlnishida endovaskulyar xirurgiya imkoniyatlari» (Moskva, Rossiya) 

10.15-10.30 Anand Ahuja, “Heart Rhythm Clinic” klinkasi REJ bo’lim boshlig’i.  “Oraliq 
stenozlarni fiziologik baholash. TOKA bajarish yoki bajarmaslik?” (Dehli, 
Hindiston) 

10.30-10.45 Yuldashov Baxtiyor Abduganiyevich, PhD, RIKIATM YUQTKED bo’limi 
boshlig'i. “Chap koronar tomir o’zagi zararlanishida TOKA. RIKIATM 
tajribasi” 



10.45-11.00 Xilchuk Anton Andreevich, t.f.n. “Shoh International” klinikasi REJ bo’limi 
mudiri. “O’tkir ishemik insultda endovaskulyar davo-muolaja dasturini 
yaratishda shaxsiy klinika tajribasi”  

11.00-12.10 Intervension kardiologiya sessiyasi. 2 - Bo’lim. « YURAKNING 
STRUKTUR PATOLOGIYALARIDA RENTGENENDOVASKULYAR 

ARALASHUV»  
moderatorlar: prof. Zufarov M.M., t.f.n. Norov Faridun 

11.00-11.15 Petrosyan Karen Valerevich, t.f.d., A.N. Bakulev nomidagi YTX MTIMning 
rentgen endovaskulyar xirurgiya bo’limi rahbari «Kateter orqali aortal qopqoq 
implantatsiyasi: kecha, bugun, ertaga» (Moskva, Rossiya). 

11.15-11.30 Ramazan Uzdemir, “BEZMIALEM” Universiteti klinikasi REJ bo’limi 
rahbari. “Kateter orqali qopqoqlar patologiyasini davolash. Mitral qopqoq 
kliplash” (Istanbul, Turkiya). 

11.30-11.45 Norov Faridun, t.f.n. “Istiqlol” tibbiyot majmuasi REJ bo’limi shifokori. 
“Qorinchalararo to’siq defektini okklyuder orqali bartaraf etishda amaliy 
ko'rsatmalar» (Dushanbe, Tojikiston). 

11.45 -12.00 Atajanov Ulug’bek Urazbayevich, RIKIATIM YUQTKED bo’limi rentgen 
jarroxi  “Tug’ma yurak nuqsonlarida endovaskulyar davo-muolaja 
imkoniyatlari. RIKIATM tajribasi”. 

12.00-13.20 SERENE PHARMA satellit simpoziumi: "Bemorlarning hayotini saqlab 
qolishda yurak-qon tomir kasalliklari uchun optimal dori terapiyasi" 
moderatorlar: akademik Qurbonov R. D., professor Tulabayeva G. M. 

12.00-12.15 Tulabaeva Gavhar Mirakbarovna, t.f.d., professor, TXKMRM kardiologiya 
va gerontologiya kafedrasi mudiri. "Yurak-qon tomir kasalliklari bilan 
og'rigan bemorlarda tromboembolik asoratlarni kamaytirish uchun 
antikoagulyant va antiagregant terapiyasining zamonaviy yondashuvlari". 

12.15-12.30 Qurbonov Ravshanbek Davlatovich, O'zbekiston Respublikasi fanlar 
akademiyasi akademigi, RIKIATM direktorining maslahatchisi, O'zbekiston 
kardiologlar assotsiatsiyasi raisi. "Bo’lmachalar fibrillatsiyasini davolashda 
antikoagulyantlarning roli"  

12.30-12.45 Xamidullayeva Gulnoz Abdusattarovna, t.f.d., professor, arterial 
gipertoniya bo'limi rahbari. "Fiksirlangan antihipertenziv kombinatsiyalar - 
kardiovaskulyar  preventsiyaning isbotlangan komplaynsi" 

12.45-13.00 Kevorkov Amayak Georgiyevich, t.f.n., RIKIATM yurak aritmiyasi 
laboratoriyasining yetakchi ilmiy xodimi. "2023 yilda surunkali yurak 
etishmovchiligi bo'lgan bemorni davolash. Universal yondashuv mavjudmi?» 

13.00-13.20 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.20-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-15.00 "ASTRA-ZENEKA" satellit simpoziumi. "Kardiologiyada shoshilinch 

holatlarni tashxislash va davolashning dolzarb masalalari". Moderator 
Fozilov X.G. 

14.00-14.30 Fozilov Xurshid G‘ayratovich, tibbiyot fanlari nomzodi, RIKIATM 
direktori, O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi bosh 
kardiologi. "ST elevatsiyali O’KS bilan kasallangan bemorni boshqarishning 
amaliy muhim jihatlari." 

14.30-14.50 Nizomov Ulug‘bek Irgashevich, PhD, RIKIATM direktorining davolash 
ishlar bo‘yicha o‘rinbosari, RIKIATM YuIK va ateroskleroz laboratoriyasi 
katta ilmiy xodimi. "ST elevatsiyasiz O’KS bilan kasallangan bemorni 
davolashning konservativ taktikasi". 

14.50-15.00 Muhokama, savollarga javoblar. 



15.00-17.10 «Kardiologiya amaliyotida kardiotserebral patologiyasining dolzarb 
masalalari» sektsiya majlisi. Moderatorlar: professor G‘afurov B.G., 
t.f.d. Maxkamova N.U. 

15.00-15.15 G‘afurov Baxtiyor G‘afurovich, t.f.d., professor, Tibbiyot xodimlarining 
kasb-hunar malakasini rivojlantirish markazi Nevrologiya kafedrasi mudiri. 
“Uyqudagi obstruktiv  apnoe bo‘lgan bemorlarda nevrologik muammolar”. 

15.15-15.30 Beysenbayeva Akmaral Jamantaevna, NAK Milliy ilmiy kardioxirurgiya 
markazi kardiologi. “Uyqudagi apnoe kardiolog nazarida”. (Qozog`iston, 
Ostona) 

15.30-15.45 Maxkamova Nargiza Utkurovna, t.f.d., Kardioserebral patologiya bo`limi 
boshlig`i. “Kardiolog amaliyotida uyqu buzilishlarining ahamiyati ”. 

15.45-16.00 Salimova Nazima Rixsitullaevna, t.f.n., RIKIATM kardioserebral patologiya 
bo`limi, katta ilmiy xodim. «Antigipertenziv preparatlar va 
neyrometabolizmni yaxshilovchi neyroprotektiv xususiyatlari to‘g‘risida». 

16.00-16.15 Tashkenbayeva Eleonora Negmatovna, t.f.d., professor, Nosirova Zarina 
Akbarovna, PhD. Samarqand davlat tibbiyot universiteti, ichki kasalliklar va 
kardiologiya kafedrasi. N2 “Yurak koronar kasalligini beqarorlashtirishda 
psixoemotsional holatning prognostik ahamiyati ” 

16.15-16.30 Usmonova Nilufar Abdiganievna, RIKIATM Kardioserebral patologiya 
bo`limi laboratoriyasi mustaqil izlanuvchisi. “ChQOF past bo`lgan surunkali 
yurak etishmovchiligi bemorlarida optimal davo fonida ruhiy-somatik 
buzilishlar dinamikasi”. 

16.30-16.45 Yusupova Hafiza Furqat qizi, AG va MGI laboratoriyasida ilmiy xodim. 
“Esentsial gipertenziyaga ega bemorlarda kognitiv funktsiyalarni yaxshilashda 
birgalikda antigipertenziya terapiyasining o‘rni”. 

16.45-17.00 Хаsаnоvа Каmоlа Мusаjаnоvnа, Toshkent tibbiyot akademiyasi, PhD 
doktarant “Uyqusizlik diagnostikasi va davolashning zamonaviy 
yondashuvlari” 

17.00-17.10 Muhokama, savollarga javoblar. 
 

4-zal «Farg`ona». 24-oktyabr, KARDIOKONFERENSIYANING 2 - kuni  

09.00-
13.20 

Kardiojarrohlik bo`yicha majlis, 1-qism. «Kardiojarrohlikning 
zamonaviy holati. Global chaqiruvlar. Istiqbollari» Raislar: professor 
Paul Vogt, t.f.d. Sharipov I.M. 

09.00-9.15 Paul Vogt, professor, Tsyurix universitetining yurak-qon-tomir markazi 
direktori. «Bugungi kundagi kardiojarrohlik. Global chaqiruvlar. Yangicha 
intilishlar. Istiqbollari» (Tsyurix, Shveytsariya). 

09.15-9.30 Kuatbayev Yermagambet Mukanovich, t.f.n., Milliy kardiojarrohlik ilmiy 
markazi direktori o`rinbosari. «Aorta qavatlanishi – Qozog`iston tajribasi» 
(Ostona, Qozog`iston). Onlayn 

09.30-9.45 Moritz Wyler, professor, Texas universiteti tibbiyot markazi. «Yurak 
jarrohligida kaminvaziv tehnologiyalar: AQSH tomonidan yondashuv» (Texas, 
AQSH) 

09.45-
10.00 

Sharipov Islomjon Mamatxanovich, t.f.d. RIKIATM kardiojarrohlik bo`limi 
mudiri. «Kaminvaziv kesmalar orqali yurak qopqoqlaridagi aralashuvlar: 
RIKIATM tajribasi». 

10.00-10.15 Aliev Sherzod Mahmudovich, t.f.d., akademik V. Vahidov nomidagi 
RIXIATM kardiojarrohlik bo`limi rahbari. “De Bakey bo`yicha I tipdagi o`tkir 
aorta qavatlanishini jarrohlik yo`li bilan davolashda bizning tajribamiz”. 



10.15-10.30 Abdurahmonov A.A., Obeyd М.А. t.f.d., RSHTYoIM kardiojarrohlik 
bo`limi rahbari. “Aorta ko`tariluvchi qismi anevrizmasini jarrohlik yo`li bilan 
davolashda bizning tajribamiz”. 

10.30-10.45 Mirzaxmetova Guljan Shalataevna, НАО “Milliy ilmiy kardiojarrohlik 
markazi”. “Qozog`iston respublikasida yurak transplantatsiyasi: yutuqlari, 
muammolari, istiqbollari” (Ostona, Qozog`iston) 

10.45-11.00 Spidirov Sergey Viktorovich, t.f.d., professor, jarrohlik yordami ko`rsatish 
bo`yicha direktor o`rinbosari DM«Respublika kardiologiya ilmiy-amaliy 
markazi» Belarusiya respublikasi jarrohlik ishlari bo`yicha direktor 
o`rinbosari. «Belarusiya Respublikasida yurak transplantatsiyasi: 500 dan ortiq 
amaliyotlar tajribasi» (Minsk, Belarusiya Respublikasi). 

11.00-11.30 2-qism. «Yurakning tuzilish patologiyalarimi jarrohlik yo`li bilan 
davolash» Raislar: Aliyev Sh.M., Meliqulov А.А.  

11.00-11.15 Nazarov H.B., t.f.n., Orol bo`yi mintaqasi kardiologiya markazi, 
kardiojarrohlik bo`limi. «Mitral qopqoqning rekonstruktiv-tiklash 
amaliyotlari bo`yicha bizning tajribalar» 

11.15-11.30 Jalilov A.R., Po`latov O.K. RIKIATM Qarshi filiali kardiojarrohlik bo`lim 
mudiri. “Kattalashgan chap bo`lmacha bo`shlig`ini plastikalari”. 

11.30-11.00 3-qism. «Kardiojarrohlikning har-xil nuqtai-nazarlari». Raislar: t.f.d. 
Sharipov I.M., prof. Paul Vogt. 

11.30-11.45 Rustamov Baxt Erashimovich, t.f.n., “Ezgu Niyat” ko‘p tarmoqli tibbiyot 
markazi MChJ qo‘shma korxonasi kardiojarrohi. "Chap qorincha ishemik 
disfunktsiyasidan kelib chiqqan SYuYe bilan og'rigan bemorlarda minimal 
invaziv miokard revaskulyarizatsiyasi" 

11.45-12.00 Novikova Svetlana Petrovna, 2-sonli kardiojarrohlik bo'limi mudiri, Milliy 
ilmiy kardiojarrohlik markazining SYuYe dasturi direktori. "SYuYe ni 
qo’shma davolash - kardiojarrohning pozitsiyasi" (Ostona, Qozog'iston). 

12.00-12.15 Marchenko Sergey Pavlovich, t.f.d., Akademik I.P. Palov nomidagi 1-
raqamli Sankt-Peterburg davlat tibbiyot universitetining 2-sonli kardiojarrohlik 
bo`limi rahbari. “Kardiojarrohlikda gemostaz asoslari”. Onlayn. 

12.15-12.30  Meliqulov Alisher Alimardanovich, t.f.d. RIKIATM kardiojarrohlik bo`limi 
jarrohi. «Bir vaqtda ishlab turgan yurakda aorto-koronar shuntlash va karotid 
endarterektomiya amaliyotlarining natijalari». 

12.30-12.45 Abdumajidov Hamidulla Amanullayevich, t.f.d., professor.  Abu Ali ibn 
Sino nomidagi Buhoro davlat tibbiyot instituti. «Aortal qopqoq nuqsonlarining 
etiopatogenezida zamonaviy ma`lumotlar. Diagnostika usullari». 

12.45-13.10 4-qism. «Kardioreablitologiyada savollar» Raislar: Sharipov I.M. 
Meliqulov A.A. 

12.45-13.00 Mullabayeva Go`zal Uchqunovna, t.f.d. RIKIATM kam-invaziv 
kardiojarrohlik bo`limi rahbari. “Kardiolog va kardiojarrohning hamkorligi: 
mening shaxsiy tajribam”. 

13.00-13.15 Yeremushkin Mihail Anatolievich, t.f.d., FDBM «Terapiya va tibbiy 
proflaktika milliy ilmiy izlanish  markazi» tibbiy reablitatsiya bo`limi mudiri, 
«Kardioreablitatsiya tizimining rivojlanishida Rossiya ilmiy maktabi tajribasi» 
(Moskva, Rossiya). ONLAYN 

13.10-13.20 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.20-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-15.00 “SWIXX BIOPHARMA” sattelit simpoziumi. Moderator Kevorkov A. G. 
14.00-14.30 Orlova Yana Arturovna, tibbiyot fanlari doktori, M. V. Lomonosov nomidagi 

Moskva davlat universitetining fundamental tibbiyot fakulteti terapiya 
kafedrasi mudiri, tibbiyot ilmiy-ta'lim markazining yosh bilan bog'liq 



kasalliklar bo'limi rahbari. "Arterial gipertenziyaning kombinatsiyalangan 
terapiyasi: qoida va nyuanslar" (Moskva, Rossiya). 

14.30-14.50 Kevorkov Amayak Georgiyevich, tibbiyot fanlari nomzodi, Respublika 
ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot markazi, yurak 
aritmiyalari laboratoriyasining yetakchi ilmiy xodimi. "O’tkir koronar sindrom 
yoki teri osti koronar aralashuvi o'tkazgan bo’lmachalar fibrilatsiyasi bor 
bemorlarda antitrombotik terapiya: profilaktika samaradorligi va xavflar 
minimizatsiyasi". 

14.50-15.00 Muhokama, savollarga javoblar. 
15.00-16.20 Sektsion yigʼilish «Kardiorenometabolik kasalliklar va qandli diabetning 

dolzarb masalalari ”. Ilmiy boʼlim moderatori : t.f.d. Srojidinova N.Z. 
15.00-15.15 Srojidinova Nigora Zaynutdinovna, t.f.d., Kardiometabolik buzilishlar va 

endokrinologiya boʼlimi raxbari , katta ilmiy xodim, RIKIАTM ilmiy kotibi. 
“Qandli diabet bilan ogʼrigan bemorlarda arterial gipertenziyani davolashga 
multidissiplinar yondashuv.” 

15.15-15.30 Аlimuxamedova Barno Xurshidovna – t.f.n , Sity Med klinikasi nefrolog 
shifokori. «Kardiorenal kontinuumni boshqarish: nefroprotektsiyaga eʼtibor» 

15.30-15.45 Аbdullaeva Guzal Jaloliddinovna, t.f.d. RIKIАTM “АG va MGT ilmiy 
tekshirish laboratoriyasi” mudiri .. «Kardiolog va endokrinolog amaliyotida 
giperurikemiya» 

15.45-16.00 Аtaxodjaeva Gulchexra Аbdunabievna, t.f.d., Toshkent pediatriya tibbiyot 
instituti dotsenti. «Metabolik sindrom va SYuYe bemorlarda kardiorenal 
munosabatlar» 

16.00-16.15 Аlimova Dilnoza Аbdullaevna, RIKIАTM mustaqil izlanuvchisi.  
“YuIK bor 2-tur qandli diabetli bemorlarda qand miqdorini pasaytiruvchi yangi 
guruh preparatlari qoʼllanilishining kardioprotektiv samaralari” 

16.15-17.15 “MIOKARD ISHEMIYASIDA SİTOPROTEKSIYA” seksiya majlisi.  
Moderator: t.f.d. Mullabaeva G.U. 

16.15-16.30 Tulabaeva Gavxar Mirakbarovna, t.f.d., professor, RTXKMOM 
gerontologiya kursi bilan kardiologiya kafedrasi mudiri. "Metabolik terapiya 
va kardioproteksiya" 

16.30-16.45 Mullabaeva Guzal Uchqunovna, t.f.d., RIKIATM Minimal invaziv 
kardiojarrohlik va operatsiyadan keyingi reabilitatsiya bo‘limi mudiri. 
“Miokard ishemiyasi, ichkaridan nazar, sitoprotektorlar muhimmi?   

16.45-17.00 Tsoy Igor Arsenievich, t.f.n., RIKIATM Yurak yetishmovchiligi va 
miokardning nokoronarogen kasalliklari laboratoriyasi katta ilmiy xodimi. 
"Miokardning nokoronarogen kasalliklarida sitoprotektiv terapiya 
imkoniyatlari" 

17.00-17.10 Muhokama, savollarga javoblar. 
 

5-zal «TOSHKENT». 24-оktyabr. KARDIOKONFERENSIYA 2-kuni  

11.00-13.00 O'zbekiston kardiologlar assotsiatsiyasi va Yevropa Yurak Jurnali 
qo’shma sessiyasi. Hamraislar: X. G. Fozilov (O'zbekiston), Filippo Crea 
(Italiya), Petar Seferovich (Serbiya) 

11.00-11.15 Filippo Crea, professor, "European Heart Journal" jurnalining Bosh muharriri 
(Italiya). "Kardiologik amaliyotda mikrovaskulyar stenokardiya: Faktlar va 
istiqbollar" ONLAYN 

11.15-11.30 Xurshid G'ayratovich Fozilov, O'zbekiston Respublikasi sog'liqni saqlash 
vazirligi respublika ixtisoslashtirilgan kardiologiya ilmiy-amaliy tibbiyot 



markazi (RIKIATM) direktori. "Chap qorinchaning sistolik disfunktsiyasi 
bo'lgan bemorlarda miokard revaskulyarizatsiyasi" 

11.30-
11.45 

Petar Seferovich, akademik, Serbiya kardiologiya jamiyati prezidenti, Belgrad 
Universiteti tibbiyot markazining kardiologiya professori. ESC huzuridagi 
HFA prezidenti (2018-2020) (Serbiya). “2023 Evropa Kardiologlar Jamiyati 
ESC. Yurak yetishmovchiligi bo'yicha asosiy ko'rsatmalar: faktlar va 
istiqbollar” 

11.45-
13.45 

O‘zbekiston kardiologlari assotsiatsiyasi va Yurak yetishmovchiligi 
assotsiatsiyasi EKJning qo‘shma majlisi (HFA ESC bilan qo‘shma sessiya) 
“Surunkali yurak yetishmovchiligi. Yurak yetishmovchiligi bo‘lgan 
bemorlarni davolashda yangi kashfiyotlar, yangi imkoniyatlar”. 
Hamraislar: Petar Seferovich (Serbiya), Juzeppe Rosano (Buyuk Britaniya), 
Timur Abdullaev (O‘zbekiston), Yuriy Lopatin (Rossiya Federatsiyasi) 

11.45-
12.05 

Juzeppe Rosano, professor, Yevropa yurak yetishmovchiligi assotsiatsiyasi 
(ESC HFA) prezidenti (Buyuk Britaniya). 
"Treatment of heart failure across the spectrum of left ventricular ejection 
fraction" ONLINE 

12.05-
12.25 

Timur Atanazarovich Abdullaev, Abdullaev Timur Atanazarovich, t.f.d, 
professor, RIKIATM yurak yetishmovchiligi va miokardning nokoronarogen 
kasalliklari laboratoriyasi rahbari (Oʻzbekiston). 
"Kardiomiopatiya bilan og'rigan bemorlarni tashxislash va davolash bo'yicha 
2023-yilgi klinik ko'rsatmalar. Dilatatsion kardiomiopatiya, asosiy tamoyillar” 

12.25-
12.45 

Yuriy Mixaylovich Lopatin, t.f.d., professor, Federal ichki kasalliklar 
universitetining kardiologiya kafedrasi mudiri, Volgograd viloyat klinik 
kardiologiya markazi bo'limi boshlig'I (Rossiya Federatsiyasi).  
"Yangilangan 2023 ESC ko'rsatmalari o'tkir yurak yetishmovchiligi haqida 
nima deydi?" 

12.45-13.05 Elena Konstatinovna Kurlyanskaya, t.f.d., professor, Respublika 
“Kardiologiya” ilmiy-amaliy markazining terapevtik yordam bo'yicha direktor 
o'rinbosari (Belarusiya). “Turli etiologiyali kardiomiopatiya bilan og’rigan 
bemorlarni medikamentoz, endovaskulyar va jarrohlik usuli bilan davolash 
imkoniyatlari”. 

13.05-13.15 Muhokama, savollarga javoblar. 
13.15-14.00 Tushlik vaqti. 
14.00-16.15 Davra suhbati "AG bo'yicha yangi ESH 2023 tavsiyalari nuqtai nazaridan 

gipertenziyaning hal qilinmagan masalalari". Taklif etilgan mehmonlar: 
prof. Dagmara Hering, prof. Franz H. Messerli, prof. Hugo Saner. 
Moderatorlar: prof. G. A. Xamidullayeva, E. V. Shalayeva 

14.00-14.15 Dagmara Hering MD, PhD, FESC professor, Gdansk tibbiyot universitetining 
gipertenziya va diabetologiya bo'limi rahbari, Evropa Gipertenziologlar 
jamiyatining (ESH) “Ggipertenziya va bosh miya” ishchi guruhi raisi. 
«Kombinatsiyalangan antigipertenziv terapiya. Nishon a’zolarni himoya 
qilish». (Gdansk, Polsha) 

14.15-14.30 Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, Professor of Medicine. Bern 
universiteti Biotibbiyot tadqiqotlari bo'limi rahbari va Krakov Jagiellonian 
universiteti professori. "Gipertenziyani boshqarish va nishon a’zolarning 
shikastlanishidan himoya qilish" (Bern, Shveytsariya). 

14.30-14.45 Hugo Saner, MD, Dr. Med, Professor of Medicine. Ijtimoiy va profilaktika 
tibbiyoti instituti, ARTORG biotibbiyot muhandisligi tadqiqotlari markazi, 
Gerontexnologiya va reabilitatsiya, Bern universiteti, "Bo’lmachalar 
Fibrillatsiyasini erta aniqlash" (Bern, Shveytsariya). 



14.45-15.00 Shalayeva Yevgeniya Vladimirovna, MD, MPH, CHES, Markaziy Osiyo 
Universiteti Tibbiyot Maktabi Dekani. «Diabetes and Peripheral artery 
disease». "Qandli diabet va periferik arteriya kasalligi". 

15.00-15.15 Abdullayeva Guzal Jaloliddinovna, t.f.d., RIKIATM AG va MGT ilmiy-
tadqiqot laboratoriyasi mudiri."AG bilan og'rigan bemorlarda terapiyaga 
sodiqlikning roli" 

15.15-15.30 Muhokama, savollarga javoblar. 
15.30-17.00 Funktsional diagnostika bo'yicha seksiya sessiyasi, 2-qism. Moderatorlar: 

prof. Fazilov A.A., prof. Muhamedova M.G., dotsent Normurodova N.M. 
15.30-15.45 Tabakov Vladimir, Siemens Healthcare kompaniyasining Markaziy/Sharqiy 

Yevropa, Markaziy Osiyo mintaqasidagi ultratovush uskunasidan foydalanish 
bo'yicha klinik eksperti. “SIMENS kompaniyasining zamonaviy diagnostika 
texnologiyalari. "Exokardiografiyada sog'liqni saqlash" 

15.45-16.00 Bekmetova Feruza Matsapaevna, tibbiyot fanlari doktori, Respublika Ilmiy-
tibbiyot markazi (RIKIATM) Funktsional diagnostika bo‘limi mudiri 
(Toshkent, O‘zbekiston). hammaʼruzachi RIKIATM Qarshi shahar filiali FD 
boʻlimi shifokori Yoʻldoshev N.A. “ST segmenti koʻtarilishisiz O`KS bilan 
ogʻrigan bemorlarda chap qorincha faolligi vaqt intervallari koʻrsatkichlarining 
miokard shikastlanishi va koronar arteriyalar aterosklerozi belgilari bilan 
bogʻliqligi”. 

16.00-16.15 Azizova Farida Faxritdinovna, (PhD), Tibbiyot xodimlarining kasbiy 
malakasini oshirish markazi funksional kafedrasi dotsenti. “MRKMR markazi 
klinikasida yurak klapanlarida birlamchi degenerativ oʻzgarishlar boʻlgan 
keksa bemorlarda oʻtkazilgan exokardiografiya tadqiqoti natijalari”, 
hammaʼruzachi professor Muxamedova M.G. 

16.15-16.30 Doniyorov Shuhratjon Nimatullaevich, tibbiyot fanlari nomzodi, RIKIATM 
funktsional diagnostika shifokori, falsafa fanlari doktori. "Revmatik yurak 
kasalliklarini baholashda exokardiyografiyadan foydalanish bo'yicha 
tavsiyalar: Amerika Exokardiyografiya Jamiyati 2023 hisoboti." 

16.30-16.45 Normurodova Nodira Muradullaevna, tibbiyot fanlari nomzodi, Tibbiyot 
xodimlarining kasbiy malakasini oshirish markazi ultratovush diagnostikasi 
bo‘limi mudiri. "Xomilalik yurakning chap kameralari gipoplaziyasining 
ultratovushli differentsial diagnostikasi". 

16.45-17.00 Nuraliyeva Dilafruz Mamadiyorovna, tibbiyot xodimlarining kasbiy 
malakasini oshirish markazi Funktsional diagnostika kafedrasi dotsenti, 
tibbiyot fanlari nomzodi. "Post-Covid sindromi bo'lgan bemorlarning 
exokardiyografiyasi natijalari." Ma'ruzachi prof. Muhamedova M.G. 

17.00-17.15 Bekmetova Sevara Ijodovna, AG va MHI RIKIATM laboratoriyasi 
doktoranti. Arterial gipertenziya bilan og'rigan bemorlarda chap qorincha 
miokardining deformatsiya xususiyatlarining xususiyatlari. 

17.15-17.30 Muhokama, savollarga javoblar. 
 

 

  



SNIK epidemiologiyasi va biostatistika bo'yicha Rossiya ta'lim dasturi 
 

 Rossiya Federatsiyasi sog'liqni saqlash vazirligining 
"Terapiya va profilaktika tibbiyoti milliy tibbiy tadqiqot 

markazi" federal davlat byudjet muassasasi 
 
 

Surunkali noinfension kasalliklar epidemiologiyasi va biostatistika bo'yicha xalqaro 
ta'lim dasturi. Toshkent shahri. 2023 yil 25-27 oktyabr 

O 'zbekiston Respublikasi sog' liqni saqlash vazirligi kardiologiya 
Respublika ixtisoslashtirilgan ilmiy-amaliy tibbiyot markazining katta zali 

1-kun. 25.10.2023 y.  

10.00-10.10 Seminarning ochilishi. Kirish so'zi. Ishtirokchilarni tanishtirish. 
Svetlana Anatolievna Shalnova, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
Sog'liqni saqlash vazirligining "TPM MTTM " FDBM SNIK Epidemiologiya 
bo'limi boshlig'i 

10.10-11.10 Epidemiologiyaga kirish, epidemiologiyaning asosiy tushunchalari. 
Asosiy epidemiologik tadqiqotlar natijalari Svetlana Anatolievna Shalnova, 
tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining " 
TPM MTTM " FDBM SNIK Epidemiologiya bo'limi boshlig'i 

11.10-12.00 Klinik savolga qarab epidemiologik tadqiqotlar turlari (1-qism). 
Yuliya Andreevna Balanova, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sog'liqni 
saqlash vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot 
markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya bo'limi 
yetakchi ilmiy xodimi 

12.00-12.20 Tanaffus 
12.20-13.10 Klinik savolga qarab epidemiologik tadqiqotlar turlari (2-qism). 

Epidemiologik tadqiqotlarda qo'llaniladigan usullarga qo'yiladigan 
talablar. 
Asiya Emverovna Imaeva, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sogʻliqni saqlash 
vazirligining “Travmatologiya va matematika milliy tibbiy tadqiqot markazi” 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya boʻlimi yetakchi 
ilmiy xodimi 

13.10-14.00 
 

O'quvga tayyorgarlik tamoyillari: protokol, ishtirokchilar, usullar 
Yuliya Andreevna Balanova, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sog'liqni 
saqlash vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot 
markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya bo'limi 
yetakchi ilmiy xodimi 

14.00-15.00 Tushlik 
15.00-16.30 Epidemiologik tadqiqot usullari: anketa, instrumental usullar va 

laboratoriya usullari 
Asiya Emverovna Imaeva, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sogʻliqni saqlash 
vazirligining “Travmatologiya va matematika milliy tibbiy tadqiqot markazi” 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya boʻlimi yetakchi 
ilmiy xodimi 

16.30-16.45 Birinchi kunning xulosasi 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, tibbiyot fanlari doktori, professor, Rossiya 
Sog'liqni saqlash vazirligining "Travmatologiya va matematika milliy tibbiy 
tadqiqot markazi" SNIK Federal davlat byudjet muassasasi epidemiologiya 
bo'limi boshlig'i 

 



SNIK epidemiologiyasi va biostatistika bo'yicha Rossiya ta'lim dasturi 
 

Ikkinchi kun. 26.10.2023 y. 
 

10.00-11.20 Klinik amaliyotga kirish 
Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining SNIK FSBI "NMITs TPM" 
epidemiologiya bo'limining ilmiy xodimlari 

11.20-11.40 Epidemiologik tadqiqotlar o'tkazishda axloqiy me'yorlar 
Asiya Emverovna Imaeva, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sogʻliqni saqlash 
vazirligining “Travmatologiya va matematika milliy tibbiy tadqiqot markazi” 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya boʻlimi yetakchi 
ilmiy xodimi 

11.40-12.00 Kasallik, o'lim, yakuniy nuqtalar bo'yicha ma'lumotlar to'plash 
Yuliya Andreevna Balanova, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sog'liqni 
saqlash vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot 
markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya bo'limi 
yetakchi ilmiy xodimi 

12.00-12.40 
Tanaffus 

12.40-14.00 Eksperimental dizayn: eksperimental va kuzatuv tadqiqotlari, bashorat 
qiluvchilar va chalkashliklar. Tanlovning noto'g'riligi: nima uchun ikki 
million anketa to'plash etarli emas? Ta'riflovchi statistika va 
assotsiatsiyalarni baholash (onlayn) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, biostatistika laboratoriyasining katta 
ilmiy xodimi, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining "TPM milliy tibbiy 
tadqiqot markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya 
bo'limi 

14.00-15.00 Tushlik 
15.00-15.30 Ilmiy nashrlarning tanqidiy tahlili: savol-javoblar 

Asiya Emverovna Imaeva, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sogʻliqni saqlash 
vazirligining “Travmatologiya va matematika milliy tibbiy tadqiqot markazi” 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya boʻlimi yetakchi 
ilmiy xodimi 

15.30-16.30 Amaliy dars (mini-guruhlarda ishlash)1 
Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining SNIK FSBI "NMITs TPM" 
epidemiologiya bo'limining ilmiy xodimlari 

16.30-16.45 Ikkinchi kunning yakuni 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, professor, Rossiya Sog'liqni saqlash 
vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot markazi" 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya kafedrasi mudiri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SNIK epidemiologiyasi va biostatistika bo'yicha Rossiya ta'lim dasturi 
Uchinchi kun. 27.10.2023 y. 

10.00-11.10 Ta'riflovchi statistika va assotsiatsiyalarni baholash (davomi). Asosiy 
gipotezani tekshirish: ahamiyat darajasi, quvvat, p-qiymati (onlayn) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, biostatistika laboratoriyasining katta 
ilmiy xodimi, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining "TPM milliy tibbiy 
tadqiqot markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya 
bo'limi 

11.10-11.30 Natijalarning grafik ko'rinishi (onlayn) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, biostatistika laboratoriyasining katta 
ilmiy xodimi, Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining "TPM milliy tibbiy 
tadqiqot markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya 
bo'limi 

11.30-11.45 
Tanaffus 

11.45-
12.30 Tadqiqot natijalarini taqdim etish sirlari 

Asiya Emverovna Imaeva, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sogʻliqni saqlash 
vazirligining “Travmatologiya va matematika milliy tibbiy tadqiqot markazi” 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya boʻlimi yetakchi 
ilmiy xodimi 

12.30-
13.15 

Surunkali yuqumli bo'lmagan kasalliklarning oldini olish iqtisodiyoti 
Yuliya Andreevna Balanova, tibbiyot fanlari doktori, Rossiya Sog'liqni 
saqlash vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot 
markazi" Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya bo'limi 
yetakchi ilmiy xodimi 

13.15-
14.15 

Tushlik 

14.15-
15.15 

Amaliy dars (mini-guruhlarda ishlash) 1 
Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining SNIK FSBI "NMITs TPM" 
epidemiologiya bo'limining ilmiy xodimlari 

15.15-
16.15 

Mini-guruhlarda ish natijalarini taqdim etish 
Rossiya Sog'liqni saqlash vazirligining SNIK FSBI "NMITs TPM" 
epidemiologiya bo'limining ilmiy xodimlari 

16.15-16.45 Seminarning yopilishi 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, professor, Rossiya Sog'liqni saqlash 
vazirligining "Travmatologiya va tibbiyot milliy tibbiy tadqiqot markazi" 
Federal davlat byudjet muassasasi SNIK epidemiologiya kafedrasi mudiri 

 

 

  



ПРИВЕТСТВИЕ МИНИСТРА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Уважаемые коллеги, гости и участники конференции! 

 
 От имени Министерства Здравоохранения Республики 
Узбекистан сердечно приветствую всех участников 
международной научно-практической конференции 
"Превентивная Кардиология: от первичной профилактики до 
кардиореабилитации", посвященной актуальным проблемам 
современной кардиологии. Конференция кардиологов — это 
место встречи ведущих отечественных и зарубежных ученых, 
наставников, организаторов здравоохранения и талантливой 
молодёжи, что делает предстоящее событие авторитетной 
площадкой для конструктивного многостороннего диалога и 
обмена опытом.  
 Сегодня мы говорим о лидирующем месте болезней системы 
кровообращения в структуре смертности во всем мире, именно это 
диктует нам задействовать все уровни системы здравоохранения: 
от махаллинских врачебных пунктов до 
высокоспециализированных научно-практических Центров. 
Кардинальным решением в стратегии снижения бремени 
заболеваемости и смертности от сердечно-сосудистой патологии 
стало Постановление Президента Республики Узбекистан №103 от 
26-го января 2022 года «О мерах по профилактике и повышению 
качества лечения сердечно-сосудистых заболеваний», 
предусматривающее улучшение не только качества оказываемых 
населению кардиологических и кардиохирургических услуг, но и 
направлено на профилактику болезней системы кровообращения.  
 В настоящее время в Узбекистане созданы все условия для 
достижения поставленных перед  системой здравоохранения задач 
по оптимизации кардиологической службы, начиная семейных 
поликлиник, где проводиться целенаправленный скрининг 
населения старше 40 лет по факторам риска ССЗ, завершая 
межрайонными сосудистыми центрами, областными центрами 
кардиологии и флагманом кардиологической службы 
Республиканским специализированным научно-практическим 
медицинским центром кардиологии, который в этом году отмечает 
своё 20-летие. Отрадно отметить, что на каждом этапе 
кардиологической службы диагностика и лечение больных ССЗ 
проводится в соответствии международным стандартам, а 
возможность проведения высокотехнологичного сердечно-



сосудистого вмешательства доступно во всех отдалённых 
регионах нашей страны. За последние годы разновидность 
высокотехнологичных лечебно-диагностических вмешательств 
повышенной сложности возросла с 15 видов до 35, а количество 
кардиохирургических операций увеличилось в 4,3 раз.  
 Превентивная кардиология играет ключевую роль в 
снижение сердечно-сосудистой смертности и инвалидности. 
Слаженная работа вертикали кардиологической службы 
республики позволила снизить сердечно-сосудистую смертность 
на 10% в течение последних 4-х лет. Но несмотря на это нам 
необходимо совместными усилиями найти решения насущных 
проблем и сформировать дальнейшую концепцию борьбы с 
болезнями системы кровообращения.  
 Главная цель проведения конференции заключается в обмене 
передовым опытом, внедрении инноваций в кардиологической 
науке и практике, формирование стратегии развития кардиологии 
Узбекистана на ближайшие 5-10 лет. Одним из примеров обмена 
опытом является успешное сотрудничество между Центром 
Терапии и медицинской профилактики Министерства 
Здравоохранения России, руководимый академиком Драпкиной 
О.М. и Специализированным научно-практическим медицинским 
центром кардиологии Министерства Здравоохранения 
Узбекистана. На базе двух учреждений создана программа «Двух 
дипломов», дающая возможность подготовить молодых 
кардиологов международного уровня.  
 Уверен, что конференция будет способствовать укреплению 
международного научного сотрудничества, обсуждению самых 
насущных проблем кардиологии и определению перспектив ее 
развития на ближайшие годы, а ее результаты должны непременно 
быть воплощены в практику.  
 Желаю участникам Конференции успешной и плодотворной 
работы, интересных научных дискуссий! 
 

 

Министр Здравоохранения Республики Узбекистан 

Иноятов Амрилло Шодиевич  
  



 
 
 
 
 
 

МИНИСТЕРСТВО   ЗДРАВООХРАНЕНИЯ   РЕСПУБЛИКИ   

УЗБЕКИСТАН 

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ЦЕНТР КАРДИОЛОГИИ   

АССОЦИАЦИЯ   КАРДИОЛОГОВ   РЕСПУБЛИКИ   УЗБЕКИСТАН 

 
ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ 

Глубокоуважаемые коллеги! 

 Республиканский специализированный научно-практический медицинский 
центр кардиологии совместно с Ассоциацией кардиологов Республики 
Узбекистан приглашают Вас принять участие в работе международной научно-
практической конференции кардиологов «Превентивная кардиология: от 
первичной профилактики до кардиореабилитации», который состоится 23-24 
октября 2023 г. в г. Ташкенте. 
   
 Дорогие коллеги и гости конференции. В этом году научно-практическая 
конференция кардиологов Республики посвящена 20-летию 
РЕСПУБЛИКАНСКОГО СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО НАУЧНО-
ПРАКТИЧЕСКОГО МЕДИЦИНСКОГО ЦЕНТРА КАРДИОЛОГИИ – 
ФЛАГМАНА КАРДИОЛОГИИ УЗБЕКИСТАНА! 
 

Место проведения международной научно-практической конференции:  
 г.Ташкент, отель Hyatt Regency Tashkent.  

 
Научная программа Конгресса будет посвящена: современным аспектам и 

инновационным достижениям кардиологической науки в мире и в нашей 
республике, новым направлениям профилактики, диагностики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний в Узбекистане; развитию и применению 
инновационных медицинских технологий  интервенционной аритмологии, 
рентгеноэндоваскулярной хирургии и кардиохирургии в регионах; проблемам и 
перспективам современной лучевой диагностики и доказательной 
фармакотерапии сердечно-сосудистых заболеваний. 
В рамках Конференции будут проведены: 
- школа кардиолога; 
- школа липидолога; 
- школа аритмолога; 
- школа интервенционного кардиолога; 
- секции по проблемам:  

• гипертонии и кардиоваскулярной профилактики;  



• хронической сердечной недостаточности;  
• кардиометаболических нарушений и кардиодиабетологии;  
• кардиогенетики и кардиоонкологии;  
• кардиохирургии и миниинвазивных вмешательств на сердце и сосудах; 
• цифровым технологиям в кардиологии и телемедицине; 

- мастер-классы и лекции ведущих кардиологов дальнего зарубежья, СНГ и 
Узбекистана; 
- сателлитные симпозиумы ведущих фармацевтических компаний и 
производителей медицинского оборудования; 
- выставка лекарственных средств и оборудования. 
 Оргкомитет просит всех желающих участвовать в работе научно-
практической конференции пройти регистрацию на сайте конференции 
https://cardiocongress.uz/   

 

Почтовый адрес: 100052, г. Ташкент, Мирзо-Улугбекский район, ул. Осиё, д. 4, 
Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 
кардиологии (РСНПМЦК). Телефоны для справок: 998-71- 268-94-94, 71-237-
38-16 

e-mail: cardiocenter@ssv.uz, cardiocenter@mail.ru 
 
 

 Директор РСНПМЦ Кардиологии, 
  Главный кардиолог МЗ РУз                                     Х.Г. ФОЗИЛОВ 
 
 
          Председатель Ассоциации кардиологов РУз, 
                           академик АН РУз                                                 Р.Д. КУРБАНОВ 
 
  

https://cardiocongress.uz/
mailto:cardiocenter@ssv.uz
mailto:cardiocenter@mail.ru


НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ 
23 ОКТЯБРЯ 2023 г. БОЛЬШОЙ ЗАЛ «REGENCY BALL ROOM» 

8.00-8.30 Регистрация делегатов и участников конференции 
8.30-8.40 Приветственное слово Министра Здравоохранения Республики Узбекистан  
8.40-8.50 Подписание меморандума о сотрудничестве между ФГБУ «НМИЦ 

сердечно-сосудистой хирургии имени А.Н. Бакулева» и Республиканским 
специализированным научно-практическим медицинским центром 
кардиологии 

8.50-9.00 Вручение награды победителю конкурса “Молодых ученных”  
9.00-13.20 I Пленарное заседание. Президиум: директор РСНПМЦК Фозилов Х.Г., 

председатель Ассоциции кардиологов Узбекистана академик Курбанов 
Р.Д., академик Голухова Е.З., академик Драпкина О.М., професор 
Митьковская Н.П., профессор Бекбосынова М.С., профессор Borge 
Nordestgaard, профессор Paul Vogt 

9.00-9.15 Фозилов Хуршид Гайратович, директор Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра кардиологии 
(РСНПМЦК), к.м.н., главный кардиолог Министерства Здравоохранения 
Республики Узбекистан. «Кардиологическая служба Узбекистана: Стратегия 
2030» 

9.15-9.30 
 

Драпкина Оксана Михайловна, директор ФГБУ «Научный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, д.м.н., 
профессор. «Эпидемиология сердечно-сосудистых факторов риска как основа 
принятия управленческих решений» (Москва, Россия) 

9.30-9.45 
 

Голухова Елена Зеликовна, директор ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, д.м.н., 
профессор, заслуженный деятель науки РФ. «Современные тенденции в лечении 
ИБС» (Москва, Россия). 

9.45-10.00 Митьковская Наталья Павловна, директор ГУ «Республиканский научно-
практический центр «Кардиология», заведующий кафедрой кардиологии и 
внутренних болезней УО «Белорусский государственный медицинский 
университет», д.м.н., профессор, главный внештатный кардиолог Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь. «Лечение ХСН: эра гибридных 
технологий» (Минск, Республика Беларусь). 

10.00-10.15 Бекбосынова Махаббат Сансызбаевна, профессор, д.м.н., Председатель 
Правления НАО «Национальный научный кардиохирургический 
центр», Президент РОО «Казахстанское общество специалистов по 
сердечной недостаточности», главный внештатный кардиолог 
Министерства здравоохранения Республики Казахстан. «Развитие 
кардиологических программ по БСК в Казахстане - ОКС, ХСН и 
Атеросклероз» (Астана, Казахстан) 

10.15-10.30 Ежов Марат Владиславович, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник 
отдела атеросклероза ФГБУ РКНПК Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, Президент Национального общества по изучению 
атеросклероза. «Вызовы липидологии и пути решения» (Москва, Россия) 

10.30-10.45 Мацкеплишвили Симон Теймуразович, член-корреспондент РАН, 
профессор, д.м.н., заместитель директора по научной работе Медицинского 
научно-образовательного центра МГУ им. М.В. Ломоносова. «24 часовой 
контроль АД для улучшения прогноза СС событий у коморбидных пациентов» 
(Москва, Россия)  



10.45-11.00 Анна Томашук-Казберук, д.м.н., профессор, заместитель заведующего 
кафедрой кардиологии Медицинского университета. «Лечение гипертонии - чем 
я руководствуюсь при выборе комбинированного препарата?» (Белосток, 
Польша) ОНЛАЙН 

11.00-11.15 Шляхто Евгений Владимирович, Генеральный директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, академик РАН, д.м.н., 
профессор, президент Российского кардиологического общества. 
«Метаболический синдром в XI веке» (Санкт Петербург, Россия). ОНЛАЙН 

11.15-11.30 Paul Vogt, директор сердечно-сосудистого центра Цюрихского университета, 
д.м.н., профессор. «Кардиохирургия сегодня. Глобальные вызовы. Новые 
тенденции. Перспективы» (Цюрих, Швейцария). 

11.30-11.45 Кобалава Жанна Давидовна, член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой внутренних болезней и клинической фармакологии 
медицинского факультета Российского государственного университета Дружбы 
народов. «Артериальная гипертония 2023: тренды в диагностике и лечении” 
(Москва, Россия)  

11.45-12.00 Salim Arnaout, профессор, заведующий отдела кардиологии кафедры 
внутренних болезней Медицинского центра Американского университета. 
“Артериальная гипертензия у пациентов с метаболическими нарушениями. На 
все ли вопросы есть ответ?” (Бейрут, Ливан).  

12.00-12.15 Borge Nordestgaard (Борге Нордсгард), профессор Университетской Клиники 
Копенгагена, Президент Европейского общества атеросклероза. «Lipid profile in 
clinical practice 2023» (Копенгаген, Дания). 

12.15-12.30 Овчинников Артем Германович, д.м.н., главный научный сотрудник, 
руководитель лаборатории фиброза миокарда и сердечной недостаточности с 
сохранённой фракцией выброса ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. 
Чазова» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 
«Комбинированная терапия АГ - кому, какую, когда» (Москва, Россия).  

12.30-12.45 Лопатин Юрий Михайлович, профессор, член-корреспондент РАН, 
заведующий кафедрой кардиологии и функциональной диагностики ФУВ 
Волгоградского Государственного медицинского университета. Член правления 
Общества специалистов по сердечной недостаточности РФ.  Член 
консультативного совета Ассоциации по сердечной недостаточности ЕОК. 
«Прогрессирование сердечной недостаточности: что говорят рекомендации?» 
(Волгоград, Россия)  

12.45-13.00 Moritz Wyler, профессор медицинского центра Техасского университета. 
«Минимально-инвазивные технологии в хирургии сердца: взгляд из США» 
(Техас, США) 

13.00-13.20 Дискуссия, ответы на вопросы 
13.20-14.00                            Обеденный перерыв 
14.00-15.10 Сателлитный симпозиум Генерального спонсора «KRKA» «Коморбидный 

пациент: взгляд кардиоэкспертов» 
Президиум: директор РСНПМЦК, главный кардиолог МЗ РУз Фозилов 
Х.Г., академик Конради А.О.  

14.00-14.20 Конради Александра Олеговна, академик РАН, профессор, д.м.н., заместитель 
генерального директора по научной работе ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр имени В. А. Алмазова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. «Дальновидные решения при терапии 
АГ: фокус на многогранную органопротекцию и снижение рисков ССО» (Санкт-
Петербург, Россия) 



14.20-14.40 Агеев Фаиль Таипович, профессор, д.м.н., руководитель научно-
диспансерного отдела НИИ кардиологии им. Мясникова, член Европейского 
Общества Кардиологов. “Современный взгляд на вариабельность АД: как 
сделать нестабильное стабильным” (Москва, Россия) 

14.40-15.00 Карпов Юрий Александрович, д.м.н., профессор, руководитель отдела 
ангиологии ФГБУ "НМИЦ кардиологии им. академика Е.И. Чазова" 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. «Волшебный 
валсартан: сила фиксированных комбинаций с плейотропными эффектами» 
(Москва, Россия) 

15.00-15.10 Ответы на вопросы, дискуссия 
15.10-17.10 
 

Секционное заседание №1. «Школа Липидолога».  
Модераторы: проф. Borge Nordestgaard (Борге Нордсгард), проф. Ежов 
М.В., проф. Шек А.Б. 

15.10-15.25 
 

Borge Nordestgaard (Борге Нордсгард), профессор Университетской Клиники 
Копенгагена, Президент Европейского общества атеросклероза «Липопротеин(а) 
в современной кардиологии» (Копенгаген, Дания). 

15.25-15.40 Шек Александр Борисович, д.м.н., профессор, руководитель отдела ИБС и 
Атеросклероза РСНПМЦК МЗ РУз. «Новые возможности достижения целевого 
уровня ХсЛПНП в XXI веке» 

15.40-15.55 Ежов Марат Владиславович, д.м.н., профессор, ведущий научный сотрудник 
отдела атеросклероза ФГБУ РКНПК Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, Президент Национального общества по изучению 
атеросклероза РФ. «Контроль наследственных гиперлипидемий. Опыт России» 
(Москва, Россия) 

15.55-16.10 Григоренко Елена Александровна, д.м.н., профессор, заместитель директора 
по международному сотрудничеству и аналитической работе ГУ 
«Республиканский научно-практический центр «Кардиология» Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь. «Менеджмент дислипидемии в 
Республике Беларусь: время для смены парадигмы?» (Минск, Республика 
Беларусь). 

16.10-16.25 Алиева Рано Бурхановна, PhD, старший научный сотрудник РСНПМЦК МЗ 
РУз. «Возможности визуализирующих методик у пациентов сердечно-
сосудистого риска». 

16.25-16.40 Алим Намитоков, зав. отделением неотложной кардиологии НИИ-Краевая 
клиническая больница №1 им. проф. С.В. Очаковского, руководитель липидного 
центра. «Организация работы липидного центра. Скрининг на 
гиперлипопротеидемию (а)» "Исследование выполнено при финансовой 
поддержке Кубанского научного фонда в рамках научного проекта № МФИ-
20.1/63» (Краснодар, РФ).  

16.40-16.55 Низамов Улугбек Иргашевич, PhD, старший научный сотрудник лаборатории 
ИБС, заместитель директора РСНПМЦК по лечебной работе. «Разбор 
клинических рекомендаций по ведению больных с дислипидемиями» 

16.55-17.10 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
 
Зал №2 САМАРКАНД. 23-октября, 1-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ 

11.00-13.00 Секционное заседание «Некоронарогенные причины 
возникновения и факторы, отягощающие течение хронической 
сердечной недостаточности» Сопредседатели: проф. д.м.н., 
Абдуллаев Т.А. (Узбекистан), проф. Хасанов Н.Р. (Россия), Иванова-
Разумова Т.В. 



11.00-11.15 Абдуллаев Тимур Атаназарович, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела сердечной недостаточности и некоронарогенной патологии 
сердца РСНПМЦК. «Декомпенсированная сердечная недостаточность. 
Правильно ли проводится разгрузочно-стимуляционная терапия». 

11.15-11.30 Хасанов Нияз Рустемович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней имени профессора С.С. Зимницкого 
Казанского Государственного медицинского университета. 
«Особенности диагностики и стандарты лечения ХСН при АГ» (Казань, 
Россия)  

11.30-11.45 Иванова-Разумова Татьяна Владимировна, к.м.н, медицинский 
директор НАО ННКЦ. «Легочная гипертензия, новые перспективы 
диагностики и лечения» (Астана, Казахстан) 

11.45-12.00 Митьковская Наталья Павловна, директор ГУ «Республиканский 
научно-практический центр «Кардиология», заведующий кафедрой 
кардиологии и внутренних болезней УО «Белорусский государственный 
медицинский университет», д.м.н., профессор, главный внештатный 
кардиолог Министерства здравоохранения Республики Беларусь. 
«Инновационные медикаментозные технологии в лечении ХСН» 
(Минск, Республика Беларусь). 

12.00-12.15 Андосова Салтанат Абдижанаповна, заведующая взрослым 
отделением реабилитации НАО ННКЦ. “Терапия прогрессирующей 
сердечной недостаточности: взгляд на механическую поддержку 
кровообращения” (Астана, Казахстан) 

12.15-12.30 Уцумуева Мадина Джаватовна, к.м.н., врач-кардиолог отдела 
клинической электрофизиологии и рентгенохирургических методов 
лечения нарушений ритма сердца НИИ клинической кардиологии им. 
А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. “Комплексный 
подход к ведению пациентов с фибрилляцией предсердий и хронической 
сердечной недостаточностью” ОНЛАЙН 

12.30-12.45 Тауекелова Айнур Тулепбергеновна, заведующая приемным покоем 
НАО ННКЦ. “Влияние COVID-19 на сердечно-сосудистую систему” 
(Астана, Казахстан) 

12.45-13.00 Арнапольская Дина Иосифовна, ассистент кафедры Ташкентского 
Педиатрического Медицинского института, врач кардиолог клиники “De 
Factum Laboratories”. “Легочная гипертензия у больных с 
гепатопортальной патологией”.  

13.00-13.15 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
13.15 -14.00 Обеденный перерыв 
14.00-15.00 Сателлитный симпозиум «GEDEON RICHTER» “Откровенный 

разговор о сердечно-сосудистых рисках. О чём нужно говорить в 
2023 году?». Модераторы: академик Беленков Ю.Н., профессор 
Хамидуллаева Г.А., д.м.н. Срожидинова Н.З.  

14.00-14.30 Беленков Юрий Никитич, Академик РАН, профессор, FESC. 
Директор клиники госпитальной терапии Сеченовского Университета, 
Москва. Президент общества специалистов по сердечной 
недостаточности. Член президиума Российского Кардиологического 
общества. Главный редактор журнала «Кардиология». 
«Что важно в выборе терапии АГ у пациента с сочетанной патологией?» 
(Москва, Россия) 

14.30-14.50 Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, д.м.н., профессор, 
руководитель отдела артериальной гипертензии РСНПМЦК. 



«Инновационные полипрепараты: «три в одном» для улучшения 
прогноза больных артериальной гипертензией» 

14.50-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15.00-17.00 Секционное заседание по артериальной гипертензии “Оптимальная 
терапия АГ – путь снижения кардиоваскулярного риска”. 
Модераторы: проф. Хамидуллаева Г.А., Кеворков А.Г.   

15.00-15.15 Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, д.м.н., профессор, 
руководитель отделом АГ РСНПМЦК. «Фиксированная комбинация в 
лечении артериальной гипертонии: улучшить прогноз и качество жизни»  

15.15-15.30 Кеворков Амаяк Георгиевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории аритмий сердца РСНПМЦК РУз “Рациональный выбор 
БАР в современной терапии коморбидного пациента”.  

15.30-15.45 Мищенко Лариса Анатольевна, д.м.н., профессор ГУ «ННЦ Институт 
кардиологии имени акад. Н.Д. Стражеско» НАМН Украины. «АГ и бета-
блокаторы. Что нового?» (Киев, Украина) ОНЛАЙН  

15.45-16.00 Низамов Улугбек Иргашевич, PhD, старший научный сотрудник 
лаборатории ИБС, заместитель директора РСНПМЦК по лечебной 
работе. «Место розувастатина в первичной профилактике ССЗ. Разбор 
клинического случая».  

16.00-16.15 Файзуллаев Бахром Рустамович, к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней Ургенчского филиала ТМА. “Особенности применение 
антагониста кальция – амлодипина у пожилых”.  

16.15-16.30 Абдуллаева Гузаль Жалолиддиновна, д.м.н., заведующая научной 
лабораторией АГ и МГИ РСНПМЦК. «Преждевременное старение 
сосудистой стенки: как его избежать».  

16.30-16.45 Машарипов Шухрат Маткаримович, к.м.н., старший научный 
сотрудник лаборатории АГ и МГИ РСНПМЦК. «Современные подходы 
к диагностике и лечению резистентной АГ» 

16.45-17.00 Атаниязов Хуршид Хамидович, к.м.н., заведующий отделением 
Каракалпакского филиала РСНПМЦК. «Распространенность факторов 
риск сердечно-сосудистых заболеваний в регионе Приаралья» (Нукус, 
Каракалпакстан) 

17.00-17.10 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

Зал №3. «БУХАРА». 23-октября, 1-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ. 

9.20-12.00 Секционное заседание «Инновационные методы диагностики и 
лечения в интервенционной кардиологии и электрофизиологии 
нарушений ритма сердца». Председатели профессор Кабаев У.Т., 
д.м.н. Амиркулов Б.Дж.  

9.20-9.35 Кабаев Улан Темиржанович, д.м.н., профессор, руководитель отдела 
аритмологии АО ННМЦ. «Электростимуляция пучка Гиса» (Астана, 
Казахстан).  

9.35-9.50 Часнойть Александр Робертович, к.м.н., доцент, заведующий 
лабораторией нарушения сердечного ритма ГУ Республиканский 
научно-практический центр «Кардиология» Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь. «Контроль ритма при 
персистирующей фибрилляции предсердий: место гибридного подхода» 
(Минск, Республика Беларусь). ОНЛАЙН 



9.50-10.05  
 

Давтян Карапет Воваевич, д.м.н., профессор, Руководитель Отдела 
нарушений сердечного ритма и проводимости, Руководитель кафедры 
аритмологии ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации. «Разнообразие 
систем картирования сердца. Подбор инструмента к каждому 
клиническому случаю» (Москва, Россия). ОНЛАЙН 

10.05-10.20 
 

Кабаев Улан Темиржанович, д.м.н., профессор, руководитель отдела 
аритмологии АО ННМЦ. «Опыт катетерной аблации желудочковых 
аритмий сердца АО ННМЦ» (Астана, Казахстан). 

10.20-10.35 
 

Сапельников Олег Валерьевич, д.м.н., руководитель лаборатории 
хирургических и рентгенхирургических методов лечения нарушений 
ритма сердца отдела сердечно-сосудистой хирургии НИИ Клинической 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии» 
Минздрава России. «Нефлюороскопический подход в лечении 
нарушений ритма сердца и не только» (Москва, Россия).  

10.35-10.50  Булаева Наида Ибадулаевна, д.м.н., заведующий отделом координации 
и сопровождения научно-исследовательской деятельности ФГБУ 
«НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации. «Практические аспекты снижения сердечно-
сосудистого риска» (Москва, Россия) 

10.50-11.05 Калысов Курбан Шукурович, к.м.н. отделение эндоваскулярных 
методов диагностики и лечения Национальный Центр кардиологии и 
терапии имени академика Мирсаида Миррахимова при Министерстве 
Здравоохранения Кыргызской Республики «Упрощенная методика 
кардионейроаблации» (Бишкек, Киргизия). 

11.05-11.20 Артюхина Елена Александровна д.м.н. руководитель отдела 
электрофизиологических рентгенэндоваскулярных методов диагностики 
и лечения аритмий. ФГБУ НИМЦ хирургии им Вишневского. 
“Новые технологии в лечении фибрилляции предсердий” (Москва, 
Россия). 

11.20-11.35 Римская Елена Михайловна, к.м.н. Старший научный сотрудник 
Отделения клинической электрофизиологии и рентгенохирургических 
методов лечения нарушений ритма сердца ФГБУ «НМИЦ кардиологии 
им. Е.И. Чазова». “Электрический шторм: патогенетические аспекты и 
подходы к лечению” (Москва Россия). ОНЛАЙН 

11.35-11.50 Амиркулов Бахтиёр Джумаевич, д.м.н. руководитель отделения ЭФИ 
и хирургического лечения сложных видов аритмий сердца ГУ 
РСНПМЦК МЗ РУз. “Возможности современных катетерных методов 
лечения фибрилляции предсердий”. 

11.50-12.05 Filipp Attanasio, Prof., Dr., Cardiology Department, Charite' University 
Hospital. (Charite, Berlin, Germany). “How to treat patients with a new 
diagnosis of atrial fibrillation” (Berlin, Germany). ОНЛАЙН 

12.05-12.15 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.15-13.15 Симпозиум ФГБУ НМИЦ Терапии и профилактической медицины. 
“Эпидемиология сердечно-сосудистых заболеваний. Актуальные 
вопросы геронтологии”. Председатели Шальнова С.В., Тулабаева 
Г.М. 

12.15-12.30 Шальнова Светлана Анатольевна, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела эпидемиологии ХНИЗ отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ 
"Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 



профилактической медицины" МЗ РФ, «Есть только миг между 
прошлым и будущим» (Москва, Россия) 

12.30-12.45 Баланова Юлия Андреевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ "Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины" МЗ 
РФ. «Эпидемиологический мониторинг как механизм контроля мер, 
направленных на снижение заболеваемости и смертности 
от неинфекционных заболеваний в стране» (Москва, Россия) 

12.45-13.00 Имаева Асия Эмверовна, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ "Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины". 
«Здоровье пожилых. Что влияет на продолжительность жизни» (Москва, 
Россия) 

13.00-13.15 Талипова Юлдуз Шавкатовна, д.м.н., доцент кафедры кардиологии и 
геронтологии с курсом интервенционной кардиологии и аритмологии 
Центра развития профессиональной квалификации медицинских 
работников, Главный геронтолог консультант МЗРУз. «Здоровье 
пожилых в Узбекистане» 

13.15-13.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
13.20-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-14.40 Сателлитный симпозиум PFIZER. «Вопросы современной 

антикоагулянтной терапии». Модератор академик Курбанов Р.Д. 
14.00-14.30 Реквава Роин Роинович, д.м.н., заведующий отделением управления 

сердечным ритмом и электрофизиологии Американского госпиталя, 
президент Общества сердечного ритма Шелкового пути. 
«Индивидуальный подход к назначению антикоагулянтной терапии у 
различных групп пациентов с фибрилляцией предсердий» (Тбилиси, 
Грузия). 

14.30-14.40 Дискуссия. Ответы на вопросы 

14.40-17.10 Научная сессия: “Жизнеопасные аритмии и внезапная смерть” (в 
гибридном формате) модератор: академик Курбанов Р.Д., д.м.н. 
Голицын С.П., д.м.н. Закиров Н.У. 

14.40-14.55 Голицын Сергей Павлович, д.м.н., руководитель, Шлевков Николай 
Борисович к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
интервенционных методов диагностики и лечения нарушений ритма, 
проводимости сердца и синкопальных состояний НИИ клинической 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. 
академика Е.И. Чазова».“Место лекарственной терапии в профилактике 
внезапной смерти» (Москва, Россия) ОНЛАЙН 

14.55-15.10 Курбанов Равшанбек Давлетович, академик АН РУЗ, д.м.н., 
профессор, советник директора РСНПМЦК МЗ РУз, председатель 
Ассоциации кардиологов Узбекистана. «Первичная и вторичная 
профилактика внезапной смерти у больных, перенесших инфаркт 
миокарда» 

15.10-15.25 Гончарик Дмитрий Борисович, к.м.н., доцент, заведующий отделом 
аритмологии ГУ Республиканский научно-практический центр 
«Кардиология» Министерства здравоохранения Республики Беларусь. 
«Современные возможности лечения пациентов с нарушениями ритма 
сердца в Республике Беларусь» (Минск, Республика Беларусь).    



15.25-15.40 Неминущий Николай Михайлович, д.м.н., профессор кафедры 
сердечно-сосудистой хирургии 1-й МГМУ им. И.М. Сеченова. «Когда 
привлекать интервенционистов. Мифы и реальность» (Москва, Россия) 
ОНЛАЙН  

15.40-15.55 Закиров Нодир Узуевич, д.м.н. руководитель отделом аритмий сердца 
РСНПМЦК. «Когда и как лечить симптомных и асимптомных пациентов 
с частой ЖЭ?» 

15.55-16.10 Миронов Николай Юрьевич, к.м.н., старший научный сотрудник 
Голицын Сергей Павлович д.м.н., руководитель отдела клинической 
электрофизиологии и рентгенохирургических методов лечения 
нарушений ритма сердца НИИ клинической кардиологии им. А.Л. 
Мясникова ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. академика Е.И. Чазова» МЗ 
РФ., ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г.В. Плеханова». «Стратегии лечения 
фибрилляции предсердий: «Контроль ритма» и «контроль частоты» 
(Москва, Россия) ОНЛАЙН 

16.10-16.25 Якубов Акмал Абдусаматович, к.м.н., председатель ННО «HEART 
TEAM». «Окклюзия ушка левого предсердия: можно ли расширить 
показания?»  

16.25-16.40 Кучкаров Хусниддин Шахобитдинович, PhD, научный сотрудник 
лаборатории аритмий сердца, председатель общества молодых учёных 
РСНПМЦК. «Эффективность антиаритмических препаратов IC класса 
при профилактике пароксизмов ФП». 

16.40-16.55 Турсунов Эргашали Янгашалиевич, докторант лаборатории аритмий 
сердца РСНПМЦК. «Влияние ЧКВ на годичную динамику 
неинвазивных факторов риска ВС». 

16.55-17.10 Фозилбекова Зульфия Нодировна, докторант ТашПМИ  “Влияние 
ЧКВ на динамику ВРС у больных перенесших ОИМ” 

17.10-17.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 

Зал №4 «ФЕРГАНА». 23-октября, 1-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ  

10.00-13.00 Секционное заседание «Кардиоонкология 2023. Основные принципы 
профилактики и лечения кардиотоксичности у онкологических 
пациентов». Модераторы: профессор Полатова Д.Ш., Ганиев А.А., 
PhD Алиева Р.Б. 

10.00-10.30 Беленков Юрий Никитич, Академик РАН, профессор, FESC. 
Директор клиники госпитальной терапии Сеченовского Университета, 
Москва. Президент общества специалистов по сердечной 
недостаточности. Член президиума Российского Кардиологического 
общества. Главный редактор журнала «Кардиология». «Кардиоонкология: 
рекомендации по ведению пациентов. Ракурс на васкулотоксичность» 
(Москва, Россия) 

10.30-10.45 Abhishek Shankar, Professor, Department of Radiation Oncology, Dr BR 
Ambedkar Institute Rotary Cancer Hospital, All India Institute Medical 
Sciences. «Cancer treatment and cardio toxicity: Prevention and Management» 
(Delhi, India) 

10.45-11.00 Стаферов Антон Валерьевич, к.м.н., заведующий отделением 
рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФГБУ ФНКЦ 
ФМБА России.“Возможности и принципы проведения ЧКВ у пациентов 
онкологического профиля” (Москва, Россия). 



11.00-11.15 Полатова Джамила Шагайратовна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой онкологии и медицинской радиологии ТГСИ, научный 
руководитель отделения опухолей опорно-двигательного аппарата 
РСНМЦОиР, исполнительный директор Ассоциации Онкологов 
Узбекистана, основатель «Onco school by Djamila Polatova». "Влияние 
таргетной иммунотерапии ингибиторами контрольных иммунных точек 
на сердечно-сосудистую систему у онкологических пациентов». 

11.15-11.30 Михеева Юлия Вадимовна, заведующая отделением противоопухолевой 
лекарственной терапией СПБ ГБУЗ Клиническая Больница Святителя 
Луки. «Современная лекарственная терапия ЗНО и кардиотоксичность» 
(Санкт-Петербург, Россия) ОНЛАЙН 

11.30-11.45 Алиева Зухра Хамидовна, врач высшей категории РСНПМЦК МЗ РУз. 
«Принципы ведения пациенток с раком молочный железы в свете 
рекомендаций Европейского общества кардиологов: фокус на сердечную 
недостаточность» 

11.45-12.00 Mohamed Emam, Ambassador at European School of Oncology, Consultant 
of Medical Oncology at NCI Egypt. «Cardiovascular disorders from oncological 
point of view» (Каир, Египет) ОНЛАЙН 

12.00-12.15 Ганиев Алиёр, врач-интервенционист частной клиники “IHLOS”. “Роль 
интервеционной радиологии в снижении кардиотоксического воздействия 
химиотерапии” 

12.15-12.30 Арнопольская Дина Иосифовна, к.м.н., свободный соискатель Военно-
медицинская Академия Вооруженных сил РУз. “Особенности регуляции 
сердечного ритма на фоне противоонкологического лечения” 

12.30-12.45 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
 Workshop 
12.45-14.00 Theoretical knowledge and its implementation on practical skills by using 

Simulator of clinical cases of arrhythmic pathologies on Trans-valvular 
impedance (TVI) and IECG: Advanced features of MEDICO dual 
chamber pacemakers: the ITALIAN experience. Speaker:  Jean Marie 
Hottois, Senior technical advisor. Теоретические основы и их практическое 
применение с использованием симулятора аритмической патологии для 
измерения межклапанного сопротивления (TVI) и внутрисердечной ЭКГ 
(IECC): Преимущественные ОСОБЕННОСТИ двухкамерных 
кардиостимуляторов MEDICO: ИТАЛЬЯНСКИЙ ОПЫТ. 
Докладчик: Жан Мари Хоттуа, старший технический консультант 

14.00-15.00 Сателлитный симпозиум “Santo member of Polpharma group”  
“Оптимальная терапия АГ – путь снижения кардиоваскулярного 
риска”. Модератор: д.м.н. Абдуллаева Г.Ж.    

14.00-14.40 Dagmara Anna Hering MD, PhD, FESC, профессор отделения гипертонии 
и диабетологии Гданьского Медицинского Университета, председатель 
рабочей группы «Гипертензия и мозг» Европейского Общества 
Гипертензиологов (ESH). «Комбинированная терапия 
телмисартаном/амлодипином: преимущества, выходящие за рамки 
долгосрочного контроля артериального давления» (Гданьск, Польша) 

14.40-14.55 Цой Игорь Арсеньевич, к.м.н. старший научный сотрудник лаборатории 
сердечной недостаточности и некоронарогенной патологии сердца 
РСНПМЦК. «От гипертонии к ХСН» 

14.55-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 
15.00-17.00 Научная секции: «Современный взгляд на генетические 

исследования в кардиологии». Модераторы: д.м.н. Ершова А.И., 
д.м.н. Абдуллаева Г.Ж. 



15.00-15.15  Мешков Алексей Николаевич, д.м.н., директор Института 
персонализированной терапии и профилактики, ФГБУ "Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины" Минздрава России, директор НАСБИО. “Современные 
возможности персонализированной терапии и профилактики моногенных 
заболеваний с преимущественным поражением сердечно-сосудистой 
системы”. (Москва, Россия) 

15.15-15.30 Алиева Рано Бурхановна. Алиева Рано Бурхановна, PhD, cтарший 
научный сотрудник НИЛ ИБС РСНПМЦК. «Влияние генетически 
повышенного ЛП(а) на сердечно-сосудистые осложнения у больных ИБС»  

15.30-15.45 Абдуллаева Гузаль Жалолиддиновна, д.м.н., заведующая научно-
исследовательской лабораторией АГ и МГИ РСНПМЦК. «Молекулярно-
генетические аспекты фибрилляции предсердий у больных артериальной 
гипертензией». 

15.45-16.00 Ершова Александра Игоревна, д.м.н., заместитель директора по 
фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России. 
«Генетическое тестирование и профилактика хронических 
неинфекционных заболеваний». (Москва, Россия).  

16.00-16.15 Харлап Мария Сергеевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
нарушений сердечного ритма и проводимости ФГБУ «Научно-
медицинский исследовательский центр кардиологии им. академика Е.И. 
Чазова». «Тактика ведения взрослых пациентов с генетически 
детерминированными нарушениями ритма сердца». (Москва, Россия). 

16.15-16.30 Кучинская Елена Андреевна, к.м.н., cтарший научный сотрудник 
лаборатории интервенционных методов диагностики и лечения 
нарушений ритма, проводимости сердца и синкопальных состояний ФГБУ 
«Научно-медицинский исследовательский центр кардиологии им. 
академика Е.И. Чазова». «Современные подходы к риск стратификации 
гипертрофической кардиомиопатии (ГКМП)». (Москва, Россия). 

16.30-16.45 Абдуллаев Алишер Абдумавлянович, д.м.н., заведующий лабораторией 
биотехнологий Центра передовых технологий. «Поиск и выявление 
генетических маркеров риска развития сахарного диабета 2 типа и 
сердечно-сосудистых патологий». 

16.45-17.00 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
 

Зал №5 «ТАШКЕНТ». 23-октября, 1-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ. 
 

10.00-13.00 Секционное заседание «Ультразвуковая диагностика сердечно-
сосудистых заболеваний – инновации в практике». 
Модераторы: профессор Саидова М.А., д.м.н. Бекметова Ф.М. 

10.00-10.20 Балахонова Татьяна Валентиновна, д.м.н., профессор, гл.н.с., 
руководитель лаборатории ультразвуковых методов исследования 
сосудов, отдела ультразвуковых методов исследования ФГБУ "НМИЦ 
кардиологии МЗ РФ «Каротидный атеросклероз: современный взгляд на 
диагноз и дифдиагноз» (Москва, Россия) 

10.20-10.40 Джиоева Ольга Николаевна, д.м.н., директор института 
профессионального образования и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России. «Школа УЗИ-ассистированного осмотра: опыт России 
Узбекистану» (Москва, Россия) ОНЛАЙН 

10.40-11.00 Хадзегова Алла Блаловна, д.м.н, профессор руководитель отдела 
функциональной и ультразвуковой диагностики, заведующая кафедрой 
клинической ультразвуковой и функциональной диагностики, 



заместитель декана ФУВГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
«Когда ЭХОКГ- единственный метод для диагностики амилоидоза сердца. 
Разбор клинического случая» (Москва, Россия) 

11.00-11.20 Thor Edvardsen (Тор Эдвардсен) MD, PhD, professor of Oslo University, 
FESC, Hon FEACVI. Director Department of cardiology of Oslo University 
hospital. Past President EACVI. «Современная оценка систолической 
функции левого желудочка» (Осло, Норвегия) ОНЛАЙН 

11.20-11.40 Саидова Марина Абдулатиповна, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела ультразвуковых методов исследования ФГБУ "НМИЦ 
кардиологии" МЗ РФ «Критерии отбора и особенности внутрисердечной 
гемодинамики у больных на фоне нового метода лечения ХСН - 
имплантируемого ЛЖ устройства вспомогательного кровообращения» (Москва, 
Россия), при поддержке компании «PHILIPS». 

11.40-12.00 Бабуков Руслан Медарисович, к.м.н., врач ультразвуковой диагностики 
Федеральный центр сердечно-сосудистой хирургии МЗ РФ. 
«Диагностические возможности эхокардиографических показателей 
времени ускорения и соотношения времени ускорения к общему времени 
выброса левого желудочка в оценке тяжелого аортального стеноза у 
пациентов со сниженной фракцией выброса левого желудочка» (Пенза, 
Россия). 

12.00-12.20 Ибрагимов Мурад Саидович, к.м.н., м.н.с. отдела КДО НЦССХ им. 
Бакулева «Современные аспекты ультразвуковой диагностики патологии 
брахиоцефальных артерий» (Москва, Россия). 

12.20-12.35 Кадырова Мадина Валерьевна, кмн, зав отделением ультразвуковой 
диагностики НМИЦ хирургии имени А В Вишневского МЗ РФ. «Роль 
эхографии в эндоваскулярном лечении аортального стеноза» (Москва, 
Россия). 

12.35-12.50 Бекбулатова Регина Шавкатовна, к.м.н., заведующая отделением 
функциональной диагностики РСНПМЦК. «Обзор проблемы: вклад 
деформационных свойств левого предсердия и левого желудочка в 
диастолической функцию ЛЖ у пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью». 

12.50-13.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 
13.00-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-15.00 Мастер-класс проф. Балахоновой Т.В.  и проф. Хадзеговой А.Б.: 

"Возможности новых УЗ сканеров Siemens в диагностике сердечно-
сосудистых заболеваний"(при поддержке компании Siemens). Фойе 
зала «ТАШКЕНТ» 

14.00-17.00 Секционное заседание «Женское сердце». 
Модераторы научной секции: д.м.н. Чулков В. С., д.м.н. Закирова Ф. 
А., д.м.н. Талипова Ю. Ш. 

14.00–14.20 Чулков Василий Сергеевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры 
внутренних болезней, директор института медицинского образования 
Новгородского государственного университета им. Ярослава Мудрого. 
«Артериальная гипертензия у беременных: современные подходы к 
диагностике и лечению» (Новгород, Россия).  

14.20–14.40 Закирова Феруза Акилжановна, д.м.н., руководитель отделения «Общей 
кардиологии и гастроэнтерологии» Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра 
кардиологии. «Проблемы диагностики и лечения ССЗ во время 
беременности».  



14.40–15.00 Талипова Юлдуз Шавкатовна, д.м.н., доцент кафедры кардиологии и 
геронтологии с курсом интервенционной кардиологии и аритмологии 
Центра развития профессиональной квалификации медицинских 
работников, Главный геронтолог консультант МЗРУз. «Аспекты сердечно 
сосудистых заболеваний у женщин в различных возрастных группах».  

15.00–15.20 Высоцкая Нина Владимировна. Врач-кардиолог, ведущий специалист 
клиники «Семейная»; Ассистент кафедры терапии и профилактической 
медицины ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России. 
«Тактика ведения беременных и родильниц с нарушениями ритма 
сердца». (Москва, Россия). ОНЛАЙН. 

15.20–15.40 Высоцкая Нина Владимировна. Врач-кардиолог, ведущий специалист 
клиники «Семейная»; Ассистент кафедры терапии и профилактической 
медицины ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России. 
«Диагностика и лечение тромбоэмболических осложнений у беременных 
и родильниц». (Москва, Россия). ОНЛАЙН. 

15.40–16.00 Абидова Дилором Эргашевна, к.м.н., кардиолог консультативной 
поликлиники РСНПМЦК.  «Cкрининг и раннее выявление артериальной 
гипертензии у женщин на уровне первичного звена». 

16.00-16.20 Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, д.м.н., профессор, 
руководитель отделом АГ РСНПМЦК. «Фармакотерапия для улучшения 
прогноза женщин с сердечно-сосудистой патологией» 

16.20-16.35 Мирзарахимова Саодат Тимуровна, к.м.н., научный сотрудник отдела 
некоронарогенных заболеваний миокарда и сердечной недостаточности 
Республиканского специализированного научно-практического 
медицинского центра кардиологии. «Повторная беременность после 
перенесенной перипартальной кардиомиопатии. Можно или нет?». 

16.35-16.50 Садуллоева Мохинур Аброржон-кизи, м.н.с. Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра 
кардиологии. «Опыт применения антитромботических средств и их 
контроль эффективности у беременных с механическим клапаном сердца. 
Клинический случай».  

16.50-17.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

 
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА ВТОРОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

24 ОКТЯБРЯ 2023 г. БОЛЬШОЙ ЗАЛ «REGENCY BALL ROOM»  

9.00-13.00 II Пленарное заседание  
Президиум: директор РСНПМЦК, главный кардиолог МЗ РУз 
Фозилов Х.Г., академик Р.Д. Курбанов, академик Беленков Ю.Н., 
профессор Петар Сеферович, профессор Dagmara Hering, профессор 
Кобалава Ж.Д., профессор Hugo Saner, профессор Franz H. Messerli 

9.00-9.15 Курбанов Равшанбек Давлетович, академик АН РУЗ, д.м.н., профессор, 
советник директора РСНПМЦК МЗ РУз, председатель Ассоциации 
кардиологов Узбекистана. “Место метаболической терапии в 
комплексном лечении ИБС” 

9.15-9.30 Беленков Юрий Никитич, Академик РАН, профессор, FESC. 
Директор клиники госпитальной терапии Сеченовского Университета, 
Москва. Президент общества специалистов по сердечной 
недостаточности. Член президиума Российского Кардиологического 
общества. Главный редактор журнала «Кардиология». 



“Хроническая сердечная недостаточность: прошлое, настоящее и 
будущее” (Москва, Россия)  

9.30-9.45  
 

Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, Professor of Medicine. 
Department of BioMedical Research, University of Bern, Switzerland, 
Jagiellonian University Krakow, Poland. «Emerging Concepts in the Prevention 
of Cardiovascular Disease» (Берн, Швейцария)  

9.45-10.00 
 

Петар Сеферович, профессор, президент ассоциации сердечной 
недостаточности (HFA ESC) “2023 Focused Update of the 2021 ESC 
Guidelines for the diagnosis and treatment of acute and chronic heart failure: 
what is new?” (Белград, Сербия) 

10.00-10.15 
 

Dagmara Anna Hering MD, PhD, FESC, профессор отделения гипертонии 
и диабетологии Гданьского Медицинского Университета, председатель 
рабочей группы «Гипертензия и мозг» Европейского Общества 
Гипертензиологов. «How to treat hypertension and multiple risk factors?»  
«Как эффективно лечить гипертонию и множественные факторы риска» 
(Гданьск, Польша)   

10.15-10.30 Кобалава Жанна Давидовна, член-корреспондент РАН, профессор, 
д.м.н., заведующая кафедрой внутренних болезней и клинической 
фармакологии медицинского факультета Российского государственного 
университета Дружбы народов. «Сложные вопросы и оптимальные 
решения в терапии ХСН» (Москва, Россия)  

10.30-10.45  
 

Aleksandra Gąsecka-van der Pol, д.м.н, профессор Варшавского 
Медицинского Университета. «One year after TIMES TO ACT: what do we 
STRUGGLE FOR in the year 2023? » (Варшава, Польша). ОНЛАЙН   

10.45-11.00 
 

Hugo Saner, MD, Dr. Med, Professor of Medicine. Institute for Social and 
Preventive Medicine, ARTORG Center for Biomedical Engineering Research, 
Gerontechnology & Rehabilitation, University of Bern, «Telemedicine 
Technologies for Prevention and Rehabilitation» (Bern, Switzerland). 

11.00-11.15 
 

Мищенко Лариса Анатольевна, д.м.н., профессор ГУ «ННЦ Институт 
кардиологии имени акад. Н.Д. Стражеско» НАМН Украины.  «От 
стратификации риска до выбора тактики лечения дислипидемии: в фокусе 
не-ЛПВП» (Киев, Украина) ОНЛАЙН 

11.15-11.30 
 

Чулков Василий Сергеевич, д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней, директор института медицинского образования Новгородского 
государственного университета им. Ярослава Мудрого. «Современные 
подходы к применению антитромботических препаратов у беременных» 
(Новгород, Россия) 

11.30-11.45 
 

Тригулова Раиса Хусаиновна, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории ИБС, руководитель отдела профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний РСНПМЦК. «Обновленные стратегии по 
ведению сердечно-сосудистых заболеваний у пациентов с диабетом - ESC 
2023»  

11.45-12.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.00-13.10 
 

Сателлитный симпозиум Генерального спонсора «ADAMED” - 
«Рациональная фармакотерапия больных АГ с позиции 
доказательной медицины» 
Модератор: зам. директора РСНПМЦК по лечебной работе Низамов 
У. И. 

12.00-12.30 
 

Анна Томашук-Казберук, д.м.н., профессор, заместитель заведующего 
кафедрой кардиологии Медицинского университета. «Рациональная 



фармакотерапия больных АГ с позиции доказательной медицины» 
(Белосток, Польша). ОНЛАЙН 

12.30-12.50 Низамов Улугбек Иргашевич, PhD, старший научный сотрудник 
лаборатории ИБС, заместитель директора РСНПМЦК по лечебной работе. 
«Место комбинированной антигипертензивной терапии в ведение 
пациентов с АГ» 

12.50-13.00 Абдуллаева Гузаль Жалалидиновна, д.м.н., зав. лаборатории АГ и МГИ 
РСНПМЦК. «Оценка клинической и органопротективной эффективности 
комбинированной антигипертензивной терапии. Собственный опыт 
применения препарата Престозек Комби». 

13.00-13.10 Дискуссия. Ответы на вопросы. 

13.10-14.00 Обеденный перерыв 

14.00-15.00 Сателлитный симпозиум «SERVIER». «Вопросы нефропротекции 
при лечении сердечно-сосудистых заболеваний». Модератор 
академик Курбанов Р.Д.  

14.00-14.50 Кобалава Жанна Давидовна, член-корреспондент РАН, профессор, 
д.м.н., заведующая кафедрой внутренних болезней и клинической 
фармакологии медицинского факультета Российского государственного 
университета Дружбы народов. «Трудно контролируемая артериальная 
гипертензия. Все вопросы и современные ответы» (Москва, Россия) 

14.50-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15.00-16.00 Сателлитный симпозиум BERLIN-CHEMIE “ПОЛИМОРБИДНЫЙ 
ПАЦИЕНТ - СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ». 
Модератор профессор Абдуллаев Т.А. 

15.00-15.30 Овчинников Артем Германович, д.м.н., главный научный сотрудник, 
руководитель лаборатории фиброза миокарда и сердечной 
недостаточности с сохранённой фракцией выброса ФГБУ «НМИЦ 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» МЗ РФ. “Современное ведение 
пациентов с АГ в сочетании с ГЛЖ или ИБС” (Москва, Россия) 

15.30-15.45 Салимова Назима Рихситуллаевна, к.м.н., старший научный сотрудник 
отделения кардиоцеребральной патологии РСНПМЦК. 
«Антигипертензивная терапия с позиции профилактики 
цереброваскулярных осложнений артериальной гипертензии» 

15.45-16.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 

16.00-17.00 Круглый стол директоров филиалов РСНПМЦК «Проблемы и 
перспективы кардиологической службы регионов». Модератор: 
директор РСНПМЦК, главный кардиолог Министерства 
Здравоохранения Республики Узбекистан Фозилов Х.Г. 

16.00-16.15 Курбанов Нурали Абдурахманович, директор Джизакского филиала 
РСНПМЦК, д.м.н. “Перспективқ развития кардиологии в Джизакской 
области: вчера и сегодня” 

16.15-16.30 Ахматов Яшин Равшанович, директор Каршинского филиала 
РСНПМЦК, к.м.н. “Республика ихтисослаштирилган кардиология илмий-
амалий тиббиёт маркази Қарши филиали  2022-2023 йй 9 ойликда амалга 
оширилган ишлар қиёсий таҳлили” 

16.30-16.45 Жалилов Солижон Муминович, РИКИАТМ Наманган филиали 
директори. “РИКИАТМ Наманган филиалида Ўзбекистон Республикаси 
Президенти қарорлари ижросини таъминлаш юзасидан амалга оширилган 
ишлар” 



16.45-17.00 Рахмонов К.Х., Джугинисов Д.Ш., Олимов Э.А. Ферганский филиал 
РСНПМЦК. “Достижения кардиохирургии в Ферганской области”.  

17.00-17.15 Анвар Тохтасинов, директор Андижанского филиала РСНПМЦК.  
“РИКИАТМ Андижон филиалида амалга оширилаётган ишлар шарҳи”. 

17.15-17.30 Закрытие научно-практической конференции кардиологов 
Узбекистана 

 
Зал №2 САМАРКАНД. 24-октября, 2-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ  

11.00-13.00 Секционное заседание «Актуальные проблемы фибрилляции 
предсердий». Joint session with EHRA. Сопредседатели: академик 
Курбанов Р.Д., профессор А.С. Абдрахманов (Казахстан EHRA), 
член FHRS, FESC, FEHRA д.м.н. Закиров Н.У. (председатель 
национальной рабочей группы по НРС при EHRA) 

11.00-11.10 Курбанов Равшанбек Давлетович, академик АН РУз, Советник 
директора РСНПМЦК, председатель Ассоциации кардиологов 
Узбекистана. Приветственное слово. 

11.10-11.30 Prof. Hein Heidbuchel, FHRS, FESC, FEHRA, Professor and Chair of 
Cardiology at Antwerp University, Belgium. «Use of anticoagulation and AF 
management in daily practice: case-based reflections» ONLINE. 

11.30-11.50 Закиров Нодир Узуевич, д.м.н., руководитель лаборатории аритмий 
сердца РСНПМЦК. «Фибрилляция предсердий: В фокусе Узбекистан».  

11.50-12.10 Абдрахманов Аян Сулейменович, д.м.н., профессор, FHRS, FESC, 
FEHRA, Руководитель центра аритмологии БМЦ УДП Республики 
Казахстан, заведующий кафедрой кардиологии МУА, Президент 
Казахского общества аритмологов, Член Комитета Национальных 
Обществ Европейской Ассоциации Сердечного Ритма (EHRA, ESC) 
2022-2024. «Эффективность криоаблации у больных фибрилляцией 
предсердий. CVS-medical». (Астана, Казахстан). 

12.10-12.30 Амиркулов Бахтиёр Джумаевич, д.м.н., заведующий отделения ЭФИ и 
хирургического лечения сложных видов аритмий сердца. «Опыт 
РСНПМЦК в интервенционных методах лечения фибрилляции 
предсердий». 

12.30-13.00  Дискуссия. Ответы на вопросы 
13.00-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-16.15 Секционное заседание по профилактике сердечно-сосудистых 

заболеваний. Модераторы: д.м.н. Тригулова Р.Х., д.м.н. Алиханова 
Н.М. 

14.00-14.15 Дроздова Любовь Юрьевна, к.м.н., руководитель лаборатории 
поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России. 
“Современные подходы к выявлению факторов риска хронических 
неинфекционных заболеваний в первичной медико-санитарной помощи. 
Опыт Российской Федерации” (Москва, Россия) ОНЛАЙН 

14.15-14.30 Алиханова Нодира Миршовкатовна, д.м.н., директор Центра 
поддержки здорового образа жизни и повышения физической 
активности населения Минздрава Республики Узбекистан. “Здоровый 
образ жизни - ключевой рычаг для предотвращения преждевременной 
смертности”. 

14.30-14.45 Тахирова Феруза Абраровна, к.м.н., заместитель директора Центра 
поддержки здорового образа жизни и повышения физической 



активности населения Минздрава РУз. “Предиабетические состояния как 
фактор риска сердечно-сосудистых катастроф” 

14.45-15.00 Нуриллаева Наргиза Мухтархановна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедры внутренних болезней ТМА. “Профилактика и контроль АГ в 
снижении сердечно-сосудистого риска”  

15.00-15.15 Мухамедова Муяссар Гафурджановна, д.м.н. профессор, Начальник 
НИИ Военно-медицинская академия Вооруженных сил РУз. «Факторы 
кардио-васкулярного риска у лиц призывного возраста». 

15.15-15.30 Тригулова Раиса Хусаиновна, д.м.н., заведующая научно-
исследовательской лабораторией профилактики сердечно-сосудистой 
патологии. «Диагностика и лечение ишемии при ИБС с не 
обструктивными коронарными артериями (INOCA) ESC 2020» 

15.30-15.45 Расулова Зулфия Дадаевна, д.м.н., заведующая отделением терапии 
Центральной клинико-диагностической поликлиники №1 Главного 
Медицинского Управления при Администрации Президента Республики 
Узбекистан. “Оптимизация подходов к профилактике сердечно-
сосудистых заболеваний на уровне первичного звена здравоохранения с 
использованием информационно-компьютерных технологий” 

15.45-16.00 Кеворков Амаяк Георгиевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории аритмий сердца РСНПМЦК. “Бета блокаторы - 
краеугольный камень в современной терапии сердечной 
недостаточности”  

16.00-16.15 Джетыбаева Салтанат Кожиковна, к.м.н., врач кардиолог НАО 
«Национальный научный кардиохирургический центр». «Сердечная 
недостаточность с сохранной фракцией выброса, что нового?» (Астана, 
Казахстан) 

16.15-17.15 Сателлитный симпозиум GETZ PHARMA «Эффективная 
вторичная профилактика - улучшение прогноза больных сахарным 
диабетом». Модератор д.м.н. Тригулова Р.Х.  

16.15-16.55 Stefan D. Anker, MD, PhD, Dept of Cardiology & BCRT Charité (CVK). 
«The Cardio-Renal Axis: Role of SGLT2 Inhibitors» (Berlin, Germany). 
ОНЛАЙН 

16.55-17.10 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 

Зал №3 «БУХАРА». Зал 24-октября, 2-й день КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ  

9.00-11.00 Секционное заседание по интервенционной кардиологии. Часть I. 
«СОВРЕМЕННОЕ ТЕХНОЛОГИИ ПРИ ЧРЕСКОЖНЫХ 
КОРОНАРНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВАХ. ДО ЧЕГО ДОШЕЛ 
ПРОГРЕСС?» Председатели: Петросян К.В., Стаферов А. В., 
Зуфаров М.М. 

09.00-09.15 Петросян Карен Валерьевич, д.м.н., руководитель отделением 
рентгенэндоваскулярной хирургии НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева «Роль 
и место внутрисосудистой визуализации при оптимизации результатов 
ЧКВ» (Москва, Россия) 

09.15-09.30 Зуфаров Миржамол Мирумарович, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела рентгенэндоваскулярной хирургии Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра 
хирургии. «Современное состояние интервенционной кардиологии в 
Узбекистане». 



09.30-09.45 Стаферов Антон Валерьевич, к.м.н., заведующий отделением 
рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФГБУ ФНКЦ 
ФМБА России. “Применение ротационной атерэктомии при 
лечении комплексных кальцинированных поражений коронарных 
артерий” (Москва, Россия) 

09.45-10.00 Петросян Карен Валерьевич, д.м.н., руководитель отделением 
рентгенэндоваскулярной хирургии НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева 
«Определение физиологии коронарного кровообращения для 
определения тактики ЧКВ» (Москва, Россия) 

10.00-
10.15 
 

Васильев Дмитрий Константинович, к.м.н., врач рентген-
эндоваскулярных методов диагностики и лечения. «Возможности 
эндоваскулярной хирургии при сложных формах поражения 
коронарного русла» 

10.15-
10.30 

Anand Ahuja, Head of the Angiography Department at the Heart Rhytm 
Clinic.  “Physiological assessment of intermediate stenoses. To be or not to be 
PCI” (Delhi, India ) 

10.30-
10.45 

Юлдашов Бахтияр Абдуганиевич, PhD, руководитель отдела 
рентгенэндоваскулярной хирургии РСНПМЦК. “Чрескожные 
коронарные вмешательства при поражениях ствола ЛКА. Опыт 
РСНПМЦК” 

10.45-11.00 Хильчук Антон Андреевич, к.м.н., заведующий отделением 
рентгенэндоваскулярной хирургии клиники “Shoh International”.  
“Разработка программы эндоваскулярного лечения острого 
ишемического инсульта: опыт частного центра”. 

11.00-12.10 Секционное заседание по интервенционной кардиологии. Часть II 
«РЕНТГЕНЭНДОВАСКУЛЯРНЫЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА ПРИ 

СТРУКТУРНОЙ ПАТОЛОГИИ СЕРДЦА»  
Председатели: Зуфаров М.М., Норов Фаридун 

11.00-11.15 Петросян Карен Валерьевич, д.м.н., руководитель отделением 
рентгенэндоваскулярной хирургии НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева 
«Транскатетерная имплантация аортального клапана: вчера, сегодня, 
завтра» (Москва, Россия). 

11.15-11.30 Ramazan Uzdemir, head of the angiography department of the University 
Clinic “BEZMIALEM”. “Transcatheter treatment of valve pathologies. Mitral 
valve clipping” (Istanbul, Türkiye). 

11.30-11.45 Норов Фаридун, к.м.н.,врач отделения рентгенэдоваскулярной 
хирургии медицинского комплекса "Истиклол". «Практические 
рекомендации для закрытия ДМЖП окклюдером» (Душанбе, 
Таджикистан) 

11.45 -12.00 Атажанов Улугбек Уразбаевич, интервенционист отделения 
рентгенэндоваскулярной хирургии РСНПМЦК. «Возможности 
эндоваскулярной хирургии в лечении ВПС» Опыт РСНПМЦК” 

12.00-13.20 Сателлитный симпозиум SERENE PHARMA «Оптимальная 
медикаментозная терапия сердечно-сосудистых заболеваний в 
сохранении жизни пациентов». Модераторы: академик Курбанов 
Р.Д., профессор Тулабаева Г.М. 

12.00-12.15 Тулабаева Гавхар Миракбаровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой кардиологии и геронтологии ЦРПКМР. «Современные 
подходы к антикоагулянтной и антиагрегантной терапии для снижения 
тромбоэмболических осложнений у больных ССЗ» 

12.15-12.30 Курбанов Равшанбек Давлетович, академик АН РУз, Советник 
директора РСНПМЦК, председатель Ассоциации кардиологов 



Узбекистана. «Роль антикоагулянтов в лечении фибрилляции 
предсердий» 

12.30-12.45 Хамидуллаева Гульноз Абдусаттаровна, д.м.н., профессор, 
руководитель отделения Артериальной гипертензии. «Фиксированные 
антигипертензивные комбинации-доказанный комплайнс 
кардиоваскулярной превенции» 

12.45-13.00 Кеворков Амаяк Георгиевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории аритмии сердца РСНПМЦК. «Лечение пациента с 
хронической сердечной недостаточностью в 2023 году. Возможен ли 
универсальный подход?» 

13.00-13.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
13.20-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-15.00 Сателлитный симпозиум «ASTRA-ZENEKA». “Актуальные 

вопросы диагностики и лечение неотложных состояний в 
кардиологии”. Модератор директор РСНПМЦК, главный кардиолог 
МЗ РУз Фозилов Х.Г. 

14.00-14.30 Фозилов Хуршид Гайратович, к.м.н., директор РСНПМЦ кардиологии, 
главный кардиолог Минздрава Республики Узбекистан. «Практически 
важные аспекты ведения пациента с ОКС с ST элевацией». 

14.30-14.50 Низамов Улугбек Иргашевич, к.м.н., заместитель директора РСНПМЦ 
кардиологии по лечебной работе, старший научный сотрудник 
лаборатории ИБС и атеросклероза РСНПМЦК. «Консервативная тактика 
ведения пациента с ИМбпST». 

14.50-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы 
15.00-17.10 Секционное заседание “Актуальные вопросы кардиоцеребральной 

патологии в кардиологической практике”. Модераторы: профессор 
Гафуров Б.Г., д.м.н. Махкамова Н.У. 

15.00-15.15 Гафуров Бахтиер Гафурович, д.м.н., профессор, заведующий кафедры 
Неврологии Центра развития профессиональной квалификации 
медицинских работников. “Неврологические проблемы у больных с 
обструктивным апноэ сна”. 

15.15-15.30 Бейсенбаева Акмарал Жамантаевна, кардиолог НАО Национальный 
научный кардиохирургический центр. «Апноэ сна глазами 
кардиолога». (Астана, Казахстан) 

15.30-15.45 Махкамова Наргиза Уткуровна, д.м.н., руководитель отделения 
Кардиоцеребральной патологии РСНПМЦК. «Значение нарушений сна в 
практике кардиолога». 

15.45-16.00 Салимова Назима Рихситуллаевна, к.м.н., старший научный 
сотрудник отделения Кардиоцеребральной патологии РСНПМЦК. «Об 
особенностях нейропротективного потенциала антигипертензивных 
препаратов и нейрометаболических стимуляторов». 

16.00-16.15 Ташкенбаева Элеонора Негматовна. д.м.н., профессор, Насырова 
Зарина Акбаровна. Phd. Самаркандский государственный медицинский 
университет, кафедра внутренних болезней и кардиологии N2 
“Прогностическая значимость психоэмоционального состояния при 
дестабилизации коронарной болезни сердца” 

16.15-16.30 Усмонова Нилуфар Абдиганиевна, свободный соискатель лаборатории 
Кардиоцеребральной патологии РСНПМЦК. “Динамика 
психопатологического статуса у больных ХСН с низкой ФВЛЖ на фоне 
оптимальной медикаментозной терапии ХСН».   

16.30-16.45 Юсупова Хафиза Фуркат кизи, научный сотрудник лаборатории АГ и 
МГИ. «Роль комбинированной антигипертензивной терапии в 



улучшении когнитивных функций у пациентов с эссенциальной 
гипертензией». 

16.45-17.00 Хасанова Камола Мусажановна, докторант Ташкентской 
Медицинской Академии. «Современные подходы диагностики и лечения 
бессонницы». 

17.00-17.10 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 

Зал №4 «ФЕРГАНА». 24-октября, 2-й день конференции  

09.00-
13.320 

Секционное заседание по кардиохирургии, часть 1. 
«СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ КАРДИОХИРУГИИ. 
ГЛОБАЛЬНЫЕ ВЫЗОВЫ. ПЕРСПЕКТИВЫ» Председатели: 
профессор Paul Vogt., д.м.н. Шарипов И.М. 

09.00-9.15 Paul Vogt, профессор, директор сердечно-сосудистого центра, 
Цюрихский университет. «Кардиохирургия сегодня. Глобальные вызовы. 
Новые тенденции. Перспективы» (Цюрих, Швейцария).  

09.15-9.30 Куатбаев Ермагамбет Муканович, к.м.н., НАО «Национальный 
научный кардиохирургический центр». «Расслоение аорты – 
Казахстанский опыт» (Астана, Казахстан). ОНЛАЙН 

09.30-9.45 Moritz Wyler, профессор, Медицинский центр Техасского университета. 
«Минимально-инвазивные технологии в хирургии сердца: взгляд из 
США» (Техас, США)  

09.45-
10.00 

Шарипов Исламжан Маматханович, д.м.н. заведующий отделением 
кардиохирургии РСНПМЦК. «Вмешательства на клапанах сердца из 
минимально-инвазивных доступов: опыт РСНПМЦК».  

10.00-10.15 Алиев Шерзод Махмудович, д.м.н., руководитель отделения 
кардиохирургии РСНПМЦХ им. ак. В.Вахидова МЗ Республики 
Узбекистан. “Наш опыт хирургического лечения острого расслоения 
аорты тип I De Bakey”. 

10.15-10.30 Абдурахманов А.А., Обейд М.А. д.м.н., руководитель отделения 
кардиохирургии РНЦЭМП МЗ Республики Узбекистан. “Наш опыт 
хирургического лечения аневризм восходящей аорты”. 

10.30-10.45 Мырзахметова Гульжан Шалатаевна, НАО “Национальный научный 
кардиохирургический центр”. “Трансплантация сердца в республике 
Казахстан: достижения, проблемы, перспективы” (Астана, Казахстан) 

10.45-11.00 Спиридонов Сергей Викторович, д.м.н., профессор, заместитель 
директора по хирургической помощи ГУ «Республиканский научно-
практический центр «Кардиология» Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь. «Трансплантация сердца в Республике Беларусь: 
опыт более 500 вмешательств» (Минск, Республика Беларусь). 

11.00-11.30 Часть 2. «ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ СТРУКТУРНОЙ 
ПАТОЛОГИИ СЕРДЦА» Председатели: Алиев Ш.М., Меликулов 
А.А. 

11.00-11.15 Назаров Х.Б., к.м.н., отделение кардиохирургии Приаральского 
регионального центра кардиологии. «Наш опыт реконструктивно-
восстановительных операций на митральном клапане» 

11.15-11.30 Жалилов А.Р., Пулатов О.К. заведующий отделением кардиохирургии 
Каршинского филиала РСНПМЦК. “Пластика увеличенной полости 
левого предсердия”. 



11.30-11.00 Часть 3. «РАЗЛИЧНЫЕ АСПЕКТЫ КАРДИОХИРУРГИИ». 
Председатели: д.м.н. Шарипов И.М., проф. Paul VogtПредседатели: 
д.м.н. Шарипов И.М., проф. Paul Vogt 

11.30-11.45 Рустамов Бахт Ерашимович, к.м.н., кардиохирург СП ООО 
Многопрфильный медицинский центр «Эзгу Ният». «Миниинвазивная 
реваскуляризация миокарда у больных с ХСН, обусловленной 
ишемической дисфункцией левого желудочка» 

11.45-12.00 Новикова Светлана Петровна, заведующая кардиохирургическим 
отделением №2, директор программы ХСН НАО «Национальный 
научный кардиохирургический центр». “Комбинированное лечение ХСН 
– позиция кардиохирурга” (Астана, Казахстан). 

12.00-12.15 Марченко Сергей Павлович, д.м.н., Руководитель отделения 
кардиохирургии №2 Первый Санкт-Петербургский Государственный 
Медицинский Университет им.акад.И.П.Павлова (Российская 
Федерация). “Основы гемостаза в кардиохирургии”. ОНЛАЙН. 

12.15-12.30  Меликулов Алишер Алимарданович, д.м.н. кардиохирург отделения 
кардиохирургии РСНПМЦК. «Результаты одномоментных операций 
каротидной эндартерэктомии и аорто-коронарного шунтирования на 
работающем сердце». 

12.30-12.45 Абдумажидов Хамидулла Амануллаевич., д.м.н., профессор.  
Бухарский Государственный медицинский институт  им. Абу Али ибн 
Сино. «Современные данные о этиопатогенезе аортальных пороков 
сердца. Методы диагностики» 

12.45-13.10 Часть 4. «ВОПРОСЫ КАРДИОРЕАБИЛИТОЛОГИИ» 
Председатели: Шарипов И.М., Меликулов А.А. 

12.45-13.00 Муллабаева Гузаль Учкуновна, д.м.н. руководитель отделения мини-
инвазивной кардиохирургии РСНПМЦК. “Симбиоз кардиолога и 
кардиохирурга: мой личный опыт”.  

13.00-13.15 Еремушкин Михаил Анатольевич, д.м.н., заведующий отделением 
медицинской реабилитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 
«Опыт российской научной школы в становлении и развитии системы 
кардиореабилитации» (Москва, Россия). ОНЛАЙН  

13.10-13.20 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
13.20-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-15.00 Сателлитный симпозиум SWIXX BIOPHARMA.  

Модератор Кеворков А.Г. 
14.00-14.30 Орлова Яна Артуровна, д.м.н., заведующий кафедрой терапии 

факультета фундаментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова, 
заведующий отделом возраст-ассоциированных заболеваний 
Медицинского научно-образовательного центра. «Комбинированная 
терапия АГ: правила и нюансы» (Москва, Россия). 

14.30-14.50 Кеворков Амаяк Георгиевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник 
лаборатории аритмий сердца РСНПМЦ Кардиологии РУз. 
«Антитромботическая терапия у пациентов с фибрилляцией предсердий, 
перенесших ОКС или ЧКВ: эффективность профилактики и минимизация 
рисков». 

14.50-15.00 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
15.00-16.20 Секционное заседание «Актуальные вопросы кардио-

ренометаболических нарушений и диабета”. Модератор научной 
секции: д.м.н. Срожидинова Н.З. 



15.00-15.15 Срожидинова Нигора Зайнутдиновна, д.м.н., руководитель отдела 
кардиометаболических нарушений и эндокринологии, старший научный 
сотрудник, ученый секретарь РСНПМЦК. “АГ у больных СД– 
мультидисциплинарный подход к лечению”.  

15.15-15.30 Алимухамедова Барно Хуршидовна – к.м.н., врач-нефролог клиники 
СитиМед. «Управление кардиоренальным континуумом: фокус 
на нефропротекцию»   

15.30-15.45 Абдуллаева Гузаль Жалолиддиновна, д.м.н., заведующая научно-
исследовательской лабораторией АГ и МГИ РСНПМЦК. 
«Гиперурикемия в практике кардиолога и эндокринолога» 

15.45-16.00 Атаходжаева Гулчехра Абдунабиевна, д.м.н., доцент Ташкентского 
педиатрического медицинского института. «Кардиоренальные 
взаимоотношения у больных с ХСН и метаболическим синдромом» 

16.00-16.15 Алимова Дилноза Абдуллаевна, свободный соискатель РСНПМЦК.  
“ЮИК бор 2-тур қандли диабетли беморларда қанд миқдорини 
пасайтирувчи янги гуруҳ препаратлари қўлланилишининг 
кардиопротектив самаралари”  

16.15-17.15 Секционное заседание “ЦИТОПРОТЕКЦИЯ ПРИ ИШЕМИИ 
МИОКАРДА”. Модератор: д.м.н. Муллабаева Г.У. 

16.15-16.30 Тулабаева Гавхар Миракбаровна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедры кардиологии с курсом геронтологии РЦРПКМР. 
“Метаболическая терапия и кардиопротекция”  

16.30-16.45 Муллабаева Гузаль Учкуновна, д.м.н., руководитель отделения 
миниинвазивной кардиохирургии и послеоперационного восстановления 
РСНПМЦК. Ишемия миокарда, взгляд изнутри, актуальны ли 
цитопротекторы? 

16.45-17.00 Цой Игорь Арсеньевич, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
некоронарогенных заболеваний миокарда и сердечной недостаточности 
РСНПМЦК. «Возможность цитопротективной терапии при 
некоронорогенных заболеваниях миокарда» 

17.00-17.10 Дискуссия. Ответы на вопросы по двум секционным заседаниям 
 

Зал №5 «ТАШКЕНТ». 24-ОКТЯБРЯ, 2-Й ДЕНЬ КАРДИОКОНФЕРЕНЦИИ  

11.00-13.00 Совместная сессия ассоциации кардиологов Узбекистана и European 
Heart Journal (Joint session with EHJ).  
Сопредседатели: Фозилов Х.Г. (Узбекистан), Filippo Crea (Италия), Petar 
Seferovich (Сербия) 

11.00-11.15 Filippo Crea, профессор, Главный редактор журнала «European Heart 
Journal» (Италия). 
“Microvascular angina in cardiology practice: Facts and perspectives” 
ОНЛАЙН 

11.15-11.30 Хуршид Гайратович Фозилов, директор Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра 
кардиологии (РСНПМЦК) МЗ РУз. 
“Реваскуляризаци миокарда у больных с систолической дисфункцией 
левого желдочка” 

11.30-
11.45 

Petar Seferovich, академик, президент Сербского общества кардиологов, 
профессор кардиологии медицинского центра Белградского 
Университета. Президент HFA при ESC (2018-2020) (Сербия). 
“2023 ESC Focus Guidelines on heart failure: facts and perspectives” 



11.45-
13.15 

Совместная сессия ассоциации кардиологов Узбекистана и 
ассоциации сердечной недостаточности ЕОК (Joint session with HFA 
ESC) «Хроническая сердечная недостаточность. Новые открытия, 
новые возможности в лечении больных сердечной 
недостаточностью». 
Сопредседатели: Petar Seferovich (Сербия), Giuseppe Rosano 
(Великобритания), Тимур Абдуллаев (Узбекистан), Юрий Лопатин (РФ) 

11.45-
12.05 

Giuseppe Rosano, профессор, Президент Европейской ассоциации 
сердечной недостаточности (HFA of the ESC) (Великобритания). 
“Treatment of heart failure across the spectrum of left ventricular ejection 
fraction” ОНЛАЙН 

12.05-
12.25 

Тимур Атаназарович Абдуллаев, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела сердечной недостаточности и некоронарогенной патологии сердца 
РСНПМЦК МЗ РУз (Узбекистан).  
«Клинические рекомендации 2023 по диагностике и ведению больных 
кардиомиопатиями. Дилатационная кардиомиопатия, основные 
положения» 

12.25-
12.45 

Юрий Михайлович Лопатин, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
кардиологии ФУВ, заведующий отделением Волгоградского областного 
клинического кардиологического центра (РФ).  
«Что говорят обновленные рекомендации ESC 2023 года об острой 
сердечной недостаточности?» 

12.45-13.05 Елена Констатиновна Курлянская, д.м.н., профессор, заместитель 
директора по терапевтической помощи ГУ «Республиканский научно-
практический центр «Кардиология» (Беларусь) «Возможности 
медикаментозного, эндоваскулярного и хирургического лечения 
пациентов с кардиомиопатиями различной этиологии». 

13.05-13.15 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
13.15-14.00 Обеденный перерыв 
14.00-16.15 Круглый стол «Нерешённые вопросы гипертензиологии с позиции 

новых рекомендаций ESH по АГ 2023». Приглашённые гости: проф. 
Dagmara Hering, проф. Franz Messerli, проф. Hugo Saner. 
Модераторы: проф. Хамидуллаева Г.А., Шалаева Е.В. 

14.00-14.15 Dagmara Hering MD, PhD, FESC профессор, отделения гипертонии и 
диабетологии Гданьского Медицинского Университета, председатель 
рабочей группы «Гипертензия и мозг» Европейского Общества 
Гипертензиологов (ESH). «Combined antihypertensive therapy. Protection of 
target organs». (Гданьск, Польша) 

14.15-14.30 Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, Professor of Medicine. 
Department of BioMedical Research, University of Bern, Switzerland, 
Jagiellonian University Krakow, Poland «Hypertension management and organ 
damage protection». (Берн, Швейцария). 

14.30-14.45 Hugo Saner, MD, Dr. Med, Professor of Medicine. Institute for Social and 
Preventive Medicine, ARTORG Center for Biomedical Engineering Research, 
Gerontechnology & Rehabilitation, University of Bern,  «Early detection of 
Atrial Fibrillation». (Берн, Швейцария). 

14.45-15.00 Шалаева Евгения Владимировна, MD, MPH, CHES, декан Школы 
Медицины Центрально-Азиатского Университета. «Diabetes and 
Peripheral artery disease». 

15.00-15.15 Абдуллаева Гузаль Жалалидиновна, д.м.н., заведующая лабораторией 
АГ и МГИ РСНПМЦК. «Роль приверженности к терапии у больных АГ». 

15.15-15.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 



15.30-17.00 Секционное заседание по функциональной диагностике, часть 2. 
Модераторы:  проф. Фазилов А.А., проф. Мухамедова М.Г., доцент 
Нормурадова Н.М. 

15.30-15.45 Владимир Табаков, клинический эксперт по применению УЗ 
оборудования компании Сименс Здравоохранение региона Центральная/ 
Восточная Европа, Средняя Азия. «Современные диагностические 
технологии компании SIEMENS. Здравоохранение в эхокардиографии» 

15.45-16.00 Бекметова Феруза Матсапаевна, д.м.н., руководитель отделения 
функциональной диагностики РСНПМЦК (Ташкент, Узбекистан). 
содокладчик Юлдашев Н.А., врач отделения ФД филиала РСНПМЦК 
г.Карши «Взаимосвязь показателей временных интервалов деятельности  
левого желудочка с маркёрами повреждения миокарда и атеросклерозом 
коронарных артерий у больных с ОКС без подъёма ST сегмента» 

16.00-16.15 Азизова Фарида Фахритдиновна, (PhD), доцент кафедры 
функциональной Центра развития профессиональной квалификации 
медицинских работников. «Результаты ЭхоКГ исследования среди 
пациентов пожилого возраста с первично - дегенеративными 
изменениями клапанов сердца в клинике ЦРПКМР», содокладчик 
профессор Мухамедова М.Г. 

16.15-16.30 Дониёров Шухратжон Ниматуллаевич, PhD, врач функциональной 
диагностики РСНПМЦК. «Рекомендации по использованию 
эхокардиографии при оценке ревматических заболеваний сердца: Отчет 
Американского общества эхокардиографии от 2023 года». 

16.30-16.45 Нормурадова Нодира Мурадуллаевна, к.м.н., заведующая кафедрой 
ультразвуковой диагностики Центра развития профессиональной 
квалификации медицинских работников. «Ультразвуковая 
дифференциальная диагностика гипоплазии левых отделов сердца 
плода». 

16.45-17.00 Нуралиева Дилафруз Мамадиёровна, PhD, доцент кафедры 
функциональной диагностики Центра развития профессиональной 
квалификации медицинских работников. «Результаты ЭхоКГ 
исследований пациентов с постковидном синдромом». Содокладчик 
проф. Мухамедова М.Г. 

17.00-17.15 Бекметова Севара Ижодовна, докторант лаборатории АГ  и МГИ 
РСНПМЦК.  Особенности деформационных свойств миокарда левого 
желудочка у больных артериальной гипертензией. 

17.15-17.30 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 

 В программе научно-практической конференции кардиологов Узбекистана с 
международным участием «Превентивная кардиология: от первичной 
профилактики до кардиореабилитации» проводится Международная 
Образовательная Программа по Эпидемиологии Хронических Неинфекционных 
Заболеваний и Биостатистике. Организаторы образовательной программы: ГУ 
«Республиканский специализированный научно-практический медицинский центр 
кардиологии» Министерства здравоохранения Республики Узбекистан и Федеральное 
государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 

  



Российская Образовательная Программа по Эпидемиологии ХНИЗ и Биостатистике 
 
 

Федеральное государственное бюджетное учреждение 
Национальный медицинский исследовательский 
центр терапии и профилактической медицины» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 

Международная Образовательная Программа по Эпидемиологии Хронических 
Неинфекционных Заболеваний и Биостатистике. 

г. Ташкент. 25-27 октября 2023 г. 
Большой зал Республиканского специализированного научно-практического 

медицинского центра кардиологии Министерства Здравоохранения Республики 
Узбекистан 

1-й день. 25.10.2023 г.  

10.00-10.10 Открытие семинара. Вступительное слово. Представление 
участников 
Светлана Анатольевна Шальнова, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

10.10-11.10 Введение в эпидемиологию, основные понятия эпидемиологии. 
Итоги основных эпидемиологических исследований 
Светлана Анатольевна Шальнова, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

11.10-12.00 Виды эпидемиологических исследований в зависимости 
от клинического вопроса (часть 1). 
Юлия Андреевна Баланова, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

12.00-12.20 Перерыв 
12.20-13.10 Виды эпидемиологических исследований в зависимости 

от клинического вопроса (часть 2). Требования к 
методам, применяемым в эпидемиологических исследованиях. 
Асия Эмверовна Имаева, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

13.10-14.00 
 

Принципы подготовки исследования: протокол, участники, методы 
Юлия Андреевна Баланова, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

14.00-15.00 Обеденный перерыв 
15.00-16.30 Эпидемиологические методы исследования:

 вопросник, инструментальные методы и лабораторные 
методы 
Асия Эмверовна Имаева, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

16.30-16.45 Заключение первого дня 
Светлана Анатольевна Шальнова, д.м.н., профессор, руководитель 
отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

 

 

 



Российская Образовательная Программа по Эпидемиологии ХНИЗ и Биостатистике 
 

Второй день. 26.10.2023 г. 
 

10.00-11.20 Введение в надлежащую клиническую практику 
Научные сотрудники отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России 

11.20-11.40 Этические аспекты проведения эпидемиологического исследования 
Асия Эмверовна Имаева, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

11.40-12.00 Сбор данных по заболеваемости, смертности, конечные точки 
Юлия Андреевна Баланова, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России 

12.00-12.40 Перерыв 
12.40-14.00 Дизайн эксперимента: экспериментальные и наблюдательные 

исследования, предикторы и конфаундеры. 
Систематическая ошибка отбора: почему недостаточно собрать два 
миллиона анкет. Описательная статистика и оценка ассоциаций 
(онлайн) 
Владимир Александрович Куценко, старший научный сотрудник 
лаборатории биостатистики отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

14.00-15.00 Обеденный перерыв 
15.00-15.30 Критический анализ научных публикаций: вопросы и ответы 

Асия Эмверовна Имаева, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

15.30-16.30 Практическое занятие (работа в мини-группах)1 
Научные сотрудники отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России 

16.30-16.45 Заключение второго дня 
Светлана Анатольевна Шальнова, профессор, руководитель 
отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России 

 
Российская Образовательная Программа по Эпидемиологии ХНИЗ и Биостатистике 

 
Третий день. 27.10.2023 г. 

 
10.00-11.10 Описательная статистика и оценка ассоциаций (продолжение). 

Базовая тестирование гипотез: уровень значимости, мощность, р-
значение (онлайн) 
Владимир Александрович Куценко, старший научный 
сотрудник лаборатории биостатистики отдела Эпидемиологии ХНИЗ 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

11.10-11.30 Графическое отображение результатов (онлайн) 
Владимир Александрович Куценко, старший научный 
сотрудник лаборатории биостатистики отдела Эпидемиологии ХНИЗ 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

11.30-11.45 Перерыв  



11.45-
12.30 

Секреты представления результатов исследования 
Асия Эмверовна Имаева, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

12.30-
13.15 

Экономика профилактики хронических неинфекционных 
заболеваний 
Юлия Андреевна Баланова, д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

13.15-
14.15 

Обеденный перерыв 

14.15-
15.15 

Практическое занятие (работа в мини-группах)1 
Научные сотрудники отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России 

15.15-
16.15 

Представление результатов работы мини-группами 
Научные сотрудники отдела Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России 

16.15-16.45 Закрытие семинара 
Светлана Анатольевна Шальнова, профессор, руководитель отдела 
Эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 

 



GREETING FROM THE MINISTER OF HEALTH 

Dear colleagues, guests and conference participants! 
 

On behalf of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, 
I cordially welcome all participants in the international scientific and 
practical conference “Preventive Cardiology: from primary prevention 
to cardiac rehabilitation”, dedicated to current problems of modern 
cardiology. The conference of cardiologists is a meeting place for 
leading local and foreign scientists, mentors, healthcare organizers and 
talented young people, which makes the upcoming event an 
authoritative platform for constructive multilateral dialogue and 
exchange of experience. 

Today we are talking about the leading place of CVD in the 
structure of mortality throughout the world, this is what dictates us to 
involve all levels of the healthcare system: from mahalla medical 
centers to highly specialized scientific and practical Centers. The 
cardinal decision in the strategy to reduce the burden of morbidity and 
mortality from CVDs was the Decree of the President of the Republic 
of Uzbekistan No. 103 of January 26, 2022 “On measures to prevent 
and improve the quality of treatment of cardiovascular diseases”, which 
provides for improving not only the quality of cardiological and cardiac 
surgery services provided to the population services, but also aimed at 
preventing CVD. 

Currently, all conditions have been created in Uzbekistan to 
achieve the tasks set for the healthcare system to optimize cardiological 
services, starting with family clinics, where targeted screening of the 
population over 40 years of age is carried out for CVD risk factors, 
ending with inter-district vascular centers, regional cardiology centers 
and the flagship of the cardiological service Republican specialized 
scientific and practical medical center of cardiology, which this year 
celebrates its 20th anniversary. It is gratifying to note that at every stage 
of the cardiological service, the diagnosis and treatment of patients with 
CVD is carried out in accordance with international standards, and the 
possibility of conducting high-tech cardiovascular intervention is 
available in all remote regions of our country. In recent years, the 
variety of high-tech therapeutic and diagnostic interventions of 
increased complexity has increased from 15 types to 35, and the number 
of cardiac surgeries has increased 4.3 times. 



Preventive cardiology plays a key role in reducing cardiovascular 
mortality and disability. The well-coordinated work of the vertical 
cardiology service of the republic has made it possible to reduce 
cardiovascular mortality by 10% over the past 4 years. But despite this, 
we need to jointly find solutions to pressing problems and formulate a 
further concept for combating diseases of the circulatory system. 

The main goal of the conference is to exchange best practices, 
introduce innovations in cardiological science and practice, and 
formulate a strategy for the development of cardiology in Uzbekistan 
for the next 5-10 years. One example of the exchange of experience is 
the successful cooperation between the Center for Therapy and Medical 
Prevention of the Ministry of Health of Russia, led by Academician 
O.M. Drapkina. and the Specialized Scientific and Practical Medical 
Center for Cardiology of the Ministry of Health of Uzbekistan. The 
“Double Diploma” program has been created on the basis of two 
institutions, providing an opportunity to train young cardiologists of 
international level. 

I am confident that the conference will help strengthen 
international scientific cooperation, discuss the most pressing problems 
of cardiology and determine the prospects for its development in the 
coming years, and its results must certainly be translated into practice. 

I wish the Conference participants successful and fruitful work 
and interesting scientific discussions! 

 
 

Minister of Health of the Republic of Uzbekistan 

Inoyatov Amrillo Shodievich 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 
REPUBLICAN SPECIALIZED SCIENTIFIC AND PRACTICAL MEDICAL 

CENTER OF CARDIOLOGY   
ASSOCIATION OF CARDIOLOGISTS OF THE REPUBLIC OF UZBEKISTAN 

 

Dear colleagues! 

 The Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center for 
Cardiology together with the Association of Cardiologists of the Republic of Uzbekistan 
would like to invite you to take part in the international scientific and practical 
conference of cardiologists "Preventive Cardiology: from Primary Prevention to 
Cardiac Rehabilitation", which will be held on 23-24 October 2023 in Tashkent. 

Venue for the international scientific and practical conference: Hyatt Regency Tashkent 
hotel, Tashkent. Conference hall. 

 
The scientific agenda of the Congress will cover the following topics: modern 

aspects and innovative achievements of cardiology in the world and in our country, new 
areas of prevention, diagnosis and treatment of cardiovascular diseases in Uzbekistan; 
development and application of innovative medical technologies of interventional 
arrhythmology , X-ray endovascular surgery and cardiac surgery in the regions; 
problems and prospects of modern radiation diagnostics and evidence-based 
pharmacotherapy of cardiovascular diseases. 
Within the Conference the followings will be held: 
- school of cardiologist; 
- school of lipidology; 
- school of arrhythmology; 
- school of interventional cardiologist; 
- sections on the problems pertaining to:  

• hypertension and cardiovascular prevention;  
• chronic heart failure;  
• cardiometabolic disorders and cardiac diabetology;  
• cardiogenetics and cardiac oncology;  
• cardiac surgery and minimally invasive interventions on the heart and blood 

vessels; 
• digital technologies in cardiology and telemedicine; 

- master classes and lectures by leading cardiologists from far abroad, CIS and 
Uzbekistan; 



- satellite symposia of leading pharmaceutical companies and manufacturers of medical 
equipment; 
- exhibition of medicines and equipment; 
- contest for young scientists. 
The Organizing Committee asks everyone to participate in the work of the scientific 
and practical conference to register on the conference website 
https://cardiocongress.uz/ 

Mailing address: 4, Osiyo street, Mirzo Ulugbek district, 100052, Tashkent, Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology (RSSPMCC), 
Organizing Committee in Tashkent: tel: +99871 2689494, +99871 2373816, +99871 
2373687.  

Phones for inquiries: 998-71- 268-94-94, 71-237-38-16 

E-mail: cardiocenter@ssv.uz, cardiocenter@mail.ru 

 

 
 
 

Director of RSSPMCC                                                              Kh.G. Fozilov 

 

Chairman of the Association of  
Cardiologists of Uzbekistan, Academician                               R.D. Kurbanov, 
of the Academy of Sciences of Uzbekistan 

 
 

  

https://cardiocongress.uz/
mailto:cardiocenter@ssv.uz
mailto:cardiocenter@mail.ru


SCIENTIFIC PROGRAM OF THE FIRST DAY OF THE CONFERENCE 
OCTOBER 23, 2023. BIG HALL «REGENCY BALL ROOM» 

8.00-8.30 Registration of delegates and conference participants 
8.30-8.40 Welcoming speech from the Minister of Health of the Republic of 

Uzbekistan 
8.40-8.50 Signing of a memorandum of cooperation between FSBI “A.N. Bakulev 

Center for cardiovascular surgery" of the Ministry of Health of the 
Russian Federation and the Republican Specialized Scientific and 
Practical Medical Center of Cardiology 

8.50-9.00 Presentation of the award to the winner of the “Young Scientists” 
competition 

9.00-13.20 I Plenary session. Presidium: Director of RSSPMCC Fozilov Kh.G., 
Chairman of the Association of Cardiologists of Uzbekistan acad. 
Kurbanov R.D., acad. Golukhova Е.Z., acad. Drapkina О.М., prof. 
Mitkovskaya N.P., prof. Bekbosynova M.S., prof. Borge Nordestgaard, 
prof Paul Vogt 

9.00-9.15 Fozilov Khurshid Gayratovich, Director of the Republican Specialized 
Scientific and Practical Medical Center of Cardiology (RSSPMCC), Ph.D., 
Chief Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. 
“Cardiological Service of Uzbekistan: Strategy 2030” 

9.15-9.30 
 

Drapkina Oksana Mikhailovna, Director of the FSBI “Scientific Medical 
Research Center for Therapy and Preventive Medicine” of the Ministry of 
Health of the Russian Federation, Academician of the Russian Academy of 
Sciences, Doctor of Medical Sciences, Professor. “Epidemiology of 
cardiovascular risk factors as a basis for making management decisions” 
(Moscow, Russia) 

9.30-9.45 
 

Golukhova Elena Zelikovna, director of the FSBI “A.N. Bakulev Center for 
cardiovascular surgery" of the Ministry of Health of the Russian Federation, 
Academician of the Russian Academy of Sciences, DSc, Professor, Honored 
Scientist of the Russian Federation. “Modern trends in the treatment of 
coronary artery disease” (Moscow, Russia). 

9.45-10.00 Mitkovskaya Natalya Pavlovna, Director of the Republican Scientific and 
Practical Center “Cardiology”, Head of the Department of Cardiology and 
Internal Diseases of the Educational Institution “Belarusian State Medical 
University”, DSc, Professor, Chief Freelance Cardiologist of the Ministry of 
Health of the Republic of Belarus. “Treatment of CHF: the era of hybrid 
technologies” (Minsk, Republic of Belarus). 

10.00-10.15 Bekbosynova Makhabbat Sansyzbaevna, professor, DSc, Chairman of the 
Board of the National Scientific Cardiac Surgery Center, President of the 
Kazakhstan Society of Heart Failure Specialists, chief freelance cardiologist 
of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan. “Development of 
cardiological programs for cardiovascular disease in Kazakhstan - ACS, CHF 
and Atherosclerosis” (Astana, Kazakhstan) 

10.15-10.30 Ezhov Marat Vladislavovich, DSc, Professor, Leading Researcher of the 
Department of Atherosclerosis of the FSBI «National medical research centre of 
cardiology named after academician E.I.CHAZOV». Ministry of Health of the 
Russian Federation, President of the National Society for the Study of 
Atherosclerosis. “Challenges of lipidology and solutions” (Moscow, Russia) 

10.30-10.45 Matskeplishvili Simon Teymurazovich, Corresponding Member of the 
Russian Academy of Sciences, Prof, DSc, Deputy Director for Scientific Work 
of the Medical Research and Educational Center of Moscow State University. 



M.V. Lomonosov. “24-hour blood pressure control to improve the prognosis 
of CV events in comorbid patients” (Moscow, Russia) 

10.45-11.00 Anna Tomashuk-Kazberuk, MD, Prof, Deputy Head of the Department of 
Cardiology, Medical University. “Treatment of hypertension - what guides me 
when choosing a combination drug?” (Bialystok, Poland) ONLINE 

11.00-11.15 Shlyakhto Evgeniy Vladimirovich, General Director of the FSBI «National 
Medical Research Center named after V.A. Almazov» of the Ministry of 
Health of the Russian Federation, Academician of the Russian Academy of 
Sciences, Doctor of Medical Sciences, Prof, President of the Russian Society 
of Cardiology. “Metabolic syndrome in the 21th century” (St. Petersburg, 
Russia). ONLINE 

11.15-11.30 Paul Vogt, Director of the Cardiovascular Center of the University of Zurich, 
MD, Prof. “Cardiac surgery today. Global challenges. New trends. Prospects" 
(Zurich, Switzerland). 

11.30-11.45 Kobalava Zhanna Davidovna, Corresponding Member of the Russian 
Academy of Sciences, DSc, Professor, Head of the Department of Internal 
Medicine and Clinical Pharmacology, Faculty of Medicine, Peoples' 
Friendship Russian State University. “Arterial hypertension 2023: trends in 
diagnosis and treatment” (Moscow, Russia) 

11.45-12.00 Salim Arnaout, Prof, Head of the Division of Cardiology, Department of 
Internal Medicine, American University Medical Center. “Arterial 
hypertension in patients with metabolic disorders. Are all questions 
answered?” (Beirut, Lebanon). 

12.00-12.15 Borge Nordestgaard, Prof at the University Hospital of Copenhagen, laureate 
of the International Prize in the field of atherosclerosis. N.N. Anichkova EAS-
2022. “Lipid profile in clinical practice 2023” (Copenhagen, Denmark). 

12.15-12.30 Ovchinnikov Artem Germanovich, DSc, Chief Researcher, Head of the 
Laboratory of Myocardial Fibrosis and Heart Failure with Preserved Ejection 
Fraction, FSBI «National Medical Research Center of Cardiology named after. 
acad. E.I. Chazov» of the Ministry of Health of the Russian Federation. 
“Combination therapy for hypertension - to whom, which, when” (Moscow, 
Russia). 

12.30-12.45 Lopatin Yuri Mikhailovich, prof, corresponding member of the Russian 
Academy of Sciences. Head Department of Cardiology and Functional 
Diagnostics, Volgograd State Medical University. Member of the Board of the 
Society of Heart Failure Specialists of the Russian Federation. Member of the 
advisory board of the Heart Failure Association of the ESC. “Progression of 
heart failure: what do the guidelines say?” (Volgograd, Russia) 

12.45-13.00 Moritz Wyler, prof. at the University of Texas Medical Center. “Minimally 
invasive technologies in cardiac surgery: a view from the USA” (Texas, USA) 

13.00-13.20 Discussion. Questions and answers. 
13.20-14.00                            Lunch break 
14.00-15.10 Satellite symposium of the General Sponsor “KRKA” «Comorbid 

patient: the view of cardioexperts» 
Presidium: Fozilov Kh.G., acad. Conradi A.O. 

14.00-14.20 Konradi Alexandra Olegovna, Academician of the Russian Academy of 
Sciences, Prof, DSc, Deputy General Director for Scientific Work of the FSBI 
"National Medical Research Center named after V. A. Almazov" of the 
Ministry of Health of the Russian Federation. “Forward-thinking decisions in 
the treatment of hypertension: focus on multifaceted organ protection and 
reduction of cardiovascular risks” (St. Petersburg, Russia) 



14.20-14.40 Ageev Fail Taipovich, prof, DSc, head of the scientific dispensary department 
of the Research Institute of Cardiology named after. Myasnikova, member of 
the European Society of Cardiology. “Modern view of blood pressure 
variability: how to make the unstable stable” (Moscow, Russia) 

14.40-15.00 Karpov Yuri Aleksandrovich, DSc, Prof., Head of the Angiology 
Department of the FSBI "National Medical Research Center of Cardiology 
named after Academician E.I. Chazov" of the Ministry of Health of the 
Russian Federation. “Magic valsartan: the power of fixed combinations with 
pleiotropic effects” (Moscow, Russia) 

15.00-15.10 Discussion. Questions and answers. 
15.10-17.10 
 

Session No. 1. "School of Lipidologist “ 
Moderators: prof. Borge Nordestgaard, prof. Ezhov M.V., prof. Shek 
A.B. 

15.10-15.25 
 

Borge Nordestgaard, Professor, University of Copenhagen/Chief Physician, 
Dept. Clinical Biochemistry, Herlev and Gentofte Hospital, Copenhagen 
University Hospital «Lipoprotein(a) in cardiovascular disease». 

15.25-15.40 Shek Alexander Borisovich, DSc, Professor, Head of the Department of CHD 
and Atherosclerosis of the RSSPMCC Ministry of Health of the Republic of 
Uzbekistan. “New opportunities to achieve the target level of LDL cholesterol 
in the 21st century” 

15.40-15.55 Ezhov Marat Vladislavovich, Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Leading Researcher of the Department of Atherosclerosis of the national 
medical research centre of cardiology named after academician E.I.CHAZOV. 
of the Ministry of Health of the Russian Federation , President of the National 
Society for the Study of Atherosclerosis of the Russian Federation. “Control 
of hereditary hyperlipidemias. Experience of Russia" (Moscow, Russia) 

15.55-16.10 Grigorenko Elena Aleksandrovna, Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Deputy Director for International Cooperation and Analytical Work of the 
State Institution “Republican Scientific and Practical Center “Cardiology” of 
the Ministry of Health of the Republic of Belarus. “Management of 
dyslipidemia in the Republic of Belarus: time for a paradigm shift?” (Minsk, 
Republic of Belarus). 

16.10-16.25 Alieva Rano Burkhanovna, PhD, senior researcher at the RSSPMCC of the 
Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. "Imaging techniques in 
patients with different at cardiovascular risk." 

16.25-16.40 Alim Namitokov, head Department of Emergency Cardiology Research 
Institute-Regional Clinical Hospital No. 1 named after. prof. S.V. 
Ochakovsky, head of the lipid center. “Organization of the work of the lipid 
center. Screening for hyperlipoproteinemia (a)" "The study was carried out 
with the financial support of the Kuban Science Foundation within the 
framework of scientific project No. MFI-20.1/63" (Krasnodar, Russian 
Federation).  

16.40-16.55 Nizamov Ulugbek Irgashevich, PhD, chief physician of the RSSPMCC. 
“Analysis of clinical recommendations for the management of patients with 
dyslipidemia”. 

16.55-17.10 Discussion. Questions and answers. 
 
 
 
 
 
 



Hall No. 2 "Samarkand". October 23, 1st day of the CARDIO CONFERENCE. 

11.00-13.00 Sectional session “ Non-coronary causes and factors aggravating the 
course of chronic heart failure” Co-chairs: prof. Abdullaev T.A. 
(Uzbekistan), prof. Khasanov N.R. (Russia), Ivanova- Razumova T.V. 
(Kazakhstan) 

11.00-11.15 Abdullaev Timur Atanazarovich, MD, DSc, Professor, Head of the 
Department of Heart Failure and Non-Coronary Heart Pathology of the 
RSSPMCC. “Decompensated heart failure. Is unloading-stimulation therapy 
carried out correctly? 

11.15-11.30 Khasanov Niyaz Rustemovich, MD, DSc, Professor, Head of the Department 
of Internal Diseases Propaedeutics named after Professor S.S. Zimnitsky 
Kazan State Medical University. “Diagnostic features and treatment standards 
for CHF in hypertension” (Kazan, Russia)  

11.30-11.45 Ivanova- Razumova Tatyana Vladimirovna, PhD, medical director of the 
NCJSC NSCSC. “Pulmonary hypertension, new prospects for diagnosis and 
treatment” (Astana, Kazakhstan) 

11.45-12.00 Mitkovskaya Natalya Pavlovna, MD, DSc, director of the Republican 
Scientific and Practical Center “Cardiology”, head of the Department of 
Cardiology and Internal Diseases of the Belarusian State Medical University, 
Doctor of Medical Sciences, Professor, Chief Freelance Cardiologist of the 
Ministry of Health of the Republic of Belarus. “Innovative drug technologies 
in the treatment of CHF” (Minsk, Republic of Belarus). 

12.00-12.15 Andosova Saltanat Abdizhanapovna, head of the adult rehabilitation 
department of the NCJSC NSCSC. “Therapy of progressive heart failure: a 
look at mechanical circulatory support” (Astana, Kazakhstan) 

12.15-12.30 Utsumueva Madina Dzhavatovna, MD, PhD, cardiologist of the Department 
of Clinical Electrophysiology and X-ray Surgical Methods for the Treatment 
of Heart Rhythm Disorders, Research Institute of Clinical Cardiology named 
after. A.L. Myasnikov Federal State Budgetary Institution "National Medical 
Research Center of Cardiology named after. ak. E.I. Chazov" of the Ministry 
of Health of the Russian Federation. “An integrated approach to the 
management of patients with atrial fibrillation and chronic heart failure” 
ONLINE 

12.30-12.45 Tauekelova Ainur Tulepbergenovna, MD, The head of the emergency room 
of the NCJSC NSCSC. “The impact of COVID-19 on the cardiovascular 
system” (Astana, Kazakhstan) 

12.45-13.00 Arnapolskaya Dina Iosifovna, MD, PhD, assistant department of the 
Tashkent Pediatric Medical Institute, cardiologist at the “De Factum 
Laboratories” clinic. “Pulmonary hypertension in patients with hepatoportal 
pathology.” 

13.00-13.15 Discussion. Questions and answers. 
13.15 -14.00 Lunch break 
14.00-15.00 Satellite symposium “GEDEON RICHTER” “Frank conversation about 

cardiovascular risks. What should we talk about in 2023? Moderator: 
Academician Yu.N. Belenkov, Professor G.A. Khamidullaeva, DSc 
Srozhidinova N.Z 

14.00-14.30 Yury Belenkov. Prof. MD, PhD, FESC. Director of Internal Medicine Clinic 
of Sechenov University, Moscow. President of the Society of Heart Failure 
Specialists. Member of the Board Russian Cardiology Society. 



Editor-in-Chief of the journal “Kardiologiia”  “What is important in choosing 
hypertension therapy in  patient with concomitant pathology?” (Moscow, 
Russia) 

14.30-14.50 Khamidullaeva Gulnoz Abdusattarovna, DSc, Professor, Head of Arterial 
Hypertension Department of RSSPMCC. “Innovative polydrugs: “three in 
one” to improve the prognosis of patients with arterial hypertension. 

14.50-15.00 Discussion, answers to questions 

15.00-17.00 Sectional session on arterial hypertension “Optimal therapy of 
hypertension - a way to reduce cardiovascular risk.” Moderators: prof. 
Khamidullaeva G.A., PhD Kevorkov A.G. 

15.00-15.15 Khamidullaeva Gulnoz Abdusattarovna, DSc, Professor, Head of Arterial 
Hypertension Department of RSSPMCC. "Fixed combination  treatment of 
arterial hypertension: improve prognosis and quality of life". 

15.15-15.30 Kevorkov Amayak Georgievich, PhD, Leading Researcher of the 
Laboratory of Cardiac Arrhythmias of the RSSPMCC “Rational choice of BD 
in modern therapy of a comorbid patient.” 

15.30-15.45 Mishenko Larisa Anatolievna,DSc, professor in « Institute of Cardiology 
named Acad.N.D.Strajesco» Ukraine. «АH and beta-blockers. What's new? 
»(Кyiv,Ukraine) online 

15.45-16.00 Nizamov Ulugbek Irgashevich,PhD senior researcher in coronary heart 
disease laboratory , deputy director of the RSSPMCC for medical work. “The 
place of rosuvastatin in the primary prevention of CVD. Analysis of a clinical 
case." 

16.00-16.15 Fayzullaev Bakhrom Rustamovich, PhD, Associate Professor of the 
Department of Internal diseases, Urgench branch of TMA. “Features of use 
calcium antagonist – amlodipine in the elderly.” 

16.15-16.30 Abdullaeva Guzal Zhaloliddinovna, DSc, head of AH and MGR research 
laboratory of RSSPMCC «Premature aging of the vascular wall: how to avoid 
it?» 

16.30-16.45 Masharipov Shukhrat Matkarimovich, senior researcher of AH and MGR 
research laboratory of RSSPMCC. «Modern approaches to the diagnosis and 
treatment of resistant hypertension». 

16.45-17.00 Ataniyazov Khurshid Khamidovich, PhD, Head of department of 
Karakalpak branch of the RSSPMCC. “Prevalence of risk factors for 
cardiovascular diseases in the Aral Sea region” (Nukus, Karakalpakstan). 

17.00-17.10 Discussion. Questions and answers. 

 

Hall No. 3 «BUKHARA». October 23, 1st day of the CARDIO CONFERENCE. 

9.20-12.00 Sectional meeting "Innovative methods of diagnostics and treatment in 
interventional cardiology and electrophysiology of cardiac arrhythmias". 
Chairmen Professor Kabaev U.T., Doctor of medical science Amirkulov 
B.J. 

9.20-9.35 Kabaev Ulan Temirjanovich, Professor, Head of the Department of 
Arrhythmology of AO NNMC. "His bundle pacing" (Astana, Kazakhstan). 

9.35-9.50 Chasnoyt Alexander Robertovich, PhD, Associate Professor, Head of the 
Laboratory of Cardiac Arrhythmia of the Republican Scientific and Practical 
Center of the "Cardiology" of the Ministry of Health of the Republic of 



Belarus. "Rhythm control in persistent atrial fibrillation: the place of a hybrid 
approach" (Minsk, Republic of Belarus). online 

9.50-10.05  
 

Davtyan Karapet Vovaevich, Davtyan Karapet Vovaevich, Professor, Head 
of the Department of Cardiac Arrhythmia and Conduction Disorders, Head of 
the Department of Arrhythmology of the FGBU "NMIC Therapy and 
Preventive Medicine" of the Ministry of Health of the Russian Federation. "A 
diversity of heart mapping systems. Selection of an instrument for each clinical 
case" (Moscow, Russia). online 

10.05-10.20 
 

Kabaev Ulan Temirjanovich, Professor, Head of the Department of 
Arrhythmology of AO NNMC. "Single center experience of catheter ablation 
of ventricular arrhythmias of the heart of AO NNMC" (Astana, Kazakhstan). 

10.20-10.35 
 

Sapelnikov Oleg Valeryevich, Doctor of medical science, Head of the 
Laboratory of Surgical and X-ray surgical methods for the Treatment of 
Cardiac Arrhythmias of the Department of Cardiovascular Surgery of the A.L. 
Myasnikov Research Institute of Clinical Cardiology of FGBU "NMIC 
Cardiology" of the Ministry of Health of Russia. "Non-fluoroscopic approach 
in the treatment of cardiac arrhythmias and not only" (Moscow, Russia). 

10.35-10.50  Bulaeva Naida Ibadulayevna, Doctor of medical science, Head of the 
Department of Coordination and Support of Research Activities of FGBU 
"NMIC SSH named after A.N. Bakulev" of the Ministry of Health of the 
Russian Federation. "Practical aspects of cardiovascular risk reduction" 
(Moscow, Russia) 

10.50-11.05 Kalysov Kurban Shukurovich, PhD, Department of Endovascular Methods 
of Diagnostics and Treatment, National Center of Cardiology and Therapy 
named after academician Mirsaid Mirrakhimov under the Ministry of Health 
of the Republic of Kyrgyzstan "Simplified Cardioneuroablation technique" 
(Bishkek, Kyrgyzstan). 

11.05-11.20 Artyukhina Elena Aleksandrovna Doctor of medical science, Head of the 
Department of Electrophysiological, X-ray endovascular methods of 
diagnostics and treatment of arrhythmias. FGBU NIMC Vishnevsky Research 
Institute of Surgery. “New technologies in the treatment of atrial fibrillation" 
(Moscow, Russia). 

11.20-11.35 Rimskaya Elena Mikhailovna, Ph.D. Senior Researcher of the Department 
of Clinical Electrophysiology and X-ray Surgical Methods of Treatment of 
Cardiac Arrhythmias of the FGBU "NMIC of Cardiology named after E.I. 
Chazov". “Electrical Storm: Pathogenetic aspects and treatment approaches" 
(Moscow, Russia). online 

11.35-11.50 Amirkulov Bakhtiyor Jumayevich, Doctor of medical science, Head of the 
Department of EP Study and Surgical Treatment of complex types of cardiac 
arrhythmias of the GU RSNPMC of the Ministry of Health of the Republic of 
Uzbekistan. “Possibilities of modern catheter methods of treatment of atrial 
fibrillation”. 

11.50-12.05 Filipp Attanasio, Prof., Dr., Cardiology Department, Charite' University 
Hospital. (Charite, Berlin, Germany). “How to treat patients with a new 
diagnosis of atrial fibrillation” (Berlin, Germany). ОНЛАЙН 

12.05-12.15 Discussion. Questions and answers. 

12.15-13.15 Symposium of the FSBI «National Medical Research Center for Therapy 
and Preventive Medicine». «Epidemiology of cardiovascular diseases. 
Current issues in gerontology». Chairmen Shalnova S.V., Tulabaeva 
G.M. 



12.15-12.30 Shalnova Svetlana Anatolyevna, DSc, Prof., Head of the Epidemiology 
Department of the chronic NCD Department of Epidemiology of the chronic 
NCD FSBI "National Medical Research Center for Therapy and Preventive 
Medicine" of the Ministry of Health of the Russian Federation, "There is only 
a moment between the past and the future" (Moscow, Russia) 

12.30-12.45 Balanova Yulia Andreevna, DSc, leading researcher at the Department of 
Epidemiology of the chronic NCD FSBI "National Medical Research Center 
for Therapy and Preventive Medicine" of the Ministry of Health of the Russian 
Federation. “Epidemiological monitoring as a mechanism for monitoring 
measures aimed at reducing the incidence and mortality of non-infectious 
diseases in the country” (Moscow, Russia) 

12.45-13.00 Imaeva Asiya Emverovna, DSc, leading researcher at the Department of 
Epidemiology of the chronic NCD FSBInstitution "National Medical Research 
Center for Therapy and Preventive Medicine". “Health of the elderly. What 
affects life expectancy" (Moscow, Russia) 

13.00-13.15 Talipova Yulduz Shavkatovna, DSc, Associate Professor of the Department 
of Cardiology and Gerontology with a course in Interventional Cardiology and 
Arrhythmology of the Center for the Development of Professional 
Qualifications of Medical Workers, Chief gerontologist consultant of the 
Ministry of Health of Uzbekistan. “Health of the elderly in Uzbekistan” 

13.15-13.20 Discussion. Questions and answers. 
13.20-14.00 Lunch break 
14.00-14.40 PFIZER Satellite Symposium. "Issues of modern anticoagulant therapy." 

Moderator acad. Kurbanov R.D. 
14.00-14.30 Rekvava Roin Roinovich, MD, Head of the Department of Heart Rhythm 

Management and Electrophysiology at the American Hospital, President of the 
Silk Road Heart Rhythm Society. “Individual approach to prescribing 
anticoagulant therapy in different groups of patients with atrial fibrillation” 
(Tbilisi, Georgia). 

14.30-14.40 Discussion. Questions and answers. 

14.40-17.10 Scientific session: “Life - threatening arrhythmias and sudden cardiac 
death” (in a hybrid format) moderator: Academic R.D. Kurbanov, DSc 
Golitsin S.P., DSc Zakirov N.U. 

14.40-14.55 Golitsin Sergey Pavlovich DSc, Supervisor, Shlevkov Nikolay Borisovich 
Ph.D., Leading researcher at the Laboratory of Interventional Methods of 
diagnosis and Treatment of Rhythm Disorders, conduction of the heart and 
syncopal states of the A.L. Myasnikov Research Institute of Clinical 
Cardiology of the FSBI "NMIC of Cardiology named  academic E.I. Chazov" 
(Moscow, Russia)."The place of drug therapy in the prevention of sudden 
cardiac death" ONLINE 

14.55-15.10 Kurbanov Ravshanbek Davlatovich, Academic of the Academy of Sciences 
of the Republic of Uzbekistan, DSc, Professor, Advisor to the Director of the 
RSSPMCC of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, Chairman 
of the Association of Cardiologists of Uzbekistan. "Primary and secondary 
prevention of sudden death in patients with myocardial infarction".  

15.10-15.25 Goncharik Dmitry Borisovich, PhD, Associate Professor, Head of the 
Department of Arrhythmology of the Republican Scientific and Practical 
Center “Cardiology” of the Ministry of Health of the Republic of Belarus 
“Modern possibilities of treatment of patients with cardiac arrhythmias in the 
Republic of Belarus" (Minsk, Republic of Belarus).    



15.25-15.40 Neminushchy Nikolay Mikhailovich, DSc, Professor of the Department of 
Cardiovascular Surgery of the 1st Moscow State Medical University named 
Sechenov. "When to attract interventionists. Myths and Reality" (Moscow, 
Russia) ONLINE 

15.40-15.55 Zakirov Nodir Uzuevich, DSc, Head of the Department of Cardiac 
Arrhythmias of the RSSPMCC. "When and how to treat symptomatic and 
asymptomatic patients with frequent VE?" 

15.55-16.10 Nikolay Yuryevich Mironov, PhD, Senior Researcher, Golitsyn Sergey 
Pavlovich DSc, Head of the Department of Clinical Electrophysiology and X 
- ray Surgical Methods for the Treatment of Cardiac Arrhythmias of the A.L. 
Myasnikov Research Institute of Clinical Cardiology, FSBI, "NMRC of 
Cardiology named Academician E.I. Chazova" Ministry of Health of the 
Russian Federation., "Strategies for the treatment of atrial fibrillation: 
"Rhythm control" and "frequency control" ONLINE 

16.10-16.25 Yakubov Akmal Abdusamatovich, PhD, Chairman of the NGO "HEART 
TEAM". "Occlusion of the auricle of the left atrium: is it possible to expand 
the indications?" 

16.25-16.40 Kuchkarov Husniddin Shakhobiddinovich, PhD, researcher at the 
Laboratory of Cardiac Arrhythmias, Chairman of the Society of Young 
Scientists of the RSSPMCC. "The effectiveness of IC class antiarrhythmic 
drugs in the prevention of AF paroxysms". 

16.40-16.55 Tursunov Ergashali Yangashalievich, Phd student of the Laboratory of 
Cardiac arrhythmias of the RSSPMCC. "The effect of PCI on the annual 
dynamics of noninvasive risk factors of CD". 

16.55-17.10 Fozilbekova Zulfiya Nodirovna, PhD student of TashPMI “The effect of 
PCI on the dynamics of HRV in patients who have undergone AMI” 

17.10-17.20 Discussion. Questions and answers. 

 

Hall No. 4 «FERGANA». October 23, 1st day of the CARDIO CONFERENCE. 

10.00-13.00 Sectional meeting "Cardio-oncology 2023. Basic principles of prevention 
and treatment of cardiotoxicity in cancer patients." Moderators: Professor 
Polatova D.Sh., Ganiev A.A., Ph.D Alieva R.B. 

10.00-10.15 Belenkov Yuri Nikitich, Academician of the RAS, professor, FESC. Director 
of the Hospital Therapy Clinic of Sechenov University, Moscow. President of 
the Heart Failure Society. Member of the Presidium of the Russian 
Cardiological Society. Editor-in-chief of the journal "Cardiology". “Cardio-
oncology: recommendations for patient management. Perspective on 
vasculotoxicity" (Moscow, Russia) 

10.15-10.30 Abishek Shankar, Professor, Department of Radiation Oncology, Dr BR 
Ambedkar Institute Rotary Cancer Hospital, All India Institute Medical 
Sciences. «Cancer treatment and cardio toxicity: Prevention and Management» 
(Delhi, India) 

10.30-10.45 Staferov Anton Valerievich, Candidate of Medical Sciences, Head of the 
Department of X-ray Surgical Methods of Diagnostics and Treatment of the 
Federal State Budgetary Institution Federal Scientific Center FMBA of Russia. 
“Possibilities and principles of PCI in oncology patients” (Moscow, Russia). 

10.45-11.00 Polatova Jamila Shagairatovna, MD, PhD, professor, head of the department 
of oncology and medical radiology of the TSDI, scientific director of the 
department of tumors of the musculoskeletal system of the RSSaPMCFOaR, 



executive director of the Association of Oncologists of Uzbekistan, founder of 
“Onco school by Djamila Polatova”. "The impact of targeted immunotherapy 
with immune checkpoint inhibitors on the cardiovascular system in cancer 
patients." 

11.00-11.15 Mikheeva Yulia Vadimovna, head of the department of antitumor drug therapy 
of St. Luke's Clinical Hospital. “Modern drug therapy for cancer and 
cardiotoxicity” (St. Petersburg, Russia) ONLINE 

11.15-11.30 Alieva Zukhra Khamidovna, doctor of the highest category of the Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology of the 
Republic of Uzbekistan: focus on heart failure” 

11.30-11.45 Mohamed Emam, Ambassador at European School of Oncology, Consultant 
of Medical Oncology at NCI Egypt. «Cardiovascular disorders from 
oncological point of view» (Cairo, Egypt) ONLINE 

11.45-12.00 Ganiev Aliyor, interventionalist at the private clinic “IHLOS”. “The role of 
interventional radiology in reducing the cardiotoxic effects of chemotherapy” 

12.00-12.15 Arnopolskaya Dina Iosifovna, Ph.D., free applicant, Military Medical 
Academy of the Armed Forces of the Republic of Uzbekistan. “Features of heart 
rate regulation during anti-cancer treatment” 

12.15-12.30 Discussion. Questions and answers. 
 Workshop 
12.30-14.00 Theoretical knowledge and its implementation on practical skills by using 

Simulator of clinical cases of arrhythmic pathologies on Trans-valvular 
impedance (TVI) and IECG: Advanced features of MEDICO dual 
chamber pacemakers: the ITALIAN experience. Speaker:  Jean Marie 
Hottois, Senior technical advisor.  
Speaker: Jean Marie Hottois, Senior Technical Consultant. 

14.00-15.00 Sectional session on arterial hypertension “Optimal therapy of 
hypertension - a way to reduce cardiovascular risk.” Moderators: DSc 
Abdullaeva G.Zh., Part 2. Satellite symposium Polpharma 

14.00-14.40 Dagmara Anna Hering MD,PhD, FESC professor, Department of 
Hypertension and Diabetology of the Medical University of Gdańsk, Chairman 
of the working group “Hypertension and the Brain” of the European Society of 
Hypertension (ESH). "Combination therapy with telmisartan/amlodipine: 
benefits beyond long-term blood pressure control" (Gdansk, Poland) 

14.40-14.55 Coy Igor Arsenievich, PhD, Senior Researcher, Laboratory of Heart Failure 
and Non-Coronary Pathology of the Heart, RSSPMCC. "From hypertension to 
CHF". 

14.55-15.00 Discussion. Questions and answers. 
15.00-17.00 Scientific section: “Modern view of genetic research in cardiology.” 

Moderators: DSc Ershova A.I., DSc Abdullaeva G.Zh.  
15.00-15.15  Meshkov Aleksey Nikolaevich, DSc, Director of the Institute of Personalized 

Therapy and Prevention, " National Medical Research Center of Therapy and 
Preventive Medicine" Russian Ministry of Health, Director of NASBIO. 
“Modern possibilities of personalized therapy and prevention of monogenic 
diseases with a predominant lesion of the cardiovascular system.” (Moscow, 
Russia). 

15.15-15.30 Alieva Rano Burkhanovna, PhD, Senior Researcher, Research Laboratory of 
CHD, RSSPMCC. “The influence of genetically elevated Lp(a) on 
cardiovascular complications in patients with coronary artery disease” 

15.30-15.45 Abdullaeva Guzal Zhaloliddinovna, DSc, head of AH and MGR research 
laboratory of RSSPMCC «Molecular genetic aspects of atrial fibrillation in 
patients with arterial hypertension» 



15.45-16.00 Abdullaev Alisher Abdumavlyanovich, DSc, Head of the Biotechnology 
Laboratory in Center of Advanced Technologies. «Search and identification of 
genetic markers of the risk of developing type 2 diabetes mellitus and 
cardiovascular pathologies».   

16.00-16.15 Kharlap Maria Sergeevna, PhD, Leading Researcher, Department of Heart 
Rhythm and Conduction Disorders, Ministry of Health of Russia. «Tactics for 
the management of adult patients with genetically determined cardiac 
arrhythmias." (Moscow, Russia). 

16.15-16.30 Kuchinskaya Elena Andreevna PhD, Senior Researcher, Laboratory of 
Interventional Methods for Diagnosis and Treatment of Rhythm disturbances, 
Cardiac Conduction and Syncope Disorders. NMIC named. Е.I. Chazova. 
«Modern approaches to risk stratification of hypertrophic cardiomyopathy 
(HCM).” (Moscow, Russia). 

16.30-16.45 Ershova Alexandra Igorevna, DSc, Deputy Director for Basic Science, 
Federal State Budgetary Institution «NMRC TPM» Russian Ministry of Health. 
“Genetic testing and prevention of chronic non-communicable diseases.” 
(Moscow, Russia). 

16.45-17.00 Discussion. Questions and answers. 
 

Hall No. 5 "TASHKENT". October 23, 1st day of the CARDIO CONFERENCE. 

10.00-13.00 Sectional meeting "Ultrasound diagnosis of cardiovascular diseases - 
innovations in practice". Moderators: Professor Saidova M.A., Dr. 
Bekmetova F.M. 

10.00-10.20 Tatiana Valentinovna Balakhonova, DSc., Professor, Head of the Laboratory 
of Ultrasound Methods for Vascular Research, Department of Ultrasound 
Methods for Vascular Research, Federal State Budgetary Institution "National 
Medical Research Center of Cardiology" of the Ministry of Health of the 
Russian Federation. "Carotid Atherosclerosis: a modern view on diagnosis and 
differential diagnosis" (Moscow, Russia) 

10.20-10.40 Olga Nikolaevna Dzhiyeva, DSc., Director of the Institute of Professional 
Education and Accreditation of the Federal State Budgetary Institution 
"National Medical Research Center for Transplantation and Artificial Organs" 
of the Ministry of Health of the Russian Federation. "School of Ultrasound-
Assisted Examination: Russia's Experience for Uzbekistan" (Moscow, Russia) 
ONLINE 

10.40-11.00 Khadzegova Alla Blalovna, DSc., Professor, Head of the Department of 
Functional and Ultrasound Diagnostics, Head of the Department of Clinical 
Ultrasound and Functional Diagnostics, Deputy Dean of the Federal State 
Budgetary Healthcare Institution "Moscow Regional Research Clinical Institute 
named after M.F. Vladimirsky." "When Echocardiography is the Only Method 
for Diagnosing Cardiac Amyloidosis: A Clinical Case Analysis" (Moscow, 
Russia) 

11.00-11.20 Thor Edvardsen MD, PhD, Professor of Oslo University, FESC, Hon 
FEACVI. Director of the Department of Cardiology at Oslo University 
Hospital. Past President of EACVI. "Modern Assessment of Left Ventricular 
Systolic Function" (Oslo, Norway) ONLINE 

11.20-11.40 Saidova Marina Abdulatipovna, DSc., Professor, Head of the Department of 
Ultrasound Methods for Vascular Research, Federal State Budgetary Institution 
"National Medical Research Center of Cardiology" of the Ministry of Health of 
the Russian Federation. "Criteria for Selection and Features of Intracardiac 
Hemodynamics in Patients on the Background of a New Method of Treating 



Heart Failure - Implantable Left Ventricular Assist Devices" (Moscow, Russia), 
supported by "PHILIPS" company. 

11.40-12.00 Ruslan Medarisovich Babukov, PhD, Ultrasound Diagnostician at the Federal 
Center for Cardiovascular Surgery of the Ministry of Health of the Russian 
Federation. "Diagnostic Possibilities of Echocardiographic Indices of 
Acceleration Time and Acceleration Time to Total Ejection Time in the 
Assessment of Severe Aortic Stenosis in Patients with Reduced Left Ventricular 
Ejection Fraction" (Penza, Russia). 

12.00-12.20 Ibragimov Murad Saidovich, PhD, Senior Researcher at the Department of 
Cardiovascular Diseases of the National Medical Research Center for Surgery 
named after A.V. Vishnevsky of the Ministry of Health of the Russian 
Federation. "Modern Aspects of Ultrasound Diagnosis of Brachiocephalic 
Artery Pathology" (Moscow, Russia). 

12.20-12.35 Madina Valeryevna Kadyrova, PhD, Head of the Ultrasound Diagnostic 
Department of the National Medical Research Center of Surgery named after 
A.V. Vishnevsky of the Ministry of Health of the Russian Federation. "The Role 
of Ultrasound in Endovascular Treatment of Aortic Stenosis" (Moscow, 
Russia). 

12.35-12.50 Regina Shavkatovna Bekbulatova, PhD, Head of the Functional Diagnostics 
Department at the Republican Scientific Practical Center for Medical Radiology 
of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. "Overview of the 
Problem: Contribution of Deformational Properties of the Left Atrium and Left 
Ventricle to Diastolic Function of the Left Ventricle in Patients with Chronic 
Heart Failure". 

12.50-13.00 Discussion. Questions and answers. 
13.00-14.00 Lunch break 
14.00-15.00 Professor Balakhonova T.V. and Professor Khadzegova A.B.'s Master 

Class: "Capabilities of New Siemens Ultrasound Scanners in the Diagnosis 
of Cardiovascular Diseases" (Supported by Siemens). Foyer of Hall 
"TASHKENT" 

14.00-17.00 Sectional session “Women’s Heart”. 
Scientific section moderators: MD Chulkov V.S., MD Zakirova F. A., MD 
Talipova Yu. Sh.  

14.00–14.20 Chulkov Vasiliy Sergeyevich, DSc, docent, professor of the Department of 
Internal Medicine, Director of the Institute of Medical Education of Yaroslav-
the-Wise Novgorod State University. «Arterial hypertension in pregnant 
women: modern approaches to diagnosis and treatment» (Novgorod, Russia). 

14.20–14.40 Zakirova Feruza Akildjanovna, DSc, head of the department of “General 
Cardiology and Gastroenterology” of the Republican Specialized Scientific and 
Practical Medical Center of Cardiology. «Problems of diagnosis and treatment 
of CVD during pregnancy». 

14.40–15.00 Talipova Yulduz Shavkatovna, DSc, Associate Professor of the Department 
of Cardiology and Gerontology with a course in Interventional Cardiology and 
Arrhythmology of Center for the development of professional qualification of 
medical workers, Chief gerontologist-adviser of the Ministry of Health of 
Uzbekistan. «Aspects of cardiovascular disease in women in different age 
groups». 

15.00–15.20 Visotskaya Nina Vladimirovna. Cardiologist, leading specialist of the clinic 
“Family”; Assistant at the Department of Therapy and Preventive Medicine, 
FSBEI of HE of MSMU named after A.I. Evdokimov of the Russian Ministry 



of Health. «Tactics for managing pregnant and postpartum women with cardiac 
arrhythmias.» (Moscow, Russia). ONLINE. 

15.20–15.40 Visotskaya Nina Vladimirovna. Cardiologist, leading specialist of the clinic 
“Family”; Assistant at the Department of Therapy and Preventive Medicine, 
FSBEI of HE of MSMU named after A.I. Evdokimov of the Russian Ministry 
of Health. «Diagnostics and treatment of thromboembolic complications in 
pregnant and postpartum women.» (Moscow, Russia). ONLINE. 

15.40–16.00 Abidova Dilorom Ergashevna, phd, cardiologist of the consultative polyclinic 
of the RSSPMCC. «Screening and early detection of arterial hypertension in 
women at the primary care level». 

16.00-16.20 Khamidullaeva Gulnoz Abdusattarovna, DSc, Professor, Head of the 
Department of AH RSSPMCC. «Pharmacotherapy to improve the prognosis of 
women with cardiovascular pathology» 

16.20-16.35 Mirzarakhimova Saodat Timurovna, phd, researcher at the department of 
non-coronary myocardial diseases and heart failure of the Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology. «Repeat 
pregnancy after peripartum cardiomyopathy. Is it possible or not?». 

16.35-16.50 Sadulloeva Mokhinur Abrorjon-kizi, junior researcher at Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology. «Experience 
in the use of antithrombotic drugs and their effectiveness monitoring in pregnant 
women with a mechanical heart valve. Clinical case». 

16.50-17.00 Discussion. Questions and answers. 

 
SCIENTIFIC PROGRAM OF THE SECOND DAY OF THE CONFERENCE 

OCTOBER 24, 2023. BIG HALL «REGENCY BALL ROOM» 

9.00-13.00 II Plenary session.  
Presidium: director of the RSSPMC of Cardiology X.G.Fozilov, chairman 
of the Association of Cardiologists of Uzbekistan acad. Kurbanov R.D., 
academisian Belenkov Yu.N., prof. Petar Seferovic, prof. Dagmara Hering, 
prof. Kobalava Zh.D., prof. Hugo Saner, prof. Franz H. Messerli, DSc 
Trigulova R.Kh. 

9.00-9.15 Kurbanov Ravshanbek Davletovich, Academician of the Academy of 
Sciences of the Republic of Uzbekistan, DSc, Prof., Advisor to the Director of 
the RSSPMCC of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan, 
Chairman of the Association of Cardiologists of Uzbekistan. “The place of 
metabolic therapy in the complex treatment of coronary artery disease” 

9.15-9.30 Belenkov Yuri Nikitich, Academician of the Russian Academy of Sciences, 
prof., FESC. Director of the Hospital Therapy Clinic of Sechenov University, 
Moscow. President of the Heart Failure Society. Member of the Presidium of 
the Russian Cardiological Society. “Chronic heart failure: past, present and 
future” (Moscow, Russia) 

9.30-9.45  
 

Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, Professor of Medicine. 
Department of BioMedical Research, University of Bern, Switzerland, 
Jagiellonian University Krakow, Poland. «Emerging Concepts in the Prevention 
of Cardiovascular Disease» (Bern, Switzerland)  

9.45-10.00 
 

Petar Seferović, Prof., President of the Heart Failure Association (HFA ESC) 
“2023 Focused Update of the 2021 ESC Guidelines for the diagnosis and 
treatment of acute and chronic heart failure: what is new?” (Belgrade, Serbia) 

10.00-10.15 
 

Dagmara Anna Hering MD, PhD, FESC Prof., Department of Hypertension 
and Diabetology, Medical University of Gdansk, Chairman of the working 



group “Hypertension and the Brain” of the European Society of Hypertension. 
“How to treat hypertension and multiple risk factors?” (Gdansk, Poland). 

10.15-10.30 Kobalava Zhanna Davidovna, Corresponding Member of the Russian 
Academy of Sciences, Prof., DSc, Head of the Department of Internal Medicine 
and Clinical Pharmacology, Faculty of Medicine, Russian State University of 
Peoples' Friendship. “Complex issues and optimal solutions in the treatment of 
CHF” (Moscow, Russia) 

10.30-10.45  
 

Aleksandra Gąsecka-van der Pol, MD, prof. at the Medical University of 
Warsaw. “One year after TIMES TO ACT: what do we STRUGGLE FOR in 
the year 2023? " (Warsaw Poland). ONLINE 

10.45-11.00 
 

Hugo Saner, MD, Dr. Med, Professor of Medicine. Institute for Social and 
Preventive Medicine, ARTORG Center for Biomedical Engineering Research, 
Gerontechnology & Rehabilitation, University of Bern, «Telemedicine 
Technologies for Prevention and Rehabilitation» (Bern, Switzerland). 

11.00-11.15 
 

Mishchenko Larisa Anatolyevna, DSc, Professor of the State Institution 
“National Scientific Center Institute of Cardiology named after Acad. N.D. 
Strazhesko" NAMS of Ukraine. “From risk stratification to choice of treatment 
tactics for dyslipidemia: focus on non-HDL” (Kyiv, Ukraine) ONLINE 

11.15-11.30 
 

Chulkov Vasily Sergeevich, DSc, Professor of the Department of Internal 
Medicine, Director of the Institute of Medical Education of Novgorod State 
University named after. Yaroslav the Wise. “Modern approaches to the use of 
antithrombotic drugs in pregnant women” (Novgorod, Russia) 

11.30-11.45 
 

Trigulova Raisa Khusainovna, DSc, leading researcher at the IHD laboratory, 
head of the department for the prevention of cardiovascular diseases of the 
Russian Scientific and Practical Medical Center. "Updated strategies for the 
management of cardiovascular disease in patients with diabetes - ESC 2023" 

11.45-12.00 Discussion. Questions and answers. 

12.00-13.10 
 

Satellite symposium of the General Sponsor “ADAMED”. "Rational 
pharmacotherapy of patients with hypertension from the position of 
evidence-based medicine."Moderator: Nizamov U.I. 

12.00-12.30 
 

Anna Tamashuk-Kazberuk, DSc, professor, Deputy Head of the Department 
of Cardiology, Medical University. “Rational pharmacotherapy of patients with 
hypertension from the position of evidence-based medicine” (Bialystok, 
Poland). ONLINE 

12.30-12.50 Nizamov Ulugbek Irgashevich,PhD senior researcher in coronary heart 
disease laboratory , deputy director of the RSSPMCC for medical work. « The 
place of combination antihypertensive therapy in the management of patients 
with hypertension» 

12.50-13.00 Abdullaeva Guzal Zhaloliddinovna, DSc, head of AH and MGR research 
laboratory of RSSPMCC “Evaluation of the clinical and organoprotective 
effectiveness of combination antihypertensive therapy. Own experience of 
using the drug Prestozek Combi.” 

13.00-13.10 Discussion. Questions and answers. 

13.10-14.00 Lunch break 

14.00-15.00 Satellite symposium “SERVIER”. "Issues of nephroprotection in the 
treatment of cardiovascular diseases." Moderator academician Kurbanov 
R.D. 

14.00-14.50 Kobalava Zhanna Davidovna, Corresponding Member of the Russian 
Academy of Sciences, Professor, DSc, Head of the Department of Internal 
Medicine and Clinical Pharmacology, Faculty of Medicine, Russian State 



University of Peoples' Friendship. “Hypertension is difficult to control. All 
questions and modern answers" (Moscow, Russia). 

14.50-
15.00 

Discussion. Questions and answers. 

15.00-
16.00 

Satellite symposium BERLIN - CHEMIE “ POLYMORBID PATIENT - A 
MODERN VIEW AT THE PROBLEM”. Moderator prof. Abdullaev T.A. 

15.00-
15.30 

Artem Germanovich Ovchinnikov, MD, PhD, Chief Researcher, Head of the 
Laboratory of Myocardial Fibrosis and Heart Failure with Preserved Ejection 
Fraction, Federal State Budgetary Institution National Medical Research Center 
of Cardiology named after. acad. E.I. Chazov" of the Ministry of Health of the 
Russian Federation. “Modern management of patients with hypertension in 
combination with LVH or ischemic heart disease” (Moscow, Russia) 

15.30-
15.45 

Salimova Nazima Rikhsitullaevna MD, PhD, senior researcher at the 
Department of Cardiocerebral Pathology of the Russian Scientific and Practical 
Medical Center. “Antihypertensive therapy from the perspective of preventing 
cerebrovascular complications of arterial hypertension” 

15.45-
16.00 

Discussion. Questions and answers. 

16.00-
17.00 

Round table of directors of branches of the RSSPMCC "Problems and 
prospects of regional cardiological services." Moderator: Director of the 
RSSPMCC, Chief Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of 
Uzbekistan Fozilov Kh.G. 

16.00-
16.15 

Kurbanov Nurali Abdurakhmanovich, director of the Jizzakh branch of the 
RSNPMCC, doctor of medical sciences. “Prospects for the development of 
cardiology in the Jizzakh region: yesterday and today” 

16.15-
16.30 

Akhmatov Yashin Ravshanovich, director of the Karshi branch of the 
RSSPMCC, Ph.D. “Comparative analysis of work performed over 9 months of 
2022-2023 of the Karshi branch of the Republican Center for Cardiological 
Scientific and Practical Medicine” 

16.30-
16.45 

Jalilov Solizhon Muminovich, director of the Namangan branch of 
RSSPMCC. “Work carried out in the Namangan branch of RSSPMCC in 
connection with ensuring the implementation of decisions of the President of 
the Republic of Uzbekistan” 

16.45-
17.00 

Rakhmonov K.Kh., Dzhuginisov D.Sh., Olimov E.A. Fergana branch of 
RSSPMCC. “Achievements of cardiac surgery in the Fergana region”. 

17.00-
17.15 

Anvar Tokhtasinov, director of the Andijan branch of the RSSPMCC. 
“Review of the work carried out in the Andijan branch of RSSPMCC”. 

17.15-
17.30 

Closing of the scientific and practical conference of cardiologists of 
Uzbekistan. 

 
Hall No.2. SAMARKAND. October 24, 2nd day of the CARDIO CONFERENCE 

11.00-13.00 Sectional Meeting "Current Issues in Atrial Fibrillation". Joint session 
with EHRA. Co-Chairs: Academician Kurbanov R.D., Professor A.S. 
Abdrakhmanov (Kazakhstan EHRA), Member FHRS, FESC, FEHRA 
Dr. Zakirov N.U. (Chairman of the national working group on AF under 
EHRA). 

11.00-11.10 Ravshanbek Davletovich Kurbanov, Academician of the Academy of 
Sciences of the Republic of Uzbekistan, Advisor to the Director of the 
Republican Specialized Scientific Practical Medical Center of Cardiology, 
Chairman of the Association of Cardiologists of Uzbekistan. Welcome speech. 



11.10-11.30 Prof. Hein Heidbuchel, FHRS, FESC, FEHRA, Professor and Chair of 
Cardiology at Antwerp University, Belgium. «Use of anticoagulation and AF 
management in daily practice: case-based reflections» ONLINE. 

11.30-11.50 Nodir Uzuevich Zakirov, DSc. Head of the Arrhythmia Laboratory at the 
Republican Specialized Scientific Practical Medical Center of Cardiology. 
"Atrial Fibrillation: Focus on Uzbekistan". 

11.50-12.10 Ayan Suleimenovich Abdrakhmanov, DSc., Professor, FHRS, FESC, 
FEHRA, Head of the Arrhythmology Center of the Republican Scientific and 
Practical Medical Center of the Ministry of Health of the Republic of 
Kazakhstan, Head of the Cardiology Department of the Medical University of 
Astana, President of the Kazakh Society of Arrhythmologists, Member of the 
Committee of National Societies of the European Heart Rhythm Association 
(EHRA, ESC) 2022-2024. "Effectiveness of Cryoablation in Patients with 
Atrial Fibrillation. CVS-medical" (Astana, Kazakhstan). 

12.10-12.30 Bakhtiyor Jumaevich Amirkulov, DSc., Head of the Department of 
Electrophysiology and Surgical Treatment of Complex Arrhythmias. 
"Experience of the Republican Specialized Scientific Practical Medical Center 
of Cardiology in Interventional Methods for Treating Atrial Fibrillation". 

12.30-13.00  Discussion. Questions and answers. 
13.00-14.00 Lunch break 
14.00-16.15 Section meeting on cardio-vascular diseases prevention. Part 1. 

Facilitator: Trigulova R.H., MD., D.Sc., Alikhanova N.M., MD, D.Sc. 
14.00-14.15 Drozdova Lubov Yurevna, MD, PhD, Head of Policlinics therapy laboratory, 

Federal State Budgetary Institution National Medical Research Centre for 
Therapy and Preventive Medicine of the Ministry of Healthcare of Russian 
Federation (Moscow, Russian Federation). «Modern approaches to 
identification of the risk factors of chronic non-communicable diseases in 
primary health care». Online. 

14.15-14.30 Alikhanova Nodira Mirshovkatovna, MD, D.Sc, Director of Population 
Healthy Lifestyle and Physical Activity Support  Center of  the Ministry of 
Healthcare of the Republic of Uzbekistan. «Healthy lifestyle is a key lever for 
preventing premature mortality». 

14.30-14.45 Takhirova Feruza Abrarovna. MD, PhD, Deputy Director of Population 
Healthy Lifestyle and Physical Activity Support Center of the Ministry of 
Healthcare of the Republic of Uzbekistan. «Prediabetic conditions as a risk 
factor for cardiovascular accidents». 

14.45-15.00 Nurillayeva Nargiza Mukhtarovna, MD, D.Sc., Professor, Head of Faculty 
of Internal Medicine, Tashkent Academy of Medicine. «Prevention and 
management of arterial hypertension in reducing cardiovascular risks».    

15.00-15.15 Mukhamedova Muyassar Gafurjanovna, MD, D.Sc., Professor, Head of 
Research Institute The Academy of the Armed Forces of the Republic of 
Uzbekistan. «Risk factors in the persons of military age». 

15.15-15.30 Trigulova Raisa Husainovna, MD, D.Sc., Head of the Research Laboratory for 
Prevention of Cardiovascular Pathology. «Diagnosis and treatment of Ischaemia in 
Non-Obstructive Coronary Artery disease patients (INOCA) ESC 2020». 

15.30-15.45 Rasulova Zulfiya Dadayevna, MS, D.Sc., Head of Therapy Department of 
the Central Clinical Diagnostic Policlinic No. 1, the Chief Office of Medicine 
of Administration of President of the Republic of Uzbekistan. «Optimization 
of approaches to the prevention of cardiovascular diseases at the primary 
health care level using IT technologies». 



15.45-16.00 Kevorkov Amayak Georgiyevich, MD, PhD, Leading Scientific Researcher 
of Laboratory of cardiac arrhythmias of the Specialized Scientific and 
Practical Medical Center of Cardiology. «Beta blockers are the cornerstone of 
modern heart failure therapy». 

16.00-16.15 Dzhetybaeva Saltanat Kozhikovna, PhD, cardiologist at the National 
Scientific Cardiac Surgery Center. “Heart failure with preserved ejection 
fraction, what’s new?” (Astana, Kazakhstan) 

16.15-17.15 Getz Pharma satellite symposium “Effective secondary prevention for  
improving the prognosis of patients with diabetes mellitus” Facilitator: 
Trigulova R.H., MD., DSc 

16.15-16.55 Stefan D. Anker, MD, PhD, Dept of Cardiology & BCRT Charité (CVK). 
«The Cardio-Renal Axis: Role of SGLT2 Inhibitors» (Berlin, Germany). 
ONLINE 

16.55-17.10 Discussion. Questions and answers. 
 

Hall No. 3 «BUKHARA». October 24, 2nd day of the CARDIO CONFERENCE. 

9.00-11.00 Sectional session on interventional cardiology. Part I. “MODERN 
TECHNOLOGY IN PERCUTANEOUS CORONARY 
INTERVENTIONS. WHAT HAS BEEN THE PROGRESS SO FAR? 
Chairmen: Petrosyan K.V., Staferov A.V., Zufarov M.M. 

09.00-09.15 Petrosyan Karen Valerievich, Doctor of Medical Sciences, Head of the 
Department of X-ray Endovascular Surgery, National Medical Research 
Center for Cardiovascular Surgery named after. A.N. Bakulev “The role and 
place of intravascular imaging in optimizing the results of PCI” (Moscow, 
Russia) 

09.15-09.30 Zufarov Mirjamol Mirumarovich, Doctor of Medical Sciences, Professor, 
Head of the Department of X-ray Endovascular Surgery of the Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center for Surgery. “Current state 
of interventional cardiology in Uzbekistan.” 

09.30-09.45 Staferov Anton Valerievich, PhD. Head of the department of X-ray surgical 
methods of  diagnostics and treatment of the FSBI FSCC of the Federal 
Medical and Biological Agency of Russia. “The use of rotational atherectomy 
in the treatment of complex calcified lesions of the coronary arteries” 
(Moscow, Russia) 

09.45-10.00 Petrosyan Karen Valerievich, Doctor of Medical Sciences, Head of the 
department of X-ray endovascular surgery, National Medical Research Center 
for Cardiovascular Surgery named after. A.N. Bakuleva “Determination of the 
physiology of coronary circulation to determine the tactics of PCI” (Moscow, 
Russia) 

10.00-10.15 
 

Anton Andreevich Khilchuk, PhD, Head of the Department of X-ray 
Endovascular Surgery at the Shoh International Clinic. 
“Development program for endovascular treatment of acute ischemic stroke: 
experience of a private center”. 

10.15-10.30 Anand Ahuja, Head of the angiography department at the Heart Rhythm 
Clinic.  “Physiological assessment of intermediate stenoses. To be or not to be 
PCI” (Delhi, India). 

10.30-10.45 Yuldashov Bakhtiyor Abduganievich, PhD, Head of the department of X-
ray endovascular surgery of the RSSPMCC. “Percutaneous coronary 
interventions for lesions of the left main. Experience of RSSPMCC” 



10.45-11.00 Vasiliev Dmitry Konstantinovich, PhD, doctor of x-ray endovascular 
methods of diagnosis and treatment. "Possibilities of endovascular surgery for 
complex forms of coronary lesions". (Moscow, Russia). 

11.00-12.10 Sectional session on interventional cardiology. Part II “X-RAY 
ENDOVASCULAR INTERVENTIONS FOR STRUCTURAL HEART 

PATHOLOGY” Chairmen: Zufarov M.M., Norov Faridun 
11.00-11.15 Petrosyan Karen Valerievich, Doctor of Medical Sciences, Head of the 

department of X-ray endovascular surgery, National Medical Research Center 
for Cardiovascular Surgery named after. A.N. Bakulev “Transcatheter 
implantation of the aortic valve: yesterday, today, tomorrow” (Moscow, 
Russia). 

11.15-11.30 Ramazan Uzdemir, head of the angiography department of the University 
Clinic “BEZMIALEM”. “Transcatheter treatment of valve pathologies. Mitral 
valve clipping” (Istanbul, Türkiye). 

11.30-11.45 Norov Faridun, PhD., Physician, Department of X-ray endovascular surgery, 
Istiklol Medical Complex. “Practical recommendations for closing a VSD with 
occluder” (Dushanbe, Tajikistan) 

11.45 -12.00 Atazhanov Ulugbek Urazbaevich, interventional cardiologist at the 
department of X-ray endovascular surgery of the RSSPMCC. “Possibilities of 
endovascular surgery in the treatment of congenital heart disease. Experience 
of the RSSPMCC”. 

12.00-13.20 SERENE PHARMA satellite symposium “Optimal drug therapy for 
cardiovascular diseases in preserving the lives of patients”  
Moderators: Kurbanov R.D., Tulabaeva G.M. 

12.00-12.15 Tulabaeva Gavkhar Mirakbarovna, DSc, professor, Head of the 
Department of Cardiology and Gerontology CDPQMW «Modern approaches 
to anticoagulant and antiplatelet therapy to reduce thromboembolic 
complications in patients with CVD» 

12.15-12.30 Kurbanov Ravshanbek Davletovich, academic, Advisor to the director of 
the RSSPMCC, chairman of the Association of Cardiologists of Uzbekistan. 
"The role of anticoagulants in atrial fibrillation treatment" 

12.30-12.45 Khamidullaeva Gulnoz Abdusattarovna, DSc, Professor, Head of Arterial 
Hypertension Department of RSSPMCC "Fixed antihypertensive 
combinations - proven compliance for cardiovascular prevention" 

12.45-13.00 Kevorkov Amayak Georgievich, PhD, Leading Researcher of the Laboratory 
of Cardiac Arrhythmias of the RSSPMCC of the Republic of Uzbekistan 
“Treatment of patient with chronic heart failure in 2023. Is a universal 
approach possible? 

13.00-13.20 Discussion. Questions and answers. 
13.20-14.00 Lunch break 
14.00-15.00 Satellite symposium “ASTRA-ZENEKA”. “Current issues of diagnosis 

and treatment of emergency conditions in cardiology.” Moderator Fozilov 
Kh.G. 

14.00-14.30 Fozilov Khurshid Gayratovich, PhD, Director of the RSSPMCC, Chief 
Cardiologist of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. 
“Practically important aspects of managing a patient with ACS with ST 
elevation.” 

14.30-14.50 Nizamov Ulugbek Irgashevich, PhD, Deputy Director of the RSSPMCC, 
senior researcher at the Laboratory of IHD and Atherosclerosis of the 
RSSPMCC. "Conservative tactics for managing a patient with NSTEMI." 

14.50-15.00 Discussion. Questions and answers. 



15.00-17.10 Sectional meeting "Topical issues of cardiocerebral pathology in cardiac 
practice." Moderators: Professor Gafurov B.G., Doctor of Medical 
Sciences Makhkamova N.U. 

15.00-15.15 Gafurov Bakhtyor Gafurovich, DSc, Professor, Head of the Department of 
Neurology of the Center for the Development of Professional Qualifications 
of Medical Workers. "Neurological problems in patients with obstructive sleep 
apnea." 

15.15-15.30 Beysenbaeva Akmaral Djamantaevna, cardiologist of NCJSC National 
Scientific Cardiac Surgery Center. "Sleep apnea through the eyes of a 
cardiologist." (Astana, Kazakhstan) 

15.30-15.45 Makhkamova Nargiza Utkurovna, Doctor of Medical Sciences , Head of the 
Department of Cardiocerebral Pathology, RSSPMCC. "The significance of 
sleep disorders in cardiologist practice." 

15.45-16.00 Salimova Nazima Rikhsitullaevna, Ph.D., Department of Cardiocerebral 
Pathology, RSSPMCC. "On the features of the neuroprotective potential of 
antihypertensive drugs and neurometabolic stimulants." 

16.00-16.15 Tashkenbaeva Eleanora Negmatovna, Doctor of Medical Sciences, 
professor, Nasyrova Zarina Akbarovna, Phd. Samarkand State Medical 
University, Department of Internal Medicine and Cardiology N2. "Prognostic 
Significance of Psychoemotional State in Destabilizing Coronary Heart 
Disease" 

16.15-16.30 Usmonova Nilufar Abdiganievna, free laboratory applicant Cardiocerebral 
Pathology of  RSCSPMC . "The dynamics of psychopathological status in 
patients with CHF with low LVEF against the background of optimal drug 
therapy for CHF."   

16.30-16.45 Yusupova Hafiza Furkat Kizi, researcher at the laboratory of AH and MGI. 
"The role of combination antihypertensive therapy in improving cognitive 
function in patients with essential hypertension" 

16.45-17.00 Khasanova Kamola Musadjanovna, PhD of the Tashkent Medical 
Academy. "Current approaches to diagnosis and treatment of insomnia." 

17.00-17.10 Discussion. Questions and answers. 
 

Hall No. 4 “FERGANA”. October 24, 2nd day of the conference 

09.00-
13.20 

Sectional session on cardiac surgery, Part 1. "THE CURRENT STATE 
OF CARDIAC SURGERY. GLOBAL CHALLENGES. PROSPECTS" 
Chairs: Professor Paul Vogt., MD Sharipov I.M. 

09.00-9.15 Paul Vogt, Professor, Director of the Cardiovascular Center, University of 
Zurich. "Cardiac surgery today. Global challenges. New trends. Prospects" 
(Zurich, Switzerland). 

09.15-9.30 Kuatbayev Ermagambet Mukanovich, PhD, Deputy Director of National 
Research Cardiac Surgery Center. "Aortic dissection – Kazakhstan experience" 
(Astana, Kazakhstan). online 

09.30-9.45 Moritz Wyler, Professor, University of Texas Medical Center. "Minimally 
invasive technologies in heart surgery: a view from the USA" (Texas, USA) 

09.45-
10.00 

Sharipov Islamzhan Mamatkhanovich, MD, Head of the Department of 
Cardiac Surgery of the RSSPMCC. "Interventions on heart valves from 
minimally invasive approaches: the experience of RSSPMCC ". 

10.00-10.15 Aliev Sherzod Makhmudovich, M.N., Head of the Department of Cardiac 
Surgery of the RSSPMCS named after. academician. V. Vakhidov MH of the 



Republic of Uzbekistan. "Our experience in the surgical treatment of acute 
aortic dissection type I De Bakey". 

10.15-10.30 Abdurakhmanov A.A., Obeid M.A., MD, Head of the Department of Cardiac 
Surgery of the RSCEMC of the Ministry of Health of the Republic of 
Uzbekistan. “Our experience in surgical treatment of ascending aortic 
aneurysms". 

10.30-10.45 Myrzakhmetova Gulzhan Shalataevna, NJSC “National Scientific Cardiac 
Surgery Center". “Heart transplantation in the Republic of Kazakhstan: 
achievements, problems, prospects" (Astana, Kazakhstan) 

10.45-11.00 Spiridonov Sergey Viktorovich, MD, Professor, Deputy Director for Surgical 
Care of the State Institution "Republican Scientific and Practical Center 
"Cardiology" of the Ministry of Health of the Republic of Belarus. "Heart 
transplantation in the Republic of Belarus: experience of more than 500 
interventions" (Minsk, Republic of Belarus). 

11.00-11.30 Part 2. “SURGICAL TREATMENT OF STRUCTURAL PATHOLOGY 
OF THE HEART” Chairmen: Aliev Sh.M., Melikulov A.A. 

11.00-11.15 Nazarov H.B., Candidate of Medical Sciences, Department of Cardiac Surgery 
of the Aral Regional Center of Cardiology. "Our experience of reconstructive 
and reconstructive operations on the mitral valve" 

11.15-11.30 Jalilov A.R., Pulatov O.K. Head of the Department of Cardiac Surgery of the 
Karshi branch of the RSSPMCC. “Plastic surgery of the enlarged cavity of the 
left atrium". 

11.30-11.00 Part 3. "VARIOUS ASPECTS OF CARDIAC SURGERY". Chairmen: 
MD Sharipov I.M., Prof. Paul Vogt Chairmen: MD Sharipov I.M., Prof. 
Paul Vogt 

11.30-11.45 Rustamov Bakht Erashimovich, Ph, cardiac surgeon of the joint venture LLC 
Multidisciplinary Medical Center “Ezgu Niyat”. "Minimally invasive 
myocardial revascularization in patients with CHF caused by ischemic 
dysfunction of the left ventricle" 

11.45-12.00 Novikova Svetlana Petrovna, head of cardiac surgery department No.2, 
director of the CHF program at the National Scientific Cardiac Surgery Center. 
“Combined treatment of CHF - the position of a cardiac surgeon” (Astana, 
Kazakhstan). 

12.00-12.15 Marchenko Sergey Pavlovich, MD, Head of the Department of Cardiac 
Surgery No. 2 of the First St. Petersburg State Medical University named after 
Academician I.P.Pavlova (Russian Federation). “Fundamentals of hemostasis 
in cardiac surgery". online. 

12.15-12.30  Melikulov Alisher Alimardanovich, MD, cardiosurgeon of the Department 
of Cardiac Surgery of the RSSPMCC. "Results of simultaneous operations of 
carotid endarterectomy and aorto-coronary bypass surgery on a working heart". 

12.30-12.45 Abdumazhidov Hamidulla Amanullayevich, MD, Professor.  Bukhara State 
Medical Institute named after Abu Ali ibn Sino. "Current data on the 
etiopathogenesis of aortic heart defects. Diagnostic methods" 

12.45-13.10 Part 4. "ISSUES OF CARDIOREHABILITOLOGY" Chairs: Sharipov 
I.M., Melikulov A.A. 

12.45-13.00 Mullabayeva Guzal Uchkunovna, MD, Head of the Department of Minimally 
invasive Cardiac Surgery of the RSSPMCC. “Symbiosis of cardiologist and 
cardiac surgeon: my personal experience". 

13.00-13.15 Eremushkin Mikhail Anatolyevich, MD, Head of the Department of Medical 
Rehabilitation of the Federal State Budgetary Institution "NMRC TPM" of the 
Ministry of Health of Russia, "Experience of the Russian scientific school in 



the formation and development of the cardiorehabilitation system" (Moscow, 
Russia). online 

13.10-13.20 Discussion. Questions and answers. 
13.20-14.00 Lunch break 
14.00-15.00 “SWIXX BIOPHARMA” Satellite symposium. Moderator Kevorkov A.G. 
14.00-14.30 Orlova Iana Arturovna, DSc, Head of the Department of Therapy, Faculty of 

Fundamental Medicine, Moscow State University named after M.V. 
Lomonosov, head of the department of age-associated diseases of the Medical 
Research and Education Center. “Combination therapy in hypertension: rules 
and nuances” (Moscow, Russia). 

14.30-14.50 Kevorkov Amayak Georgievich, candidate of medical sciences, leading 
researcher at the laboratory of cardiac arrhythmias of the Republican 
Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology. 
"Antithrombotic therapy in patients with atrial fibrillation who underwent ACS 
or PCI: the effectiveness of prevention and minimization of risks." 

14.50-15.00 Discussion. Questions and answers. 
15.00-16.20 Sectional session “Current issues of cardio-renometabolic disorders and 

diabetes.” Scientific section Moderator:  DSc Srozhidinova N.Z. 
15.00-15.15 Srozhidinova Nigora Zainutdinovna, DSc, Head of the Department of 

Cardiometabolic Disorders and Endocrinology, Senior Researcher, Scientific 
Secretary of the RSSPMCC. “Hypertension in patients with diabetes—a 
multidisciplinary approach to treatment.” 

15.15-15.30 Alimukhamedova Barno Khurshidovna, PhD, nephrologist at the CityMed 
clinic. "Managing the Cardiorenal Continuum: Focus on Nephroprotection" 

15.30-15.45 Abdullaeva Guzal Zhaloliddinovna, DSc, head of AH and MGR research 
laboratory of RSSPMCC. "Hyperuricemia in cardiologist and endocrinologist 
practice" 

15.45-16.00 Atakhodzhaeva Gulchekhra Abdunabievna, DSc, Associate Professor of the 
Tashkent Pediatric Medical Institute. "Cardiorenal relationships in patients 
with CHF and metabolic syndrome" 

16.00-16.15 Alimova Dilnoza Abdullaevna, researcher in RSSPMCC. 
"Cardioprotective effects of using new group of drugs that lower the amount of 
sugar in patients with type 2 diabetes with CVD" 

16.15-17.15 Sectional session “Cytoprotection in myocardial ischemia”. Moderator: 
MD, DSc Mullabaeva G.U. 

16.15-16.30 Tulabaeva Gavkhar Mirakbarovna, MD, DSc, Professor, Head of the 
Department of Cardiology with a course of gerontology at the Republican 
Center for Medical Research. “Metabolic therapy and cardioprotection” 

16.30-16.45 Mullabaeva Guzal Uchkunovna, MD, DSc, Head of the Department of 
Minimally Invasive Cardiac Surgery and Postoperative Rehabilitation of 
RSSPMCC. “Myocardial ischemia, a view from the inside, are cytoprotectors 
relevant?” 

16.45-17.00 Tsoi Igor Arsenievich, MD, PhD, senior researcher at the Department of Non-
Coronary Myocardial Diseases and Heart Failure of the RSSPMCC. "Possibility 
of cytoprotective therapy for non-coronary myocardial diseases" 

17.00-17.10 Discussion. Questions and answers. 
 

 

 



Hall No. 5 «TASHKENT». OCTOBER 24, 2ND DAY OF CARDIOCONFERENCE 

11.00-13.00 Joint session of the Association of Cardiologists of Uzbekistan and the 
European Heart Journal (Joint session with EHJ). 
Co-chairs: Fozilov Kh.G. (Uzbekistan), Filippo Crea (Italy), Petar Seferovich (Serbia) 

11.00-11.15 Filippo Crea, Professor, Editor-in-Chief of the European Heart Journal (Italy). 
“Microvascular angina in cardiology practice: Facts and perspectives” 
ONLINE 

11.15-11.30 Fozilov Khurshid Gayratovich, director of the Republican Specialized 
Scientific and Practical Medical Center of Cardiology (RSSPMCC) of the 
Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan. 
“Myocardial revascularization in patients with systolic dysfunction of the left 
ventricle” 

11.30-
11.45 

Petar Seferovich, Academician, President of the Serbian Society of 
Cardiology, Professor of Cardiology at the Medical Center of the University of 
Belgrade. President of the HFA at the ESC (2018-2020) (Serbia). 
“2023 ESC Focus Guidelines on heart failure: facts and perspectives” 

11.45-
13.45 

Joint session of the Association of Cardiologists of Uzbekistan and the 
Heart Failure Association (HFA, ESC) “Chronic heart failure. New 
discoveries, new opportunities in the treatment of patients with heart 
failure"   
Co-chairs: Petar Seferovich (Serbia) , Giuseppe Rosano (Great Britain), Timur 
Abdullaev (Uzbekistan), Yuri Lopatin (RF) 

11.45-
12.05 

Giuseppe Rosano, MD, PhD, FACC, FESC, professor, President of the 
European Heart Failure Association (HFA ESC ). 
“Treatment of heart failure across the spectrum of left ventricular ejection 
fraction” (LondonUK). ONLINE 

12.05-
12.25 

Timur Abdullaev, MD, DSc, professor, Head of the Department of Heart 
Failure and Non-Coronary Pathology of the Heart of the RSSPMCC.  
“Clinical guidelines 2023 for the diagnosis and management of patients with 
cardiomyopathies. Dilated cardiomyopathy, basic principles". (Tashkent, 
Uzbekistan). 

12.25-
12.45 

Yuri Lopatin, MD, DSc, FESC, professor, Head of the Department of 
Cardiology of the Federal University of Internal Medicine, Head of the 
Department of the Volgograd Regional Clinical Cardiology Center.  
"What do the updated 2023 ESC guidelines say about acute heart failure?" 
(Russian Federation) 

12.45-13.05 Elena K. Kurlyanskaya, MD, DSc, professor, Deputy Director for 
Therapeutic Care of the State Institution “Republican Scientific and Practical 
Center “Cardiology”.  
“Possibilities of drug, endovascular and surgical treatment of patients with 
cardiomyopathies of various etiologies” (Minsk, Belarus) 

13.05-13.15 Discussion. Questions and answers. 
13.15-14.00 Lunch break 
14.00-16.15 Round table “Unresolved issues in hypertensiology from the perspective 

of the new ESH recommendations on hypertension 2023.” Invited guests: 
Dagmara Hering, Franz Messerli, Hugo Saner. Moderators: 
Khamidullaeva G.A., Shalaeva E.V. 

14.00-14.15 Dagmara Hering MD, PhD, FESC Dagmara Anna Hering MD,PhD, FESC 
professor, Department of Hypertension and Diabetology of the Medical 
University of Gdańsk, Chairman of the working group “Hypertension and the 



Brain” of the European Society of Hypertension (ESH). «Combined 
antihypertensive therapy. Protection of target organs». (Gdansk, Poland) 

14.15-14.30 Franz H. Messerli, MD, HonD, FACC, FESC, Professor of Medicine. 
Department of BioMedical Research, University of Bern, Switzerland, 
Jagiellonian University Krakow, Poland «Hypertension management and organ 
damage protection». (Bern, Switzerland). 

14.30-14.45 Hugo Saner, MD, Dr. Med, Professor of Medicine. Institute for Social and 
Preventive Medicine, ARTORG Center for Biomedical Engineering Research, 
Gerontechnology & Rehabilitation, University of Bern,  «Early detection of 
Atrial Fibrillation». (Bern, Switzerland). 

14.45-15.00 Shalaeva Evgeniya Vladimirovna MD, MPH, Dean of Medical School of 
CAU «Diabetes and Peripheral artery disease». 

15.00-15.15 Abdullaeva Guzal Zhaloliddinovna, DSc, head of AH and MGR research 
laboratory of RSSPMCC « The role of adherence to therapy in patients with 
hypertension». 

15.15-15.30 Discussion. Questions and answers. 
15.30-17.00 Section meeting on functional diagnostics, part 2. Moderators: Prof. Fazilov 

A.A., Prof. Mukhamedova M.G., Assoc. Prof. Normuradova N.M. 
15.30-15.45 Tabakov Vladimir, Clinical Expert in the Use of Ultrasound Equipment at 

Siemens Healthcare for Central/Eastern Europe and Central Asia. "Modern 
diagnostic technologies of Siemens company. Healthcare in 
echocardiography." 

15.45-16.00 Bekmetova Feruza Matsapaevna, MD, PhD, Head of the Functional 
Diagnostics Department at RSSPMCC (Tashkent, Uzbekistan). Co-presenter: 
N.A. Yuldashev, Physician of the FD Department of the RSSPMCC branch in 
Karshi. "The relationship between indicators of temporal intervals of left 
ventricular activity with markers of myocardial injury and atherosclerosis of 
coronary arteries in patients with ACS without ST segment elevation." 

16.00-16.15 Azizova Farida Fakhritdinovna, PhD, Associate Professor at the Center for 
Professional Development of Medical Workers. "Results of echocardiographic 
studies among elderly patients with primary degenerative changes in heart 
valves at the Central Republican Polyclinic Clinical Medical Rehabilitation 
Center," co-presenter Prof. M.G. Mukhamedov. 

16.15-16.30 Doniyorov Shukhratjon Nimatulloevich, PhD, Physician of the Functional 
Diagnostics Department at RSSPMCC. "Recommendations for the use of 
echocardiography in assessing rheumatic heart diseases: Report of the 
American Society of Echocardiography from 2023." 

16.30-16.45 Normuradova Nodira Muradullayevna, PhD, Associate Professor, Head of 
the Ultrasound Diagnostics Department at the Center for Professional 
Development of Medical Workers. "Ultrasonographic differential diagnosis of 
hypoplasia of the left heart chambers in the fetus." 

16.45-17.00 Nuralieva Dilafruz Mamadiyarovna, PhD, Associate Professor at the 
Department of Functional Diagnostics at the Center for Professional 
Development of Medical Workers. "Results of echocardiographic studies in 
patients with post-COVID syndrome." Co-presenter Prof. M.G. Mukhamedov. 

17.00-17.15 Bekmetova Sevara Izhodovna, PhD student at the Laboratory of Arterial 
Hypertension and Metabolic Disorders at Republican specialized scientific and 
practical medical center of cardiology. "Features of the deformation properties 
of the left ventricular myocardium in patients with arterial hypertension." 

17.15-17.30 Discussion. Questions and answers. 
  



Russian Educational Program on Epidemiology of CNCDs and Biostatistics 
 

 Federal State Budgetary Institution "National Medical Research 
Center for Therapy and Preventive Medicine" of the Ministry of 

Health of the Russian Federation 
 
 
International Educational Program on Epidemiology of Chronic Non-Infectious Diseases 

and Biostatistics. 
Tashkent city. October 25-27, 2023 

Great Hall of the Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of 
Cardiology of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan 

1st day. October 25, 2023 

10.00-10.10 Opening of the seminar. Introduction. Presentation of participants 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, DSc, prof, Head of Epidemiology 
Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

10.10-11.10 Introduction to epidemiology, basic concepts of epidemiology. Results of 
major epidemiological studies 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, DSc, prof, Head of Epidemiology 
Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

11.10-12.00 Types of epidemiological studies depending on the clinical question (part 
1). 
Yulia Andreevna Balanova, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

12.00-12.20 Break 
12.20-13.10 Types of epidemiological studies depending on the clinical question (part 

2). Requirements for methods used in epidemiological studies. 
Asiya Emverovna Imaeva, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

13.10-14.00 
 

Principles of study preparation: protocol, participants, methods 
Yulia Andreevna Balanova, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

14.00-15.00 Lunch break 
15.00-16.30 Epidemiological research methods: questionnaire, instrumental methods 

and laboratory methods 
Asiya Emverovna Imaeva, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

16.30-16.45 Conclusion of the first day 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, DSc, prof, Head of Epidemiology 
Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

 
 
 



Russian Educational Program on Epidemiology of CNCDs and Biostatistics 
 

Second day. October 26, 2023 
 

10.00-11.20 Introduction to Good Clinical Practice 
Researchers of the Epidemiology Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» 
of the Ministry of Health of the Russian Federation 

11.20-11.40 Ethical considerations for conducting epidemiological research 
Asiya Emverovna Imaeva, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

11.40-12.00 Collection of data on morbidity, mortality, endpoints 
Yulia Andreevna Balanova, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health 
of the Russian Federation 

12.00-12.40 Break 
12.40-14.00 Experimental design: experimental and observational studies, predictors 

and confounders. Selection bias: why collecting two million 
questionnaires is not enough. Descriptive Statistics and Estimation of 
Associations (Online) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, Senior Researcher, Laboratory of 
Biostatistics, Department of Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of 
the Ministry of Health of the Russian Federation 

14.00-15.00 Lunch break 
15.00-15.30 Critical analysis of scientific publications: questions and answers 

Asiya Emverovna Imaeva, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

15.30-16.30 Practical lesson (work in mini-groups)1 
Researchers of the Epidemiology Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» 
of the Ministry of Health of the Russian Federation 

16.30-16.45 Conclusion of the second day 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, DSc, prof, Head of Epidemiology 
Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of 
the Russian Federation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Russian Educational Program on Epidemiology of CNCDs and Biostatistics 
 

The third day. October 27, 2023 
 

10.00-11.10 Descriptive statistics and assessment of associations (continued). Basic 
hypothesis testing: significance level, power, p-value (online) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, Senior Researcher, Laboratory of 
Biostatistics, Department of Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of 
the Ministry of Health of the Russian Federation 

11.10-11.30 Graphic display of results (online) 
Vladimir Aleksandrovich Kutsenko, Senior Researcher, Laboratory of 
Biostatistics, Department of Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of 
the Ministry of Health of the Russian Federation 

11.30-11.45 Break 
11.45-
12.30 

Secrets of presenting research results 
Asiya Emverovna Imaeva, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

12.30-
13.15 

Economics of prevention of chronic noncommunicable diseases 
Yulia Andreevna Balanova, DSc, Leading Researcher, Department of 
Epidemiology CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the 
Russian Federation 

13.15-
14.15 

Lunch break 

14.15-
15.15 

Practical lesson (work in mini-groups)1 
Researchers of the Epidemiology Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» 
of the Ministry of Health of the Russian Federation 

15.15-
16.15 

Presentation of work results in mini-groups 
Researchers of the Epidemiology Department CNCD FSBI «NMRC ThPM» 
of the Ministry of Health of the Russian Federation 

16.15-16.45 Closing of the seminar 
Svetlana Anatolyevna Shalnova, DSc, prof, Head of Epidemiology Department 
CNCD FSBI «NMRC ThPM» of the Ministry of Health of the Russian 
Federation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



YOSH OLIMLAR TANLOVI DASTURI.  21.10.2023-yil 9.00-14.20. 
Tanlov o'tkaziladigan joy: RIKIATM konferensiya zali 1-bino 3-qavat. 

Hakamlar hay'ati raisi: O'zbekiston Respublikasi SSV RIKIATM direktori X. G. 
Fozilov 
Kotib: RIKIATM doktoranti Tursunov E.Ya 
Hakamlar hay'ati a'zolari: t.f.d., professor Tulaboeva G.M. (TXKMRM) 

      t.f.d., professor Nurillayeva N.M. (TTA) 
                                         t.f.d. Mullabayeva G.U. (RIKIATM) 

      PhD Aliyeva R. B. (RIKIATM)  
 

ПРОГРАММА КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ. 21.10.2023г. 9.00-14.30.     
Место проведения конкурса: конференц зал РСНПМЦК, 1-корпус, 3-1 этаж             

Председатель жюри: директор РСНПМЦК МЗ РУз Фозилов Х.Г.         
Секретарь: Турсунов Э.Я., докторант РСНПМЦК  
Члены жюри: профессор Тулабаева Г.М. (ЦРПКМР) 
                        профессор Нуриллаева Н.М. (ТМА)                       
                        д.м.н. Муллабаева Г.У. (РСНПМЦК) 
                        PhD Алиева Р.Б. (РСНПМЦК). 

 
PROGRAM OF THE YOUNG SCIENTISTS COMPETITION. 21.10.2023. 9.00-14.20. 

Venue: RSSPMCC Conference Hall 1 building 3 floor. 
Chairman of the jury Director of the RSSPMCC of the Ministry of Health of the 

Republic of Uzbekistan H. G. Fozilov 
Secretary Tursunov E.Ya., doctoral student of RSSPMCC 
Members of the jury: Tulabaeva G. M. Professor, Doctor of Medical Sciences, CDPQMW 

                       Nurillayeva N. M. Professor, Doctor of Medical Sciences, TMA 
                       Mullabayeva G.U. – Doctor of Medical Sciences, RSSPMCC 
                       Alieva R.B. – PhD, SR. RSSPMCC 
 
Yosh olimlar tanloviga taqdim etilgan ma'ruzalar 
Доклады, представленные на конкурс молодых учёных: 
Reports submitted to the competition of young scientists: 

 
1. Karimov B.S., Bekmetova F.M., Doniyorov Sh.N., Ilkhomova L.T., Bekmetova S.I.,  
Khotamova M.N, Arslonov S.F. 
GLOBAL LONGITUDINAL STRAIN IN ASSSESSMENT OF PROGNOSIS IN 
MYOCARDIAL INFACTION IN YOUNG ADULTS 
Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology, Tashkent, 
Uzbekistan 
09:00-09:10 
 
2. Юлдашева А.Д., Хамидуллаева Г.А  
ВЗАИМОСВЯЗЬ ПОВЫШЕННОЙ ВАРИАБЕЛЬНОСТИ АРТЕРИАЛЬНОГО 
ДАВЛЕНИЯ С ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ СОСТОЯНИЕМ ОРГАНОВ МИШЕНЕЙ 
Республиканский специализированный научно-практический центр кардиологии, город 
Ташкент, Республика Узбекистан 
09:10-09:20 
 
 
3. Khlyamov S.V. 
BEVACIZUMAB-INDUCED ARTERIAL HYPERTENSION IN THE PARADIGM OF 
THERAPY WITH DIHYDROPYRIDINE CALCIUM CHANNEL BLOCKERS 



Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education “Kursk State Medical 
University” of the Ministry of Health of the Russian Federation, Kursk, Russia 
09:20-09:30 
 
4. Saiganov V.I. 
ANALYSIS OF THE RESULTS OF SURGICAL TREATMENT OF VENTRICULAR 
SEPTAL DEFECTS COMPLICATED WITH HIGH PULMONARY HYPERTENSION. 
Specialized Scientific and Practical Medical Center for Cardiology and Cardiac Surgery of the 
Aral Sea Region, Khorezm Region, Republic of Uzbekistan. 
09:30-09:40 
 
5. Dilnora Yusupalieva1, Ulugbek Nizamov2  
COMPARATIVE CHARACTERISTIC OF CARDIOVASCULAR SYSTEM 
PARAMETERS AND METABOLIC PROFILE IN PATIENTS WITH CORONARY 
ARTERY DISEASE WITH AND WITHOUT NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER 
DISEASE 
1Tashkent Medical Academy; 2Republican Specialized Scientific-Practical medical centre of 
cardiology. Tashkent, Uzbekistan 
09:40-09:50 
 
6   1Абдуллоева М.Д., 2Ташкенбаева Э.Н., 3Худойназаров Д.А, 4Таджиев Т.И. 
ОЦЕНКА ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ У БОЛЬНЫХ С 
ДЕСТАБИЛИЗАЦИЕЙ ХРОНИЧЕСКОЙ КОРОНАРНОЙ БОЛЕЗНИ СЕРДЦА 
1Резидент магистратуры по специальности кардиология СамГМУ, 2Заведующая 
кафедрой внутренних болезней №2 и кардиологии СамГМУ, 3резидент магистратуры 
по специальности кардиология СамГМУ, 4резидент магистратуры по специальности 
кардиология СамГМУ. Самарканд, Узбекистан. Научный руководитель: Насырова 
Зарина Акбаровна, ассистент кафедры внутренних болезней №2 и кардиологии 
СамГМУ. 
09:50-10:00 
 
7. Антюх К.Ю.1, Григоренко Е.А.1, Митьковская Н.П.1 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ РИСКИ У ПАЦИЕНТОВ С АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИЕЙ И НИЗКОЙ МИНЕРАЛЬНОЙ ПЛОТНОСТЬЮ КОСТНОЙ 
ТКАНИ 
ГУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология», г.Минск, 
Республика Беларусь 
10:00-10:10 
 
8. Анциферова А.А., Концевая А.В., Драпкина О.М. 
КОРПОРАТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА СНИЖЕНИЕ 
ФАКТОРОВ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ: МОДНЫЙ 
ТРЕНД ИЛИ БАЗОВАЯ ПОТРЕБНОСТЬ?   
Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Минздрава России, 
Москва, Россия  
10:10-10:20 
 
9. Коракулова З.Т., Атаходжаева Г.А.  
ВЛИЯНИЕ ДИСФУНКЦИИ ПОЧЕК НА ПРОЦЕССЫ РЕМОДЕЛИРОВАНИЯ 
ЛЕВОГО ЖЕЛУДОЧКА У БОЛЬНЫХ С ХРОНИЧЕСКОЙ СЕРДЕЧНОЙ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ 



Ташкентский педиатрический медицинский институт, г. Ташкент, Узбекистан 
10:20-10:30  

       
10. Ўралов Ҳ.И., Зокиров Н.У., Ўринов О.Ў, Алиева З.Ҳ 
БЎЛМАЧАЛАР ФИБРИЛЛЯЦИЯСИ ТУРЛИ ШАКЛЛАРИНИНГ РEСПУБЛИКА 
ИХТИСОСЛАШТИРИЛГАН КАРДИОЛОГИЯ ИЛМИЙ АМАЛИЙ ТИББИЁТ 
МАРКАЗИ МАСЛАҲАТ ПОЛИКЛИНИКАСИГА МУРОЖААТ ҚИЛГАН 
БEМОРЛАРДА ЁШ ВА ЖИНСГА КЎРА ТАРҚАЛГАНЛИГИ 
Республика Ихтисослаштирилган Кардиология Илмий Амалий Тиббиёт Маркази, 
Тошкент, Ўзбекистон 
10:30-10:40 
 
11. Васильев Д.К., Руденко Б.А., Шаноян А.С., Шукуров Ф.Б., Фещенко Д.А., Драпкина 
О.М. 
ЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ МИОКАРДА У БОЛЬНЫХ 
ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА ПРИ МНОГОСОСУДИСТОМ 
ПОРАЖЕНИИ И ХРОНИЧЕСКОЙ ОККЛЮЗИИ КОРОНАРНОГО РУСЛА. 
ФГБУ "Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 
профилактической медицины" Министерства здравоохранения РФ, г. Москва, 
Российская Федерация. 
10:40-10:50 
 
12. Гоманова Л.И.1, Баланова Ю.А.1, Куценко В.А.1,2, Евстифеева С.Е.1, Имаева А.Э.1, 
Капустина А.В.1, Котова М.Б.1, Максимов С.А.1, Муромцева Г.А.1, Ивлев О.Е.1,2, 
Шальнова С.А.1, Драпкина О.М.1 
СТРЕСС: РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ И ВКЛАД В ВЫЖИВАЕМОСТЬ И 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ИСХОДЫ В РОССИЙСКОЙ ПОПУЛЯЦИИ 
1Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, Москва, Российская Федерация 
2Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Московский государственный университет имени М.В.Ломоносова», 
Москва, Российская Федерация 
10:50-11:00 
 
13. Дзаурова Х.М., Зельберг М.А., Миронов Н.Ю., Юричева Ю.А., Беляева М.М., 
Соколов С.Ф., Голицын С.П. 
ЭФФЕКТИВНОСТЬ ОТЕЧЕСТВЕННОГО АНТИАРИТМИЧЕСКОГО 
ПРЕПАРАТА III КЛАССА ПРИ КУПИРОВАНИИ ФИБРИЛЛЯЦИИ 
ПРЕДСЕРДИЙ У БОЛЬНЫХ С НЕЭФФЕКТИВНОЙ ЭЛЕКТРОИМПУЛЬСНОЙ 
ТЕРАПИЕЙ 
Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский - 
исследовательский центр кардиологии имени академика Е.И. Чазова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, г.Москва 
11:00-11:10 
 
14. Кароматов С.И. 
ИНТЕРПРЕТАЦИЯ ЗНАЧЕНИЙ ВЫСОКОЧУВСТВИТЕЛЬНОГО ТРОПОНИНА 
Т У БОЛЬНЫХ НЕСТАБИЛЬНОЙ СТЕНОКАРДИЕЙ С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ 
Бухарский областной территориальный филиал Республиканского 
специализированного научно-практического медицинского центра кардиологии 
11:10-11:20 



15. А.И. Королев1, А.А. Федорович1, 2, А.Ю. Горшков1, В.А. Дадаева1,3, К.В. 
Омельяненко1, М.Г. Чащин1, О.М. Драпкина1 
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ЗВЕНЬЕВ 
МИКРОЦИРКУЛЯТОРНОГО РУСЛА У МУЖЧИН С АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИЕЙ 
1ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 
профилактической медицины» Минздрава России, Москва, Россия;  
2ФГБУ ГНЦ РФ «Институт медико-биологических проблем» РАН, Москва, Россия  
3ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов», Москва, Россия 
11:20-11:30 
 
16. Мингалимова А.Р.  
НОВЫЙ ПОДХОД К ПРОГНОЗИРОВАНИЮ ВЕРОЯТНОСТИ РАЗВИТИЯ 
ФИБРИЛЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ НА ГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПОСЛЕ 
ОПЕРАЦИИ КОРОНАРНОГО ШУНТИРОВАНИЯ У ПАЦИЕНТОВ НИЗКОГО 
ХИРУРГИЧЕСКОГО РИСКА 
Научный руководитель: д.м.н., профессор, академик РАН, директор ФГБУ "НМИЦ 
ТПМ" Минздрава России, Драпкина Оксана Михайловна  
ФГБУ "НМИЦ ТПМ" Минздрава России, Москва, Россия 
11:30-11:40 
 
17. Миноварова Ч.А., Атаходжаева Г.А.,  
ФАКТОРЫ РИСКА КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ЛИЦ 
МОЛОДОГО ВОЗРАСТА С АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ 
Ташкентский педиатрический медицинский институт, г. Ташкент, Узбекистан 
11:40-11:50 
 
18. Муканеева Д.К., Концевая А.В., Игнатьева В.И., Драпкина О.М. 
ЭКОНОМИКА ПРОФИЛАКТИКИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ  
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Федеральное государственное бюджетное учреждение «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, г. Москва, Российская Федерация  
11:50-12:00 
 
19. Стаферов Алексей Антонович.   
СРАВНЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЧРЕСКОЖНЫХ КОРОНАРНЫХ 
ВМЕШАТЕЛЬСТВ С ПРИМЕНЕНИЕМ ТРАДИЦИОННОЙ БАЛЛОННОЙ 
АНГИОПЛАСТИКИ И ЭЛЕКТИВНОЙ РОТАЦИОННОЙ АТЕРЭКТОМИИ У 
БОЛЬНЫХ ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА С 
КАЛЬЦИНИРОВАННЫМИ ПОРАЖЕНИЯМИ КОРОНАРНЫХ АРТЕРИЙ. 
Студент 6 курса лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова 
Минздрава России. Г. Москва, Российская Федерация. 
12:00-12:10 
 
20. Мухиддинов А.И., Ташкенбаева Э.Н., Хайдарова Д.Д. 
СOVID-19 КАСАЛЛИГИДА ЮРАК ҚОН ТОМИР АСОРАТЛАРИ ХАВФИ БИЛАН 
АРТЕРИАЛ ГИПЕРТЕНЗИЯНИНГ АВЖ ОЛИШИ, КЛИНИК КЕЧИШ 
ХУСУСИЯТЛАРИ 
Самарқанд давлат тиббиёт университети. 
12:10-12:20 



21. Намозов Х.С.  
НЕОКУСПИДАЛИЗАЦИЯ АОРТАЛЬНОГО КЛАПАНА В СОВРЕМЕННОМ 
ЭТАПЕ  
Каршинский филиал Республиканского специализированного научно-практического 
медицинского центра кардиологии, г. Карши. Узбекистан 
12:20-12:30 
 
22. Носирова Д.А., Усаров Ш.А., Уроков А.Х. 
ХАРАКТЕРИСТИКА ЧРЕСКОЖНОГО КОРОНАРНОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА 
СРЕДИ БОЛЬНЫХ ОСТРЫМ ИНФАРКТОМ МИОКАРДА С ПАРОКСИЗМАМИ 
ФИБРИЛЯЦИИ ПРЕДСЕРДИЙ 
Резиденты магистратуры по специальности кардиология СамГМУ,  
Самарканд, Узбекистан 
12:30-12:40 
 
23. Рогожкина Е.А., Джиоева О.Н., Иванова А.А., Тимофеев Ю.С., Драпкина О.М. 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЖИРОВОЙ ТКАНИ У ЛИЦ БЕЗ ХРОНИЧЕСКИХ 
НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИНДЕКСА 
МАССЫ ТЕЛА 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 
профилактической медицины» Минздрава России, Москва, Россия 
12:40-12:50 
 
24. Савичева А.А., Бернс С.А. 
НЕМЕДИКАМЕНТОЗНАЯ КОРРЕКЦИЯ ПОВЫШЕННОГО АРТЕРИАЛЬНОГО 
ДАВЛЕНИЯ НА ФОНЕ ПРИМЕНЕНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ ТРЕНИРОВОК 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» МЗ РФ, Москва, Россия 
12:50-13:00 
 
25. Fayzullayeva Sh.S., Xamidullaeva G.A., Abdullaeva G.J., Yusupova X.F., Bekmetova S.I., 
Yuldasheva A.D., Masharipov Sh.M., Ibragimova I.A. 
ORGANOPROTECTIVE EFFICACY OF DETERMINING THE EFFECTS OF 
PERINDOPRIL/AMLODIPINE IN HYPERTENSIVE PATIENTS WITH HIGH AND 
VERY HIGH RISK 
Republican Specialized Scientific and Practical Medical Center of Cardiology 
Tashkent, Republic of Uzbekistan 
13:00-13:10 
 
26. Хасанова Г.Х.1, Тухтаева Н.Х.2 

ДИЕТОЛОГИЧЕСКАЯ И НУТРИЦЕВТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ 
МЕТАБОЛИЧЕСКОГО СИНДРОМА У ПАЦИЕНТОВ С ДЕФИЦИТОМ 
ВИТАМИНА D  
1Ташкентский международный университет Кимё, 2Ташкентская медицинская 
академия, Ташкент, Узбекистан 
13:10-13:20 
 
27. Худойберганов О.К., Абдуллаев Т.А., Кеворков А.Г, Цой И.А., Мирзарахимова С.Т. 
ПOKAЗАТЕЛИ СИГНАЛУСРЕДНЕННОЙ ЭКГ У БОЛЬНЫХ 
ПЕРИПАРТАЛЬНОЙ КАРДИОМИОПАТИЕЙ 
Республиканский Специализированный Научно-Практический Медицинский Центр 
Кардиологии, Ташкент, Узбекистан  
13:20-13:30 



 
28. Яфарова А.А.1, Дементьева Е.Д.2, Злобовская О.А.2, Шептулина А.Ф.1, Киселев 
А.Р.1, Драпкина О.М.1 

КИШЕЧНАЯ МИКРОБИОТА НА РАЗЛИЧНЫХ СТАДИЯХ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТОГО КОНТИНУУМА 
1- ФГБУ “Национальный медицинский исследовательский центр терапии и 
профилактической медицины” Минздрава России, Петроверигский пер., д. 10, стр. 3, 
Москва, Российская Федерация, 101990 2-ФГБУ «Центр стратегического 
планирования» ФМБА России, ул. Погодинская, д. 10 с.1, Москва, Российская 
Федерация 119121 
13:30-13:40 
 
29. Зохидов Дж.М., Нуриллаева Н.М. 
ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ СТЕПЕНИ ПРИВЕРЖЕННОСТИ ПАЦИЕНТОВ С 
ИШЕМИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ СЕРДЦА К ПРОФИЛАКТИКЕ В 
АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ 
Ташкентская Медицинская Академия, Ташкент, Узбекистан 
13:40-13:50 
 
30.  Закирова М.Б., Нуриллаева Н.М. 
КОРОНАР ТОМИРЛАРНИ ЗАРАРЛАНИШИГА КЎРА ТАFI ДИАГНОСТИК 
АҲАМИЯТИ 
Тошкент тиббиёт академияси 
13:50-14:00 
 
31. Ғуломов Х.А., Абдуллаев Т.А., Цой И.А., Курбонова Д.Ш. 
ИШЕМИК ВА ДИЛАТАЦИОН КАРДИОМИОПАТИЯЛАРДА ЮРАК 
ЕТИШМОВЧИЛИГИ БИОМАРКЕРЛАРИ ВА ЧАП ҚОРИНЧА 
РЕМОДЕЛЛАНИШИ ОРСИДАГИ БОҒЛИҚЛИК 
Республика Ихтисослаштирилган Кардиология Илмий-амалий Тиббиёт Маркази, 
Ташкент  
14:00-14:10 
 
32. Джаббаров О. О., Муллабаева Г.У., Шарипов И.М. 
ЧАСТОТА ВСТРЕЧАЕМОСТИ ПОСТОПЕРАЦИОННОЙ ФИБРИЛЛЯЦИИ 
ПРЕДСЕРДИЙ ПОСЛЕ АОРТОКОРОНАРНОГО ШУНТИРОВАНИЯ. 
Республиканский Специализированный научно-практический медицинский центр 
кардиологии, Ташкент 
14:10-14:20 
 
33. Раджапова Г.М., Абдуллаева Г.Ж., Закирова Д.В., Пулатова М.Т., Шербадалова 
Н.Х., Хатамова М.Н., Машкурова З.Т., Ибрагимов Н.Н., Абдуллаев А.А., Садуллоева 
M.A. 
АССОЦИАЦИЯ RS6817105 ПОЛИМОРФИЗМА ГЕНА PITX2 C 
ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ ПРЕДСЕРДИЙ У БОЛЬНЫХ АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИЕЙ В УЗБЕКСКОЙ ПОПУЛЯЦИИ 
Республиканский Специализированный научно-практический медицинский центр 
кардиологии, Ташкент 
14:20-14:30 
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